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Avarp forseta Islands

Fornar sogur geyma frasagnir af knaum koppum sem kostudu, hlupu, stukku umfram adra menn; nofnin samofin menningu og sjalfs-
vitund Tslendinga; arfur sem um aldir gaf pj6dinni aukinn kraft.

Pegar Island 6dladist jafnrétti 4 vid énnur riki og hof keppni 4 alpjodamoétum fengu ipréttirnar nyjan sess. Pjalfunin 4 heimavelli
vard grundvollur sigra sem fylltu landsmenn stolti; verdlaun 4 Olympiuleikum efnividur  pjodhatio.

I halfa 6ld hofum vid arlega hyllt afreksfélk med nafnbétinni Iprottamadur drsins og letrad nofnin 4 glaestan bikar. Fjolbreytt sveit
hefur hlotid pennan heidur og er pad vitnisburdur um fjolskradugt ipréttalif, einsteeda sigra i Slikum greinum.

Saga pessa afreksfolks er frasogn um pjalfun og proska, einbeitni og uthald, vonbrigdi og sigurstundir, en lika pjodarsaga, ald-
arspegill sem synir hvernig pjodlif og menning hafa tekid stakkaskiptum, fsland smatt og smitt ordid 6flugur patttakandi 1 alpjoda-
hreyfingu ipréttanna.

Bokin um ipréttamenn drsins er merkileg heimild um pessa tima og Samtok iprottafréttamanna eiga pakkir skildar fyrir dtgifuna,
hve otullega pau hafa 1 timans ras gert valid ad vidburdi sem 6ll pjodin fylgist med af dhuga.

Fjolmidlarnir hafa 1 2 rikara mzeli tengt ipréttir vid menningu og daglegt lif Tslendinga og fréttamenn og afreksfolkid hafa nd tekid
hondum saman um ad feera okkur pessa merku bék i hendur.

)

Forseti fslands / Olafur Ragnar Grimsson
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Samspil iprottamanna
09 ibrottafréttamanna

Glaesileg iprottaafrek verda ekki til an haefileikariks og hardduglegs iprottafélks. Hlutverk iprottafréttamanna er ad upplysa pjodina
um bessi afrek. Iprottafélk og iprottafréttamenn geta varla an hvors annars verid. T pessu endurspeglast saga Samtaka iprottafrétta-
manna og kjorid 4 ipréttamanni arsins undanfarin 50 4r.

Ohztt er ad segja ad Samtok iprottafréttamanna radist ekki 4 gardinn par sem hann er laegstur med ttgafu pessarar bokar.
Draumur okkar var ad taka saman yfirlit um kjor ipréttamanns arsins undanfarin 50 ar og stikla 4 stéru i sogu samtaka okkar sem
voru stofnud 4 sinum tima til pess ad standa fyrir kjori ipréttamanns arsins og ad baeta adstodu ipréttafréttamanna.

Hallgrimur Indridason, fyrrverandi ipréttafréttamadur, gerdi 4 sinum tima Gtvarpspeetti um iprottamenn arsins par sem hann
reeddi vid pa um feril peirra. Pvi voru haeg heimatokin hja Hallgrimi ad taka saman sogu pessa einstaka afreksfolks en hann lagdist
einnig T mikla heimildasflun til pess ad taka saman vfirlit yfir afrekin sem ldgu til grundvallar kjorinu hverju sinni. Tpréttamenn ars-
ins lasu einnig yfir sina kafla par sem pvi vard vid komid auk pess sem ymsir adilar foru yfir einstaka kafla til ad gefa sem besta og
réttasta mynd af ferli afreksfolksins.

[ bokinni er stiklad 4 storu 4 ferli pessa glaesilega iprottafélks sem iprottafréttamdnnum hefur pétt skara fram Gr undanfarin 50
ar. Hver einasti ipréttamadur drsins hefur ad sjalfsogdu miklu meiri sogu ad segja en von okkar er ad pessi bok veiti heildstaeda mynd
af pvi einstaka iprottafélki sem hlotnast hefur si mikla vidurkenning ad vera valid ipréttamadur arsins. Einnig er ad finna frédlegan
kafla um sogu Samtaka iprottafréttamanna en stofnendur peirra og frumherjar unnu prekvirki 4 sinum tima og er verdugt verkefni
okkar i dag ad halda arfleifd peirra 4 lofti.

Grundvéllurinn ad Gtgafunni var veglegur styrkur frd Alpj6da Olympiuhreyfingunni auk pess sem ymis fslensk fyrirtaeki og
stofnanir styrktu dtgafuna med einum eda 6drum haetti og kunnum vid peim bestu pakkir fyrir.

Dorsteinn Gunnarsson,
Sformadur Samtaka iprottafréttamanna
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Soqulegt yfirlit

Pegar Samtok iprottafréttamanna voru stofnud 1956 voru komin slik samtok 1 6llum 6drum norraeenum léndum og pau voru komin
med samtok sin 4 milli. Samstarf norraenna iprottafréttamanna var pvi komid 4 og adeins var eftir ad koma Islendingum inn i pad.

Samstarf iprottafréttamanna 4 Nordurldndum hoéfst 4rid 1954 og fyrsta radstefna peirra var haldin i Oslé sama 4r. Pad var Per
Christian Andersen, ritstjori hja Aftenposten 1 Noregi, sem atti frumkvaedid ad pessu samstarfi. Arid eftir komu nokkrir danskir iprotta-
fréttamenn hingad til lands, adallega til ad fylgjast med knattspyrnulandsleik fslendinga og Dana. T peim hépi var Carl Ettrup sem
pa var formadur Samtaka ipréttafréttamanna i Danmorku. Hann dvaldi adeins lengur hér a landi og kynntist nokkrum islenskum
kollegum, par 4 medal Atla Steinarssyni sem pa sa um iprottaskrif hja Morgunbladinu. Etterup baud Atla 4 radstefnu norraenna iprotta-
fréttamanna sem haldin var pa um haustid i Sonderborg i Danmorku. Atli padi pad bod og sat petta ping dsamt Sigurdi Sigurdssyni,
ipréttafréttamanni hja Rikisttvarpinu. Par kynntust peir norreenum kollegum sinum sem hvottu pa til ad stofna samtok iprottafrétta-
manna hér 4 landi sem yrdu jafnframt adilar ad norreenu samtokunum. Samtok iprottafréttamanna i hverju landi fyrir sig voru pa
pegar farin ad kjésa ipréttamann 4rsins par, auk pess sem norraenu samtokin stédu ad kjori ipréttamanns Nordurlanda og voru Ts-
lendingar farnir ad taka patt 1 pvi kjori.

Iprottafréttamennirnir 4kvadu pa ad drifa i ad stofna samtok sin 4 milli 4 fslandi. Pann 14. febrdar 1956 komu beir Atli Steinars-
son hja Morgunbladinu, Hallur Simonarson hja Timanum, Sigurdur Sigurdsson hja Rikisttvarpinu og Frimann Helgason hji Pjodvilj-
anum saman til fundar 4 skrifstofu Halls i Edduhdsinu. T fundargerd pessa fundar, sem hefur yfirskriftina ,Stofnfundur® kemur fram
ad sampykkt var ad stofna pa pegar félag sem midadi ad pvi ad vinna ad betri adstédu vid storf peirra 4 ipréttavettvangi. Akvedid
var jafnframt ad Atli yrdi formadur samtakanna og Frimann ritari. Adalfélagar wettu ad vera peir sem skrifudu um allar ipréttagreinar
i dagblod og i Ipréttabladid og greindu fra peim i Gtvarpi. P4 gaetu peir ordid éreglulegir adilar sem skrifudu um einstakar greinar.
Annar adaltilgangur félagsins atti ad vera ad sja um kjorid 4 ipréttamanni arsins. Petta tvennt hefur verid raudi pradurinn 1 starfi sam-
takanna sidan.

Fljétlega kom beidni til félagsins um ad velja pressulid i handknattleik kvenna og karla. Samtokin voldu eftir pad reglulega slik
1id 1 handknattleik og knattspyrnu sem léku aefingaleiki vid landslidin sjalf.

T april 1956 fundadi stjérn samtakanna fyrst med forystumoénnum ipréttamila sem voru jakvaedir fyrir pvi ad bzeta Gr adstodu
peirra. Laugardalsvollurinn var pa nybyggdur og voru ipréttafréttamenn fullvissadir um ad adstada yrdi baett par, auk pess sem gert
yroi rad fyrir g6dri adstodu 1 fyrirhugadri Laugardalsholl. Petta sama ar féru svo Hallur og Frimann 4 pridja norreena ping ipréttafrétta-
manna sem haldid var { Gautaborg. Sidan pa hafa islenskir ipréttafréttamenn sétt pingid reglulega.

Segja ma ad 4 stofntima samtakanna hafi verid gullold i islenskum ipréttum. Arid 1951 eignudust Islendingar m.a. tvo Evrépu-
meistara { frjdlsum ipréttum, pa Gunnar Huseby og Torfa Bryngeirsson. Islenskir knattspyrnumenn unnu lika marga g6da sigra 4
alpjédavettvangi. Islenskir ipréttamenn voru mjog dadir af pjédinni 4 pessum tima pé ad ekki hafi verid haegt ad gera mikid fyrir pa
fjarhagslega. Sjalfsagt potti ad kjosa iprottamann drsins og petta seemdarheiti var mikil fjodur 1 hatt pess sem hreppti hnossio.

Samtokin hofdu litil fjarrad pegar pau voru stofnud. Metnadurinn var hins vegar mikill og menn vildu gera sem best vid pd sem
yrdu valdir ipréttamenn drsins. T pvi skyni vard ad finna veglegan verdlaunagrip en su leit gekk erfidlega. Eftir mikla leit beindist
athyglin ad verdlaunagrip fra Bandarikjunum. Pad var Arni Arnason, sem sidar vard formadur Handknattleikssambands fslands, sem
hafdi milligobngu um innflutninginn. Hann var pd adeins farinn ad flytja inn vorur og sidar stofnadi hann heildsoluna Austurbakka
utan um pennan innflutning. Ur vard ad samtokin keyptu bikarinn en pau kaup voru erfidur biti fjarhagslega fyrir samtokin. Bikar-
inn kostadi hingad kominn yfir 3.000 kronur. P4 var dkvedid ad smida tréfot Ur islenskum vidi undir bikarinn og pad kostadi einnig
skildinginn. Bikarinn kostadi pvi um 4-5 pusund krénur fullgerdur. Til samanburdar mé geta pess ad Atli Steinarsson hafdi pa i laun
8.000 kréonur 4 manudi og pad pottu god laun.
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Atli Steinarsson, einn af fjorum stofnendum Samtaka
iprottafréttamanna og fyrsti formadur peirra, flutti
reedu a 50 dra afmeeli Samtaka iprottafréttamanna.

I

Strax { upphafi var samin reglugerd fyrir samtokin og i henni kom m.a. fram ad keppa skyldi um pennan bikar i 50 ar og var tré-
féturinn hannadur pannig ad 4 hann kaemust 50 skildir. Bikarinn var hins vegar ekki athentur 1 fyrsta sinn fyrr en Valbjorn Porlaksson
hlaut hann fyrir 4rid 1959. Arid 2005 var sidasta arid sem pessi gripur var athentur og er hann nd vardveittur 4 Pjédminjasafninu. Og
4 honum eru skildirnir 50 med noéfnum peirra sem hreppt hafa nafnbétina.

Samtokin steekkudu haegt til ad byrja med og 4 tfu dra afmaelinu voru félagar ordnir dtta. Arid 1962, eda sex drum eftir stofnunina,
rédust pau samt i ad halda Nordurlandaping { fyrsta sinn og séttu pad milli 40 og 50 manns, par af um 30 erlendir. Heppnadist pad
afar vel og undrudust margir norrenir starfsfélagar ad svo fimenn samtok gzetu stadid ad svo miklu pingi. Sidan pa hafa samtokin
stadid fyrir Nordurlandapingi hér a landi 4 tiu 4ra fresti ad jafnadi. Pau reyndust samtokunum oft pungur baggi fjarhagslega a seinni
arum. Samtokin purftu einatt ad fa lan fyrir kostnadi vid pingid og urdu stjornarmenn sjilfir oft ad gangast 1 persénulega abyrgd fyrir
peim.

Ymissa leida var leitad til ad fjirmagna samtokin. Medal annars téku pau ad sér ad gefa tt leikskrar fyrir landsleiki { knattspyrnu
en fljdtlega var gagnrynt ad KSI skyldi fi hlutdeild 1 tekjum af pessari leikskrd. Verulegur dgreiningur kom upp milli samtakanna og
Knattspyrnusambands Islands vegna utgafu leikskrar fyrir landsleik Islendinga og Dana 4rid 1967. Samningavidradur gengu illa og
adur en samningar nddust héfu Hallur Simonarson og Alfred Porsteinsson undirbining ad ttgafu nyrrar leikskrar sem peir gatu svo
ekki heett vid pegar samningar nadust vid KSI. bvi voru tveer leikskrir gefnar tt fyrir pennan leik en dtgefendur sémdu um ad leita
ekki til sobmu auglysenda.

P bordust samtokin einnig fyrir pvi ad fa hlutdeild 1 adgangseyri ad pressuleik, par sem samtokin voldu pressulidid. Ur pvi vard
aldrei. Samtokin stédu svo sjlf fyrir pressuleikjum og ymsum 6drum uppakomum og voru peir drjig tekjulind fyrir pau.

Arid 1965 var sampykkt ad innheimta rgjald 7 samtokin en pad var svo fellt nidur um ratug sidar. Pressuleikir i handknattleik
voru hins vegar hluti af fjairmdgnun samtakanna langt fram a tiunda 4ratug sidustu aldar. Auk pess toku samtokin patt 1 framkvaemd
Stjornuleiksins 1 korfuknattleik og st6du fyrir ymsum 6drum vidburdum, medal annars arlegu innanhdssknattspyrnumoti a niunda og
tiunda dratugnum. Sidustu 4rin hafa samtokin gert minna ad sliku enda er ekki fjarporfin ekki som og adur vegna gédra samstarfs-
adila samtakanna.

Ipréttamadur 4rsins var kosinn i fyrsta sinn af samtokum ipréttafréttamanna i drsbyrjun 1957, og pa fyrir 4rid 1956. Pad var
reyndist afar audvelt. Enginn annar kom til greina en Vilhjalmur Einarsson sem hafdi 27. névember petta sama ar stokkid 16,26 m {
pristokki 4 Olympiuleikunum i Melbourne i Astralfu. Petta stokk var Olympiumet um tima.
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Olafur Ragnar Grimsson, forseti Islands, var
scemdur gullmerki Samtaka iprottafréttamanna
a 50 ara afmeelishofi peirra i oktober 20006.

Kjorid fyrstu drin for ad mestu fram 1 16 og spekt og ekki virdist sérstakur styrr hafa stadid um pad. Arid 1972 kom upp umreda
um hvort rétt vaeri ad sleppa kjorinu pad ar vegna lélegra afreka. Ein hugmynd, sem kom upp, var ad athenda Sundsambandinu
styttuna vegna g6ds arangurs Islendinga 1 Norreenu sundkeppninni. Pegar ad var gad kom 1 ljés ad petta var ekki framkvemanlegt
vegna laga samtakanna og var pvi dkvedid ad haga kjorinu eins og venjulega. Fyrir valinu petta ar var sundmadurinn Gudjon Guo-
mundsson, fyrir gédan drangur 4 Olympiuleikunum i Miinchen. Ari® 1974 var sampykkt ad heimilt yrdi ad fella nidur kjorid ef 1/3
félagsmanna 6skadi eftir pvi sérstaklega og ad allir atkvaedisbaerir menn sampykktu pad i atkvaedagreiodslu.

Pegar iprottamadur arsins var valinn 1973 var 1 fyrsta sinn fenginn styrktaradili ad hofinu og var pad Volvo-umbodid Veltir. Kom
pad til par sem Volvo-bilaverksmidjurnar hofdu akvedid ad heidra pann sem kjorinn yrdi ipréttamadur Nordurlanda. Veltir var adal-
styrktaradili kjorsins 1 fjolda ara eftir pad og sidan pd hafa samstarfsadilar samtakanna tekid patt i kjorinu.

Steinar J. Ladviksson lagdi til 4 adalfundinum 1974 ad hver félagsmadur myndi greida atkveedi um ipréttamann arsins, 1 stad
pess ad hver fjolmidill hefdi adeins einn atkvaedasedil eins og raunin hafdi verid fra upphafi. Pad var ekki sampykkt pa og reyndar
komst petta fyrirkomulag ekki 4 fyrr en rimum dratug sidar. Pa gaf hver félagsmadur tiu iprottamonnum stig, fra einum og upp 1
tiu. Petta fyrirkomulag var vid lyoi { nokkur ar, eda pangad til pvi var breytt 4 pann hatt ad efsti madur fékk 20 stig, nzesti fimmtan,
sidan tiu, pa sjo og svo koll af kolli nidur 1 eitt stig. Asteedan fyrir pessari breytingu var st ad menn vildu ad s sem flestir vildu ad
yroi ipréttamadur drsins yroi fyrir valinu, ekki sa sem flestir settu { annad satio.

Arid 1974 markadi dkvedin timamét 1 kjori {prottamanns arsins, pegar Asgeir Sigurvinsson vard fyrir valinu. Asgeir var nefnilega
fyrsti atvinnumadurinn sem kjorinn var ipréttamadur drsins. Syndist sitt hverjum um pa préun. Pegar Jéhannes Edvaldsson var kjorinn
4rid eftir, en hann var pa ordinn atvinnumadur hja Glasgow Celtic, gerdi Gisli Halldérsson, paverandi forseti IST, pad ad umtalsefni
og taldi midur ad atvinnumadur hefdi verid valinn tvo dr 1 r6d. Hann sagdi pd medal annars: ,Pad hlytur ad yta undir ad fleiri fari
pennan veg, sem vid teljum ekki vera hinn rétta. Eg vil eindregid beina pvi til ipréttafréttamanna ad peir endurskodi afstodu sina og
peir komi ekki til greina sem iprottamenn drsins 1 framtidinni sem farnir eru af landi hédan og hafa ipréttir sem atvinnu.“ Pessi sjonar-
mid attu pé ekki sérstaklega upp a pallbordid medal ipréttafréttamanna 4 pessum tima en attu eftir ad blossa upp af krafti nokkrum
arum seinna, eins og fram kemur sidar i pessum kafla.
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Godir gestir d 50 dra afmeeli Samtaka
iprottafréttamanna, par a medal prir
Syrrverandi formenn, peir Porarinn
Ragnarsson, Skapti Hallgrimsson og
Steinar J. Liidviksson.

Gagnrynt var 4rid 1974 ad Tpréttabladid gengist fyrir eigin kjori 4 iprottamdnnum ymissa ipréttagreina en Ipréttasamband Tslands
gaf bladid pa Gt. Paverandi stjorn samtakanna taldi pessa préun éaeskilega, pvi ad par veri gengid inn 4 svid samtakanna. fprétta-
bladid hélt pessu kjori p6 afram. Deilurnar nddu hdmarki arid 1976, pegar samtékunum pétti Sjonvarpid sinna tGtsendingu af kjori
iprottamanns 4rsins 1975 heldur illa. Skrifstofustjori ISI sendi kvortunarbréf til Gtvarpsstjora par sem 6dnaegju var lyst med frisdgn
rikisfjolmidlanna af kjori Ipréttablads ST 4 ipréttaménnum drsins i hverri grein. ST var 6dnzegt med patt Sjénvarpsins i kjorinu 4
ibréttamanni 4rsins. Sjénvarpid taldi hins vegar rétt ad gera badum vidburdum jafnhatt undir hofdi. Tpréttabladid heetti nokkru sidar
sinu kjori 4 ipréttamanni arsins.

Kjor iprottamanns drsins skapadi umraedur um pd adstddu sem afreksipréttafolki veeri biin. Pegar Hreinn Halldérsson var kjor-
inn og vann afrek sin medal peirra bestu var reett um ad hann yrdi ad stunda @fingar med fullri vinnu, olikt peim sem hann veeri ad
keppa vid. Og pegar Skuli Oskarsson var kjorinn fyrir 4rid 1980 var vakin sérstok athygli 4 pvi ad hann hefdi purft ad standa sjdlfur
straum af kostnadi vid ad taka patt i métum erlendis. Mikil umraeda for af stad um ad stydja pyrfti fjarhagslega vid bestu afreksmenn
okkar pannig ad peir geetu einbeitt sér ad sefingum an pess ad hafa peningadhyggjur. SG umrada endadi med stofnun afreksmanna-
5j60s TSI,

Sennilega hefur valid 4 {préttamanni 4drsins aldrei verid eins umdeilt og 4rid 1984. P4 var Asgeir Sigurvinsson kjorinn iprottamad-
ur arsins 60ru sinni en hann vard pa pyskur meistari med Stuttgart og var kjorinn besti leikmadur pysku deildarinnar sem pa var ein
st sterkasta i heimi. Petta sama 4r hlaut Bjarni Fridriksson hins vegar bronsverdlaun 4 Olympfuleikunum { Los Angeles. Petta vakti
miklar deilur og greinar voru skrifadar 1 blodin i margar vikur eftir kjorid. Margir toldu valid rangt og toldu pad jafnvel hneyksli ad
Bjarni hefdi ekki fengid titilinn. Helstu rokin, fyrir utan pau ad drangur Bjarna hefdi einfaldlega verid betri, voru pau ad Asgeir stund-
adi sina iprott 1 Pyskalandi og ynni afrek sin fyrst og fremst fyrir Pjédverja en ekki fslendinga, 4 medan Bjarni stundadi sina iprott
hér 4 landi og hefdi unnid verdlaun sin pegar hann var ad keppa fyrir Islands hoénd. P4 kom aftur upp umrzeda um ad atvinnumenn
ettu ekki ad vera gjaldgengir 1 kjorinu. Pessum gagnrynisroddum var svarad, medal annars 4 pann veg ad Asgeir hefdi unnid afrek
sin sem einstaklingur og ad hann geeti ekki komist 1 fremstu 160 1 sinni grein 6druvisi en ad vera atvinnumadur. Sidan pa hefur ekki
komid til tals ad atvinnumenn yrdu ekki gjaldgengir 1 kjorinu.

Deilurnar urdu einnig gridarlegar um kjorid fyrir 4rid 1988. Pad var Olympiudr en enginn st6d undir vaentingum 4 Olympiuleikun-
um. Einar Vilhjalmsson spj6tkastari var pa kjorinn, en hann vann flest st6rmét sem hann t6k patt 1 4 drinu fyrir utan Olympiuleikana,
par sem hann hafnadi i prettinda szti. T pridja seeti 1 kjorinu vard hins vegar fatladi hlauparinn Haukur Gunnarsson, sem vann gull-
verdlaun 4 Olympiumoti fatladra. Um petta urdu hardar deilur, jafnt 1 fjolmidlum sem innan samtakanna sjilfa. Sidar kom reglulega
upp gagnryni um ad fatladir nytu ekki sannmaelis 1 kjorinu pegar sundkonan Kristin R6s Hakonardéttir vann mjog stormot fatladra,
medal annars Olympiuleika, og setti heimsmet reglulega. Kristin Rés var reglulega medal tiu efstu 1 kjorinu en var aldrei nalegt
pvi ad na kjori og toldu menn pad ésanngjarnt pvi ad ekki vaeri haegt ad na 6llu lengra 1 iproétt sinni en setja heimsmet og vinna til
Olympiugullverdlauna. Innan samtakanna var miki® raett um hvort 6fatladir zettu ekki ad vera i kjori pegar ipréttamadur 4rsins veeri
valinn en meirihluti félaga var andvigur pvi. Ipréttafréttamenn bentu 4 ad pad hlyti ad vera gridarlegur heidur fyrir fatlad iprottafolk
ad vera 4 medal tiu efstu 1 kjori ofatladra.
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Sidustu arin hefur litill styrr stadid um kjorid. Prounin hefur hins vegar ordid st ad krofurnar hafa aukist. NG er varla haegt ad
verda fyrir valinu nema ad ni gédum 4rangri 4 alpjédavettvangi. A drum 4dur gat pad gerst ad hopipréttamenn veeru kjornir 4n pess
a0 leika nokkud erlendis, eins og til daemis Sigridur Sigurdardoéttir, Kolbeinn Palsson, Hjalti Einarsson og Gudni Kjartansson. Pau
urdu hins vegar oll fyrir valinu medal annars vegna g6drar frammistédu med landslidum sinum. T dag veeri petta hins vegar nanast
6hugsandi vegna pess ad bestu hopipréttamenn okkar enda yfrleitt sem atvinnumenn hja erlendum lidum.

Helsta deiluefnid um kjorid hin seinni ar hefur verid ad konur baeru skardan hlut fra bordi. Hefur reglulega komid upp st um-
raeda hvort kjosa eigi tvo a hverju ari, einn karl og eina konu. Pad hefur ekki hlotid hljomgrunn innan samtakanna.

Samtok iprottafréttamanna urdu 50 ara arid 2006 og af pvi tilefni var haldid veglegt afmelishof 28. oktéber pad ar, par sem heid-
radir voru bpeir sem unnid hofdu oeigingjarnt starf fyrir samtokin. Fyrrverandi formenn samtakanna voru seemdir silfurmerki, en pad
voru Steinar J. Ludviksson, Pérarinn Ragnarsson, Samuel Orn Erlingsson, Skili Unnar Sveinsson, Skapti Hallgrimsson og Adolf Ingi
Erlingsson. Peir Ing6lfur Hannesson, Hermann Gunnarsson og Ivar Benediktsson fengu einnig merki en voru ekki vidstaddir kjorio.
pi fékk Olafur Ragnar Grimsson, forseti Islands, gullmerki samtakanna.

Pa var athjipadur nyr verdlaunagripur fyrir iprottamann 4rsins en eins og adur sagdi var sa gamli pess edlis ad adeins var hagt
ad nota hann i 50 4r. Gripurinn, sem Sigurdur Ingi Bjarnason gullsmidur hannadi, er smidadur med visun 1 nattiru fslands. T honum
er medal annars birki Gr Hallormsstadaskogi sem visar til polgaedis, hraun frd Pingvollum sem visar 1 undirstodu landsins og sdlur dr
silfri sem takna hofudattirnar og visa 1 markbreytileika pjédarinnar. Stlurnar enda svo 1 silfurskdl sem stydja vio glerskdl sem er tikn
peirrar hreinskiptni og pess heidarleika sem félginn er { keppnisanda ipréttanna. Pad var fpréttasamband Islands sem gaf gripinn og
var Gudjon Valur Sigurdsson, iprottamadur arsins 2000, fyrsti iprottamadurinn til ad veita honum vidtoku.

[ dag eru 24 félagar 1 Samtokum iprottafréttamanna og hafa peir aldrei verid fleiri. Adaltilgangur peirra er enn ad standa ad kjorinu
a iprottamanni drsins og berjast fyrir baettri adstodu. En veigamikill pattur er einnig samskiptin vid Nordurlondin, og avallt hafa verid
2060 tengsl milli islenskra ipréttafréttamanna og norraenna starfsfélaga. En petta hafa ekki verid einu erlendu samskipti samtakanna.
Pau hafa tekid virkan patt 1 starfi AIPS (Alpjédasamtokum iprottafréttamanna) og UEPS (Evrépusamtokum iprottafréttamanna) 1 seinni
ti® og 14ti® par tluvert ad sér kveda. Medal annars sat Samuel Orn Erlingsson { stjérn Evrépusamtakanna 1 fjogur ar, 1990-1994.

P6 ad Samtok ipréttafréttamanna hafi na starfad 1 riflega halfa 6ld er megintilgangur peirra enn si sami. Barattunni fyrir baettri
adstodu er hvergi naerri lokid og er enn vida misbrestur 4 henni, meira ad segja 1 splunkunyrri byggingu 4 Laugardalsvelli. Hinn til-
gangurinn, kjorid a ipréttamanni arsins, er engu ad sidur raudi pradurinn { starfinu og verdur svo vaentanlega um 6komin ar.
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Vilhjalmur Einarsson

— ibrottamadur arsins 1956, 1957, 1958, 1960 og 1961

Vilhjalmur Einarsson befur oftast ordio iprottamadur drsins, eda fimm sinnum.
Afrekio sem bann vann ario 1956 pegar hann blaut silfurverdlaun i pristokki a
Olympiuleikunum i Melbourne (og diti meira ad segja Olympiumet i riiman klukku-
tima) er enn eitt stcersta afrek sem islenskur iprottamadur hefur unnio.

Vilhjalmur Einarsson faeddist 5. juni 1934 ad Hafranesi vid Reyd-
arfjord. Pad var snemma ljost ad dhugi Vilhjalms 14 4 iprétta-
svidinu. Ahuginn er rakinn til freenda hans sem voru freeknir
ipréttamenn 4 Austurlandi pegar hann var ad alast upp. Pa var
stor hatid pegar Austurlandsmotid i frjalsum ipréttum for fram.
Fjolskylda Vilhjdlms bjé i ipréttamidstod Austurlands, sem pd
var Alpyduskodlinn 4 Eidum, { eitt og halft ar. Par laerdi hann ad
synda og pad var fyrsta iprottagreinin par sem hann vakti ein-
hverja athygli. P4 var Vilhjalmur 4tta dra gamall og potti likari
sel en drenghnokka par sem hann kafadi meira en hann synti 4
yfirbordinu og 1€k alls konar hundakunstir 1 litlu sundlauginni
a Eidum.

Vilhjalmur for pé snemma ad stunda fremur frjdlsar iprott-
ir en sund. Vaxtarlag hans potti samt ekki benda til pess ad
hann yrdi stokkvari heldur potti hann liklegri til a® na arangri
i kastgreinum. Freendur hans voru mjog lidtaekir kastarar, m.a.
Témas og Porvardur Arnasynir sem voru Austurlandsmeistarar
kaluvarpi, kringlukasti og spjotkasti. Petta voru hetjur Vilhjalms
i bernsku.

Iprottalifid 4 Austurlandi var afar oflugt 4 pessum 4rum.
Menn fjolmenntu dr 6llum hornum fjérdungsins 4 mot en 4 pess-
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um tima gat félk 4 Austurlandi farid a® koma saman langt a0.
Austfirdingar voru 4 pessum arum ad losna ur 4logum fjallanna
og peirra samgonguerfidleika sem folk hafdi baid vid oldum
saman. Keppnishald og wfingar for p6 fram vid afar frumsted
skilyrdi. Menn ttbjuggu adstodu sjalfir sina, m.a. gryfjur til ad
stokkva 1, og adeins var haegt ad fa pjalfara i 2-3 daga 4 ari. En
menn 16gdu 4 sig ad ferdast um langan veg til a® koma saman
og keppa og keppnisgledin var 1 fyrirrimi. Pa var alltaf mik-
ill fjoldi dhorfenda sem fylgdist med og almennur ahugi fyrir
keppnunum var mikill.

Vilhjalmur fér ad keppa 1 stokkum med dgaetum drangri en
pad var hins vegar tilviljun sem rédi pvi ad hann dkvad ad ein-
beita sér ad pristokkinu. Pad dkvad hann ad gera i kjolfar lands-
motsins 4 Eidum 1952. P4 vildi pannig til ad Vilhjalmur kom of
seint til leiks og gat ekki tekid patt 1 hastokkinu sem var fyrsta
greinin sem hann var skradur 1. Pristokkid var naest 4 dagskranni
og par setti hann drengjamet og stokk miklu lengra en hann
hafdi nokkurn tima gert. Pad var ad sinu leyti svipad og gerdist
i Olympiuleikunum fjérum arum seinna. P4 opinberadist pad
fyrir Vilhjalmi ad p6 ad hann gaeti stokkio langt 1 langstokki og
kannski 1,75 m 1 hastokki pa var pad ekki drangur 4 bord vid
pann sem hann gaeti nad 1 pristokkinu. Par var teningnum kast-
ad um ad pristokk vaeri eitthvad sem hentadi honum betur en
adrar greinar.

Vilhjalmur fér eins og svo margir Austfirdingar i Menntaskol-
ann 4 Akureyri ad loknu gagnfreedaprofi. Hann var dberandi
i ipréttalifinu par og vard m.a. formadur iprottafélagsins. Ad
loknu stidentsprofi fékk Vilhjalmur svo styrk til nims i Banda-
rikjunum par sem hann hugdist leera til arkitekts. Sa styrkur var
reyndar alveg 6hadur ipréttum og segist Vilhjalmur litid hafa vit-
a0 um iprottaidkanir 1 bandariskum haskélum enda hofdu engir
islenskir ipréttamenn eda stddentar farid pangad peirra erinda
a0 axefa iprottir. Parna var hins vegar dgaetis frjalsiprottalio og Vil-
hjalmur {6r strax ad xfa med pvi. Gallinn var bara s ad par var
ekkert pristokk 1 bodi, pad var ekki medal keppnisgreina banda-
riskra haskéla a4 peim arum. En Vilhjalmur fékk parna mikla
og gb0a grundvallarpjalfun og gat stundad frjalsar iprottir, lang-
stokk, hdstokk og kuluvarp. Hann var i haskolalidinu 1 6llum
pessum greinum og gat stundad parna aefingar allan veturinn {
gridarstorri innanhdssiprottaholl.

Ut tr pessu kom Vilhjalmur heim vorid 1956 med pessa pjlf-
un en enga sérstaka pristokkspjilfun. Hann hafdi pd litid a pri-
stokk sem sina alitlegustu grein 1 fjogur ar og keppt 1 pristokki
hér 4 sumrin. Sumarid 1956 dkvad Vilhjalmur ad einbeita sér ad
pristokkinu alveg sérstaklega med pad ad markmidi ad taka patt
i Olympiuleikunum. An bessarar forsdgu hefdi hann ekki nid
arangrinum i Melbourne.

Fljétlega eftir ad Vilhjailmur kom heim fra Bandarikjunum
kynntist hann eiginkonu sinni, Gerdi Unndérsdéttur. Hann var
pa 22 dra en hin adeins 15 dra og bar kynni peirra ad med sér-



Silfurstékk Vilbjalms Einarssonar d
Olympiuleikunum i Melbourne 1956.
Vilbjalmur stokk 16,26 metra i annarri
umferd og setti nytt Olympiumet sem
Sto0 1 rima klukkustund.
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stokum haetti. Gerdur vann pa 4 Dairy Queen isbar 4 Hjardarhag-
anum en freendi Vilhjalms, Porvardur Arnason, hafdi ridid hana
til vinnu. Einn daginn kom Vilhjalmur inn Gr dyrunum og pant-
a0i is med ananasbragdi eins og hann hefdi smakkad { Bandarikj-
unum. Gerdi fannst hann fullmontinn og blikkadi hann. Pa for
hann ur frakkanum, setti isinn nidur og @ddi inn fyrir bordid.
Gerdi vard svo mikid um ad hin hljép nidur i kjallara og var par
nokkra stund ad jafna sig. Pegar Gerdur kom upp var Vilhjalmur
kominn 1 hvitan slopp og farinn ad vinna! Kynni peirra préudust
pad hratt ad pau voru trilofud eftir hdlfan manud.

En petta 4r, 1956, markadi ekki adeins timamot { einkalifi Vil-
hjalms heldur einnig 1 iprottaidkuninni. Olympiunefnd Islands
kostadi pa aefingar islenskra iprottamanna erlendis i fyrsta sinn
og foru Vilhjalmur og Hilmar Porbjornsson til Buson 1 Svipjoo.
IR, félagid sem Vilhjalmur 2fdi med, hafdi g6d sambond { Svi-
bjod og formadur félagsins, Jakob Hafstein, vissi um adstoduna
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Sigurour Sigurdsson, iprottafréttamadur bja
Rikistvitvarpinu, tekur viotal vid Vilbjdlm vid
heimkomuna eftir Olympiuleikana 1956.

par. Vilhjdlmur var pvi vel kunnugur forystumonnum frjalsra
iprotta 1 Svipjod og kom pvi til leidar ad Olympiunefndin fékk
efingaadstodu fyrir pa félaga med bestu Sviunum. Par fékk Vil-
hjalmur adstod Gosta Holmiers sem pa var mjog virtur og vid-
urkenndur frjalsipréttapjalfari 4 heimsmaelikvarda og var undir
handleidslu hans sidustu vikurnar fyrir sjalfa leikana.

Vilhjalmur setti 6. oktober 1956 Nordurlandamet 1 pristokki
i Karlstad 1 Svipjod, stokk 15,83 m og betti eigin drangur um
halfan metra. Pa 1a enn ekki fyrir hvort Vilhjalmur kaemist 4
Olympiuleikana i Melbourne. Olympfunefndin hafdi adeins efni
4 ad senda tvo keppendur og einn fararstjoéra og fyrir 14 ad Hilm-
ar Porbjornsson yrdi annar keppandinn. Valid um hitt keppnis-
setid stod 4 milli Vilhjalms og Valbjorns Porldkssonar og petta
Nordurlandamet rédi Urslitum um ad Vilhjdlmur var tekinn fram
yfir Valbjorn. Hann dvaldi sidan vid @fingar hja Gosta Holmier
sidustu vikurnar fyrir leikana.



Flugid til Melbourne var langt og kostnadarsamt og flugferd-
in tok pda um 40 klukkutima hvora leid. Flogid var frd Nordur-
Svipj6d yfir Nordurpdlinn til Alaska og tok su flugferd 11 tima.
Par var tekid eldsneyti og sidan flogio til Hawaii, sem var alika
langt flug. Par hvildust ferdalangarnir 1 2-3 daga og sidan var
flogid 1 adra 11 tima til Fiji-eyja par sem tekid var eldsneyti og
padan var flogid til Melbourne. Ferdalagid var pvi baedi langt,
strangt og erfitt.

I Melbourne voru adstaedurnar hins vegar hagstaedar islensku
keppendunum ad pvi leyti ad par var kuldakast. Pad var um 10
stigum kaldara en menn reiknudu med og edlilegt 4tti ad vera
4 pessum arstima. Petta pyddi 12-20 stiga hita pegar heitast var
4 daginn sem hentadi Islendingunum vel en hafdi hins vegar
sleem ahrif 4 pa sem voru vanir hlyju loftslagi. Peir dttu erfidara
med ad athafna sig 4 sefingum.

Fyrirfram voru ekki gerdar miklar veentingar til Vilhjalms um
arangur. En peirri litlu pressu, sem var 4 honum, var af honum
létt eftir ad hann hafdi komist upp tr forkeppni i pristokkinu.
Forkeppnin var ad morgni dags og adalkeppnin eftir hidegid og
Olafur Sveinsson fararstjori hafdi Gtvegad keppendunum ibid
par sem Vilhjilmur gat hvilst 4 milli. Eftir forkeppnina sagdi Olaf-
ur anzegdur: Jaeja, Villi minn, nd er buid ad bjarga pessari ferd.
Pi ert kominn i adalkeppnina og vid Islendingar hofum alltaf
verid ad baksa vid pad ad komast { adalkeppni.“ P4 var Vilhjalmi
létt og nG hugsadi hann ad o6ll viobot veeri bara plias. Petta var
toluvert 6nnur upplifun en 4 Olympiuleikunum i Rém 1960.

Vilhjadlmur nadi stokkinu fraega, 16,26 m, i annarri tilraun {
arslitakeppninni eftir ad hafa gert fyrsta stokkio 6gilt. Med pessu
stokki setti hann nytt Olympfumet sem st6d i rdman klukku-
tima en bd tékst Brasiliumanninum da Silva ad skdka honum og
tryggja sér sigurinn med stokki upp a 16,34 m {1 fjorou umferd.
Vilhjalmur meiddist 1 fjorda stokki sinu og pvi fér minna fyrir
afrekum eftir pad.

Vilhjalmi var fagnad sem pj6dhetju pegar hann kom til Ts-
lands, meira ad segja svo mikid ad honum sjalfum poétti nog
um. Honum hafdi sjalfum fundist petta pad létt verk, pegar allt
gekk upp, a0 honum fannst ekki mikid til um pad. En honum
leid ekki vel med petta far enda er hann feiminn ad edlisfari og
kann ekkert sérstaklega vid sig i svidsljosinu. Pad var frekar ad
honum fyndist hann vera skuldbundinn ad hafa hlotnast pessi
heidur ad hafa 1atid gott af sér leida, en ekki hitt ad hann nyti
pess beinlinis.

Vilhjalmur var kjorinn ipréttamadur drsins 1956 1 fyrsta sinn
sem pad kjor for fram, enda kom enginn annar til greina. Pessi
vidurkenning féll p6 i skuggann af sleemum hlidum 4 pessari
skyndilegu fraegd. Arid 1957 var m.a. barist fyrir pvi ad hann
yrdi daemdur 1 keppnisbann. P4 kepptust motsadilar 1 Evropu
vid ad bjoda iprottaménnum fra fslandi, med einu litlu skilyrdi,
a0 med 1 hépnum vaeri Vilhjalmur Einarsson. Pannig var komid
bod fra Finnlandi, pangad sem atti ad senda prjd ipréttamenn og
fararstjora, og hann atti ad vera med { hépnum. Sidan gerist pad
ad 4 sama tima er stersti iprottavidburdur i heiminum 4 svidi
frjalsra iprotta, heimsleikar { Moskvu. Pangad stefndi IR sinu 1idi,
og par 4 medal Vilhjalmi, i eina glaesilegustu iprottaferd erlendis
sem nokkurt ipréttafélag hefur farid 1 hvad frjalsar iprottir snert-
ir. Parna st6d frjalsiprottakeppnin 1 sj¢ daga. Vilhjalmur hefdi
getad meett til Finnlands nema ef pristokkskeppnin yrdi sidasta
dag keppninnar. Pegar komid var til Moskvu kom i 1jos ad su
var raunin, og pad atti ad vera hapunktur keppninnar 4 pessum
storu leikum vegna pess ad par hafdi Rissum tekist a0 nd 6llum
pristokkvurum heimsins 4 einn stad. Vilhjalmur hringdi heim
til Tslands, nddi sambandi vid einn stjornarmann Frjlsiprotta-
sambandsins og sagdist pvi midur verda ad vera forfalladur {
Finnlandi. Hans ord voru ad hann gaeti hvorki leyft Vilhjalmi
pad eda bannad.

Sidan komu a kreik sogusagnir um ad Vilhjalmur veeri biinn
a0 eydileggja ipréttasamskipti Islendinga og Finna um aldur og
®vi og ad ekkert annad en keppnisbann blasi vid svona afbrota-

manni. Til ad sljakkadi i pessum réddum hatdi Vilhjalmur af eig-
in rammleik samband vid métsadilann 1 Finnlandi og maetti hja
peim 4 m6t um haustid. Pa var ekki lengur haegt ad halda pessu
til streitu. Vilhjalmur hélt sigurgdngu sinni afram baedi hér heima
og erlendis og var aftur kjorinn ipréttamadur 4arsins fyrir 1957.

Arid 1958 bar tvennt haest 4 iprottaferli Vilhjdlms. Fyrst for
fram einvigi milli Vilhjalms og da Silva sem hafdi sigradi hann {
pristokkskeppninni 1 Melbourne. Petta einvigi for fram 1 Sunds-
vall 1 Svipjod. Sidan keppti Vilhjailmur 4 Evrépumeistaramotinu
i Stokkholmi og hlaut par bronsverdlaun med stokki upp a 16
metra slétta. Petta dugdi honum til ad fi seemdarheitid protta-
madur 4drsins 1 pridja sinn.

Pad for hins vegar litid fyrir keppni hja Vilhjalmi 1959, i
pad minnsta 4 erlendri grundu. Hann sysladi hins vegar i ymsu
60ru, reyndi ad gefa Gt barnabackur pennan vetur og var ritstjori
iprottasiou Timans 1 forfollum Halls Simonarsonar 1 sex vikur.
Illa gekk a0 nd endum saman og medal annars purftu Vilhjalm-
ur og Gerdur ad selja bilinn sinn upp i hisaleiguna pegar pau
fluttu til Reykjavikur. En petta dr byrjadi ungverski pjalfarinn Ga-
bor ad pjalfa Vilhjalm og hann gerdi breytingar 4 hlaupastilnum
sem ekki voru allir sattir vid. En peer breytingar attu sannarlega
eftir ad skila sér.

Ari® 1960 var svo komid ad 6drum Olympiuleikum, ad pessu
sinni 1 Rom, og undirbjé Vilhjalmur sig vel fyrir pd leika. Hann
nadi lagmarki fyrir leikana 1. juni, sama dag og Einar sonur
hans feeddist. Og pann 7. agust jafnadi hann gildandi heimsmet
i greininni med pvi ad stokkva 16,70 m 4 Laugardalsvellinum.
Petta stokk er enn i dag Islandsmet. Petta gerdi pad ad verkum
a0 miklar krofur voru gerdar til Vilhjadlms og medal annars var
skrifad 1 Morgunbladid tveimur dogum eftir afrekid: ,Eitt er vist
a0 Vilhjalmur 4 eins mikla moguleika 4 gullinu { R6m og hver
annar af bestu pristokkvurum heims.“

Flestir eru 4 pvi ad st heppni sem var med Vilhjalmi i Melbo-
urne hafi gengid 1 lid med einhverjum 6drum { Roém. Fyrir pad
fyrsta pa var hitabylgja { Rom 4 pessum tima pannig ad adsted-
urnar voru ekki alveg hagstadar fslendingnum Vilhjalmi. T ann-
an stad lenti Vilhjalmur illa 1 sleemu fyrirkomulagi par sem kepp-
endum var skipt 1 prja hépa en purftu samt sem adur ad ljuka
keppninni sama dag, pannig ad hoparnir fengu mislanga hvild
og satu ekki vid sama bord. Vilhjalmur var { 6drum hépnum.

Og ekki var allt btid enn. Til ad komast i adalkeppnina vard
ad stokkva 15,50 cm og allt midadi petta ad pvi ad taka ekki
of mikid 4 til ad eiga sem mesta orku eftir { Urslitakeppnina. Vil-
hjalmur sparadi sig hins vegar adeins of mikid og stokk 15,49
cm og vard pvi ad bida, taka annad stokk og taka svolitid 4. Hon-
um tokst p6 ad stokkva 15,70 i annarri tilraun og komast par
med i lokakeppnina. Petta reyndist hins vegar dyrt pvi ad petta
kostadi orku og stytti timann fram ad adalkeppninni.

[ henni tok svo ekki betra vid ad sdgn Vilhjalms. Nestur 4
undan honum var rissneskur stokkvari sem tok allt upp 1 15
mindtur ad koma sér ad pvi ad stokkva. Allur vollurinn var far-
inn ad baula 4 hann en hann lét pad sem vind um eyrun bjoéta.
Pad voru tveir Rassar i keppninni og peir hjalpudust ad. Peir
voru med purrt, finkurlad gras i férum sinum og fylgdust med
hvernig pad beerdist undan vindinum til ad bida eftir ad vind-
urinn, sem sl6 fram og til baka, blési { hagstaeda att. Svo hljop
Rassinn af stad en stoppadi { midri atrennu og stillti sér upp aft-
ur. Pratt fyrir allt petta motlaeti nadi Vilhjalmur naestbestu keppni
®vi sinnar og vantadi adeins 8 cm til ad nd bronsinu. Pad var
nog til pess ad hann var kjorinn ipréttamadur arsins 1 fjéroa sinn
fyrir 4rid 1960.

Arid 1961 var Vilhjilmur kjorinn ipréttamadur drsins 1 fimmta
sinn, en ekki fyrir pristokk, heldur mest fyrir pad ad setja heims-
met { hastokki an atrennu. Hann var pa ordinn kennari a Bifrost
og par voru mikid stundud stokk dn atrennu pvi ad par var eng-
inn iprottasalur og stokkin stundud a skélagongunum. Vilhjalm-
ur stokk par 1,75 m. Pennan vetur var bodid hingad norskum
heimsmeistara og haldid eitt fjolmennasta frjalsipréttamot innan-
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Vilbjalmur Einarsson d
Olympiuleikunum 1956.

Aranqur Vilhjdlms 1956:

20. juli: Vilbjalmur sigrar i pristokki i landskeppni Islendinga og
Dana, stekkur 14,31 m.

23. juli: Vilbjalmur sigrar i pristokki (14,49 m) og langstokki (6,94 m)
i landskeppni Islendinga og Hollendinga.

29. juli: Vilbjalmur stekkur 14,05 m i pristékki a moti © Pyskalandi
o0g sigrar.

29. aguist: Vilhjalmur verour Reykjavikurmeistari i langstokki d Meist-
aramdti Reykjavikur 1 fridglsum iprottum da Melavellinum, stekkur
7.06 m.

16. sept.. Vilbjalmur hafnar i fjoroa sceti i prisickki a alpjodlegu moti ¢
Biikarest, stekkur 15,32 m sem er nyitt Islandsmet.

6. okt.: Vilbjalmur setur Islands- og Nordurlandamet i pristékki G moti
i Karlstad i Svipjod, stekkur 15,83 m. Petta er sjotti besti drangur
T heiminum i greininni d drinu og sa 11. besti frd upphafi. Hann
var riiman metra d undan ncesta manni.

27. nov.: Vilbjalmur vinnur silfurverdlaun i pristokki d Olympiuleik-
unum i Melbourne i Astraliu. Hann stekkur 16,26 m i annarri
umferd urslitakeppninnar og setur par nytt Olympiumet, en Bras-
iliumadurinn da Silva neer svo ad sickkva lengra i fjordu umfero.
Petta er i fyrsta sinn sem Islendingur kemst d verdlaunapall d
Olympiuleikunum.

Aranqur Vilhjalms 1957:
27. janddar: Vilbjalmur setur nyit Islandsmet 1 langsiékki an atrennui,
3,26 m.
10. febriar: Vilhjalmur setur nyit Islandsmet i hdstokki an atrennu d
innanfélagsmoti IR, stekkur 1,58 m.

10. mars: Vilbjalmur beetir aftur Islandsmetid i hastokki an atrennu
pegar hann stekkur 1,65 m d frjdlsiprottamoti IR.
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24. mars: Vilbjalmur setur nytt Islandsmet i langstokki an atrennu
a Islandsmdti frjalsiprottamanna innanhbiiss i iprottahbiisi Haskol-
ans, stekkur 3,30 m.

31. mai: Vilbjalmur stekkur 7,10 m i langstokki d EOP-motinu.

9. juni. Vilbjalmur sigrar i pristokki a bodsmoti i Varsja i Pollandi,
stekkur 15,87 m.

17. juni: Vilbjalmur stekkur 15,55 metra i pristokki d 17. juni-motinu
i fridglsum iprottum a Melavellinum og beetir vallarmetio um 36
cm. Pad er valid besta afrek motsins.

21. juni: Vilbjalmur sigrar i pristékki d Stjcrnumdti IR a Melavellin-
um. Hann stekkur 15,92 metra og vinnur par med rissneska
stokkvarann Kreer i miklu einvigi. Petta er pridji besti drangurinn
i heiminum d drinu.

1. juali: Vilbjalmur sigrar i langstokki i landskeppni Llendinga og
Dana i fridlsum iprottum a nyju Islandsmeti, 7,46 m. Hann beetir
bar med met Torfa Bryngeirssonar um 14 cm.

2. juli: Vilhjalmur sigrar i pristokki i sému keppni pratt fyrir ad keppa
meiddur. Hann stekkur 14,89 m. Island vinnur landskeppnina
116-95 og er pvi slegid upp sem gleesilegasta sigri sem Island bhefur
unnio i frjdlsum iprottum.

25. juli: Vilbjalmur sigrar i langstokki a moti © Tuneberg 1 Svijoo,
stekkur 6,91 m.

15. september: Vilbjalmur sigrar i pristokki d sterku fridlsiprottamoti i
Buikarest © Riimeniu, stekkur 15,39 m.

8. oktober: Vilbjdalmur sigrar i pristokki i keppni Nordurlandanna
og Balkanlandanna 7 friglsum iprottum, sem fram fer i Apenu.
Hann stekkur 15,95 m.



hiss sem haldi® hefur verid i bragganum a Halogalandi, sem pa
var eina ipréttahus landsins par sem einhverjir ahorfendur kom-
ust fyrir. Pad var John Christian Evant sem var sérstaklega bodid
a0 keppa vid Vilhjalm og Jén b. Olafsson sem tti p4 heimsmet
unglinga. Petta for svo pannig ad Vilhjalmur tapadi fyrir Nord-
manninum baedi 1 hastokki, langstokki og pristokki an atrennu.

Arid 1962 tok Vilhjalmur pa dkvordun ad heetta keppni. Pad
var ordinn pungur rédur ad vera kennari Gti 4 landi, fjolskyldu-
fadir og fjolskyldan ad steekka, komnir prir synir. Hann gat ekki
s€d hvernig haegt vaeri ad sameina petta. Krofurnar voru ad mad-
ur veeri 1 allra fremstu r6d en adsteedurnar voru engan veginn
pannig ad pad vaeri haegt. Pad var eiginlega sjilfgert ad hatta
eftir Evropumeistaramoétio {1 Belgrad 1962 par sem Vilhjalmur
nadi fimmta saeti.

Engum blodum er um pad ad fletta ad Vilhjadlmur er einn
besti ipréttamadur sem Island hefur att og p6 ad ymsir hafi nad
frabserum arangri hefur tralega enginn nad jafnlangt a alpjoda-
vettvangi og hann. Silfurverdlaunin 4 Olympiuleikunum naegja
til ad setja hann 1 flokk islenskra godsagna 4 ipréttasvidinu og
vist er a® margir hafa litid 4 hann sem fyrirmynd.

Aranqur Vilhjdlms 1958:

9. mars: Wlqu’lmursetur[vlandsmet i pristokki dn atrennu d innanfe-
lagsmoti IR, stekkur 10,03 m.

22-23. mars: Vilbjalmur sigrar i premur greinum d meistaramoti
Islands 1 frjalsum iprottum innanbiiss. Petta voru langstokk dn
atrennu (3,20 m), hdstokk dn atrennu (1,61 m) og pristokk dn
dtrennu (9,81 m).

17. junt: Vilbjalmur stekkur 15,45 m 1 pristokki d 17. jiini motinu d
Melavellinum.

11. juli: Vilbjalmur stekkur 15,42 m i einvigi hans og Olympiumeistar-
ans da Silva d Laugardalsvellinum. Da Silva stekkur 20 cm lengra
og sigrar.

17. juli: Vilbjalmur kemur fram befndum og sigrar i seinna einviginu
vi0 da Silva. Vilbjalmur stekkur 15,84 m en da Silva 15,64 m.
Petta er fyrsta pristokkskeppnin sem da Silva tapadi i sj6 ar.

24. agust: Vilbjalmur blytur bronsverdlaun i pristokki d Evropumot-
inud fridlsum iprottum i Stokkbolmi, stekkur 16 metra siétta.

Aranqur Vilhjalms 1960:

17. junmi: Vilbjalmur stekkur 15,44 m © pristokki d 17. juni-motinu ©
[rjdlsum iprottum. Pad er vali0 besta afrek motsins.

13.-14. juli: Vilbjalmur sigrar i langstokki (7,25 m) og pristokki (15,10
m) a meistaramoti Reykjavikur i frialsum iprottum.

27. jult: Vilhjalmur stekkur 16,10 m i pristokki d fridlsiprottamoti i
Oslo.

7. agust: Vilhjalmur jafnar gildandi beimsmet i prisiokki d meisiara-
moti Islands i fridlsum iprottum, siekkur 16,70 meira. Petia er enn
i dag Islandsmet i greininni. Josef Schmidt bafoi tveimur dogum
adur stokkid 17,03 metra en pad met hafoi ekki fengio formlega
stadfestingu pa.

Islenska sveitin a Olympiuleikunum
1956. Vilbjalmur Einarsson, Olafur
Sveinsson fararstjori og Hilmar

Dborbjérnsson.

16. aguist: Vilbjalmur stekkur 16,41 m d Olymp[gtmétinu i Laugardal.
Pad mot var endapunkturinn d sérstékum Olympiudegi.

6. september: Vilbjdalmur hafnar i fimmia sceti § pristokki a Olympiu-
leikunum © Rom, stekkur 16,37 m.

11. september.. Vilhjalmur sigrar i pristokki (15,38 m) og verour ann-
ar i langstokki (7,02 m) 1 landskeppni milli Islendinga og B-li0s
Austur-bPyskalands sem fram fer par i landi.

Aranqur Vilhjalms 1961:

17. juni: Vilbjalmur stekkur 15,67 m da 17. juni-motinu 1 fridlsum
iprottum. Pad er valio besta afrek motsins.

5. juli: Vilhjalmur er pridji i pristokki a beimsleikunum i Helsingfors ©
Finnlandi, stekkur 15,57 m.

7. juli: Vilbjalmur hafnar i pridja sceti 1 langstokki d alpjoolegu moti ¢
Abo i Finnlandi, stekkur 6,90 metra.

12. juli: Vilbjalmur sigrar i langstokki i 6-lida keppni i frjdlsum iprott-
um d Bislett-leikvanginum i Oslo, stekkur 7,29 m.

13. juli: Vilbjalmur verdur i 60ru sceti i pristokki d sama maoti med
15,15 m og olli sa drangur vonbrigdum.

1. agust: Vilbjalmur verdur annar i pristokki d moti norrcenna iprotta-
manna d Bislett-leikvanginum, stekkur 15,34 m.

13. agust: Vilbjalmur sigrar med yfirburdum i prisiokki i landskeppni
Islendinga og B-li0s Austur-Pjodverja sem fram fer bér d landi.
Vilhjdalmur steklewr 16,17 m.

1. november: Vilhjalmur setur heimsmet i hastokki an atrennu pegar
hann stekkur 1,75 m i IR-hiisinu vid Ting6tu. Hann var par med
Jfyrsti Islendingurinn til ad setja heimsmet i iprottum en parna var
Alpjooafrialsiprottasambandio heett ad stadfesta met i atrennu-
lausum stokkum.
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Ualbjorn

borlaksson

T4

— iprottamadur arsins 1959 og 1965

Odru hverju koma fram iprottamenn sem eru ndttirubérn og virdast bafa fullkom-

i0 likamlegt atgervi til ad stunda iprottir. Valbjorn Porlaksson var dcemi um slikt, en
hann nadi medal annars peim arangri ad verda landsliosmadur 1 fridlsum iprottum
122 ar.

Valbjorn er faeddur arid 1934 a Siglufirdi og Slst par upp fram ad
fermingaraldri. Hann byrjadi ad stokkva stangarstokk par med
heimatilbdinni stong i portinu heima hja sér. Med peim dholdum
tokst honum ad stokkva tepa prja metra. Hann fluttist til Kefla-
vikur 17 ara gamall og stundadi par knattspyrnu. Hann hof hins
vegar formlega frjalsiprottaidkun sina pegar hann var nyordinn
Islandsmeistari med 2. flokki Keflavikur. Kallad var i hann og
hann fenginn til ad keppa 1 stangarstokki 1 baejakeppni milli Sel-
foss og Keflavikur arid 1952. Par keppti hann vid Kolbein Krist-
insson sem pd var neestbesti stangarstokkvari landsins. Ollum ad
6vorum veitti Valbjorn Kolbeini harda keppni, stokk 3,35 m en
Kolbeinn stokk 3,50 m.

Pessi arangur vakti mikla athygli en Valbjorn keppti po litid
nzestu tvo 4rin. Arid 1954 kynntist Valbjérn hins vegar Porsteini
Love frjalsiprottapjalfara sem fékk hann til ad flytjast til Reykja-
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vikur og afa frjalsar iprottir med KR. Par 2fdi hann stangarstokk
undir stjérn Benedikts Jakobssonar og tok mjog skjotum fram-
forum 1 greininni.

Arid 1956 n4di hann Olympiuligmarkinu { stangarstokki fyr-
ir Olympiuleikana i Melbourne i Astraliu. Pegar Valbjorn stokk
4,25 metra 4 vorméti IR var farid ad raeda um hann sem liklegasta
fulltrda okkar 4 leikunum. Hann fékk hins vegar ekki ad keppa
4 Olympiuleikunum par sem Olympiunefndin hafdi adeins efni
a ad senda tvo keppendur, og var dkvedid ad senda pa Hilmar
Porbjornsson og Vilhjalm Einarsson, sem einnig hofdu nad pess-
um lagmorkum. Valbjorn var ekki sdttur vid petta. Hann hafdi
pa haest stokkid 4,30 m en keppandinn, sem hafnadi i 6dru saeti
i stangarstokki 4 leikunum, stokk 4,40 m. Hann hefdi pvi liklega
att ageeta moguleika 4 verdlaunaszeti 4 pessum leikum.

Valbjorn hélt hins vegar dfram ad taka framférum 1 stangar-
stokkinu. Arid 1957 tékst honum ad sli fslandsmet Torfa Bryn-
geirssonar 1 stangarstokki pegar hann stokk 4,37 m i aukakeppni
eftir landskeppni fslands og Danmerkur. Ari sidar setti hann svo
nytt Islandsmet 4 Varsjarleikunum, stokk 4,42 m og sigradi par
med marga knaa frjalsipréttamenn fra Austur-Evropu.

Fyrra arid, sem Valbjorn var kjorinn ipréttamadur 4rsins,
1959, tokst honum ad sigra 4 sterku frjalsiprottamoti i Leipzig {
Austur-Pyskalandi. Og enn og aftur setti hann Islandsmet i grein-
inni, stokk 4,45 m. Ferdalagid pangad var reyndar sogulegt pvi
ad Valbjorn og Porsteinn Love foru @ moétid beint fra Malmo, par
sem peir hofdu keppt 4 60ru moti. Allt flug reyndist uppbokad
pannig ad peir purftu ad taka bil 4 leigu til ad komast pangad.
Peir komu til borgarinnar néttina fyrir keppnina og Valbjorn var
pvi illa sofinn pegar hann keppti. En pad kom ekki ad sok.

Arid 1960 keppti Valbjorn svo i stangarstokki 4 Olympiuleik-
unum { Rom en nddi sér ekki 4 strik par, stokk 4,20 m og hafn-
adi 1 17. saeti. Arid eftir stokk hann hins vegar i fyrsta sinn 4,50
metra { stangarstokki.

Pad var svo i upphafi sjpunda aratugarins sem fjolhaefni Val-
bjorns for ad koma i ljés og fér hann pd ad nd gédum arangri 1
tugpraut 4 alpjodavettvangi. Hann keppti 1 fyrsta sinn 4 alpjod-
legu moéti 1 tugpraut arid 1960, en pad var Nordurlandamotio
i Stokkholmi. Arid 1962 tékst honum ad sld Islandsmet Arnar
Clausen i greininni og 4rid 1964 keppti hann 4 Olympiuleikun-
um i Toky6 par sem hann hafnadi i 12. seti 4 nyju [slandsmeti,
7.165 stigum. Valbjorn segir reyndar 1itid hafa verid gert ur peim
arangri 1 fjolmidlum, i pad minnsta 6likt minna en pegar Jon
Arnar Magnisson nddi sama seti 4 Olympiuleikunum i Atlanta
ari® 1996. Hann telur p6 ad hann hefdi 4tt ad na betri drangri 4
leikunum. Hann var 1 6. seeti fyrir 1.500 m hlaupid, sem var pa,
eins og nu, sidasta grein prautarinnar. Timi hans 1 pvi hlaupi var
hins vegar slakur og hann hafnadi 1 12. szti i prautinni. Valbjorn
hefur 1atid hafa pad eftir sér ad hann geti engum um pad kennt
nema sjalfum sér. Hann hafi hreinlega ekki tekid keppnina négu
alvarlega. Petta ar vard hann fyrsti Islendingurinn til 20 nd meira
en 7.000 stigum { tugpraut.



Valbjérn Porldksson var iprottamadur af Guds nao.
Hann slo fyrst i gegn i stangarstékki og pegar hann
var kjorinn iprottamadur drsins 1959 sigradi hann
a sterku fridalsiprottamoti i Leipzig i Austur-Evrépu.
Hann vann 85 Islandsmeistaratitla a ferlinum.
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Arid 1965 vard Valbjorn Nordurlandameistari 1 tugpraut og
fyrir pad var hann valinn ipréttamadur arsins pad ar. Naestu
arin var hann i fremstu r6d Islendinga 1 stangarstokki og styttri
hlaupagreinum en lét minna ad sér kveda a alpjédlegum mot-
um. Sem daemi vard Valbjorn Islandsmeistari 1 sjo einstaklings-
greinum 4 Meistaram6ti Islands 1 frjdlsum iprottum 4rid 1968.
Hann keppti p6 4 Olympiuleikunum i Mexiké pad sama 4r en
tokst ekki ad ljuka tugprautarkeppninni par vegna meidsla. Pa
atti Valbjorn einnig fslandsmet i langstokki innanhiss um skeid.
Valbjorn var 1 fremstu r60 1 stangarstokki og tugpraut hér a landi
langt fram yfir fertugt.

Margir eru 4 pvi ad Valbjorn hafi verid nattdrubarn 1 iproétt-
um. Hann hafi hreinlega haft allt til a0 bera og hefdi 6rugglega
komist 1 allra fremstu r6d i heiminum, baedi i tugprautinni og
stangarstokkinu, ef hann hefdi ft eins og tidkast ad wefa i dag.

Valbjorn stokk alltaf 4 stalstong en fiberstongin var ekki kom-
in til fyrr en undir lok ferils hans og hann nddi aldrei almenni-
legum tokum 4 henni. Margir tdldu hann reyndar hafa verid
latan vid xfingar en félagar hans eru ekki sammala pvi, par sem
hann hafdi aeft oft timunum saman baedi 4 Melavellinum og svo
4 Laugardalsvellinum eftir ad hann var byggdur. Til marks um
hversu langt hann n4di 4tti hann Islandsmeti® i tugpraut i ram-
an dratug. P4 potti hann einnig 1éttur og friskur og gédur félagi.
Hann var landslidsmadur 1 frjalsum iprottum 1 22 ar og hefur
enginn leikid pad eftir.

Valbjorn keppti medal peirra bestu fram 4 fimmtugsaldurinn
og var allan timann 1 fremstu r6d. Hann hefur unnid 6faa titlana
i 6ldungamétunum, medal annars fjolda heimsmeistaratitla. A
fyrsta heimsmeistaraméti 6ldunga, sem hann tok patt 1 1979,
vard hann til ad mynda prefaldur heimsmeistari, 1 stangarstokki,
fimmtarpraut og 110 m grindahlaupi. P4 hefur hann sett heims-
met 6ldunga i nokkrum greinum. Valbjorn keppti sidast 4 meist-
aramoti Islands 4ri® 1981, pa ordinn 47 dra gamall, en hann
vann alls 85 fslandsmeistaratitla 4 ferlinum.

Valbjorn starfadi lengi 4 Laugardalsvellinum og hafa pvi
margir ipréttamenn umgengist hann i tengslum vid zefingar 4
vellinum. Hann haetti storfum par arid 2004.

Aranqur Valbjérns 1959:

4. april: Valbjorn sigrar i slangarstokki a innanhissmeistaramoti Is-
lands 1 frjalsum iprottum. Hann stekkur 3,80 m og setur Islands-
met innanbiiss. Valbjorn bafnar i fjorda sceti i langstokki dn at-
rennu (3,09 m) og hdstokki (1,70 m) d sama maoti.

24. mai: Valbjérn sigrar i stangarstokki d vormoti IR, stekkur 4,25 m.

22. juni: Valbjorn sigrar 1 100 m blaupi (11,4 sek.) og 110 m grinda-
hlaupi (16,7 sek.) a KR-motinu d Melavellinum.

4. juli: Valbjorn sigrar i stangarstokki i fridlsiprottakeppni milli borg-
anna Reykjavikur og Malmé i Svipjoo, stekkur 4,20 m.

16. juili: Valbjorn stekkur 4,20 m d afmcelismati Armanns og sigrar. A
ga0ar tilraunir vio 4,35 m sem mistakast.

8-9. dgtist: Valbjorn sigrar i spjotkasti (58,16 m), verour annar 200
m hlaupi (23,3 sek.) og 100 m blaupi (10,8 sek.) a Meistaramot-
inu 1 frjalsum iprottum.

30. dgiist: Valbjorn setur nytt Islandsmet i stangarstokki d bodsmoti
Frjalsiprotiasambands Austur-Pyskalands i Leipzig. Hann steRkur
4,45 metra, sigrar i stangarstokkkeppninni og beetir Islandsmet
sitt um prja cm.

8. september: Valbjorn sigrar i stangarstokki d alpjoolegu fridlsiprotta-
moti i Gautaborg i Svipjod, stekkur 4,40 m.

11. september: Valbjoérn sigrar i stangarstokki d storu fridlsiprottamoti
i Uddevalla i Svipjoo, stekkur 4,25 m.
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Valbjérn Porldksson einbeitti sér
meira ad tugprautinni med drunum.
Hann vard Nordurlandameistari

7 tugpraut 1965 og var valinn
iprottamadur darsins [yrir pad afrek.

23. september: Valbjorn er i 10—12.sceti d afrekaskrd Evropu i stang-
arstokki med 4,45 m.

27. september: Valbjorn sigrar i stangarstokki d minningarmoti um
Rudolf Harbig sem fram fer i Dresden i Austur-Pyskalandi, stekk-
ur 4,40 m.

Aranqur Valbjérns 1965:

7. mars: Valbjorn sigrar i stangarsiékki a Meistaramati Islands i fridls-
wm iprottum innanhuiss, stekkur 4,15 metra.

24.-25. juli: Valbjorn sigrar i 110 m grindablaupi (15,5 sek.) og stang-
arsiokki (4,00 m) og hafnar i pridja sceti i 400 m grindablaupi
(57,7 sek.) og i spjotkasti (59,10 m) d Meistaramdti Islands i frjdls-
wum iprottum.

17. dgiist: Valbjorn sigrar i tugbraut d Norourlandamdtinu i fridalsum
iprottum i Helsinki og hampar par med Nordurlandameistaratitli
i greininni. Hann feer samtals 6.902 stig og er riimum hundrad
stigum d undan ncesta manmni.

21. aguist: Valbjorn sigrar i stangarsiokki (4.04 m) og er annar i 120
yarda grindablaupi (15,3 sek.) i landskeppni Islendinga og Skota
i fridglsum iprottum sem fram fer i Edinborg.

31. agiist: Valbjorn verdur Ilandsmeistari i tugpraut i tugprautar-
keppni Meistaramotsins d Melavellinum. Hann hlytur 7004 stig.




Gudmundur Gislason
— iprottamadur Islands 1962 0g 1969

bad ma segja ad Guomundur Gislason sé fyrsti islenski sundmadurinn til ad na eftir-
tektarveroum arangri a alpjodavettvangi, ad ogleymdum arangri Sigurdar Jonssonar
Pingeyings d Olympiuleikunum i London 1948. Hann setti [jélmdrg Islandsmet d ferl-
inum og einnig ofa Nordurlandamet. Hann var tvivegis valinn iprottamadur arsins,
fyrst fyrir Norourlandamet og sidan fyrir ad vera besti madur landslidsins sem vann

Dani i landskeppni.

Gudmundur Gislason er feeddur arid 1941 og er alinn upp 1
Reykjavik. Hann stundadi fjolda iprotta 4 seskudrunum, medal
annars frjalsar iprottir, skylmingar, handbolta og korfubolta. Pad
var hins vegar Jénas Halldorsson sundpjilfari sem fékk hann til
ad leggja sundio fyrir sig par sem liklegt vaeri ad hann yrdi g6o-
ur sundmadur. Hann hof pvi ad afa sund af fullum krafti 14 ara
gamall med IR.

Jonas reyndist hafa rétt fyrir sér pvi a0 Gudmundur nddi
otrilega skjotum frama i sundinu og komst snemma 1 landslio-
i0. Hann setti fyrsta drengjamet sitt 1957 og sidar sama ar setti
hann fyrsta Islandsmeti®d, pa adeins sextin 4ra gamall. Pad var
1 100 m baksundi. T kjolfarid fér hann ad taka patt i alpjodleg-
um métum, baedi Nordurlanda- og Evropumétum. Hann ték svo

patt 1 Olympiuleikum 1 fyrsta sinn i Rém 1960 en pa hafdi hann
pegar sett 33 Islandsmet i skridsundi og baksundi. Par keppti
hann 1 100 m skridsundi en komst ekki { Grslit. 1961 kom hann
sér 1 metabackurnar med pvi ad eiga patt i premur Islandsmet-
um sama kvoldid. Hann setti sjalfur tvo, og pad pridja var bods-
undsmet.

Gudmundur var tvivegis valinn ipréttamadur 4rsins. T fyrra
skipti®, 1962, pa 21 ars. Pad ar var reyndar almennt vidburdarikt
i sundinu og margir unnu gé0 afrek. En afrek Gudmundar petta
ar var tvipeett. Hann setti Nordurlandamet i 400 m fjérsundi {
Sundhéllinni i Reykjavik og hann setti 10 Islandsmet fimmta 4rid
i rod. Iprottaafrek Islendinga almennt voru reyndar mjog g6d.
Jon P. Olafsson vard 1 6dru saeti 1 kjorinu en hann hafdi einnig
sett 10 Islandsmet 4 pessu 4ri. Pridji var svo annar sundkappi,
Hordur Finnsson, en hann hafdi lika sett Nordurlandamet. Gud-
mundur gat sér mjog gott ord a arinu i fjérsundi en keppni i
peirri grein hofst 4 alpjodavettvangi arid 1960.

Gudmundur hélt dfram ad setja Islandsmet ndnast 4 feeri-
bandi og 4ri® 1963 nadi hann peim afanga ad hafa sett flest
Islandsmet allra ipréttamanna. Arid eftir keppti hann 4 Olymp-
fuleikunum 1 Tokyo og setti par Islandsmet 1 400 m fjérsundi
sem dugdi honum til 22. saxtis. Hann nddi sér hins vegar ekki
a strik 1 100 m skridsundi 4 leikunum. Petta ar vann hann atta
Islandsmeistaratitla 4 Sundmeistaraméti fslands og setti sitt 60.
Islandsmet.

Arid 1965 var Gudmundur rddinn pjlfari hja sunddeild IR
en hélt po afram keppni fyrir félagid. Hann gegndi auk pess um
skamma hrid stodu formanns sunddeildar IR. Arid 1967 skipti
hann hins vegar um félag og gekk i Armann. A Olympiuleikun-
um i Mexik6 1968 keppti Gudmundur 1 fjorum greinum. Hann
hafnadi 1 27. saeti 1 200 m fjérsundi, 28. saxti 1 400 m fjérsundi,
39. seeti 1 100 m flugsundi og 51. saeti 1 100 m skridsundi.

Gudmundur var aftur valinn ipréttamadur arsins arid 1969.
Par bar heaest priggja landa keppni milli Islands, Sviss og Dan-
merkur sem hdd var i sidastnefnda landinu. fslendingar urdu
1 60ru saeti 1 keppninni 4 eftir Svisslendingum og potti pad sér-
staklega satt pa ad takast ad vinna Dani. Gudmundur vann prjar
greinar 1 keppninni og pad vard til pess ad hann var valinn
umfram adra { landslidinu. Gudmundur pétti 4 pessum tima 6tvi-
raedur foringi lidsins.

Afram hélt Gudmundur sér 1 fremstu r6d hér 4 landi med
sigrum 4 métum og einstaka verdlaunum 4 Nordurlandamétum.
Hann vann medal annars tvenn bronsverdlaun 4 fyrsta Nordur-
landamétinu sem haldid var hér 4 landi 4rid 1971. Gudmundur
tok patt 1 sinum fjordu Olympiuleikum 4rid 1972 og vard fyrstur
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Gudmundur Gislason setti 152 Islandsmet
d ferlinum. Hann var frumkvéoull medal
islenskra sundmanna.
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til ad afreka pad, og reyndar si eini par til Bjarni Fridriksson
judékappi nadi sama drangri arid 1992. Gudmundur keppti i
200 og 400 m fjorsundum en komst ekki 1 drslit. Hann heetti
keppni 1974.

Pad sem einkenndi Gudmund i gegnum feril hans var elju-
semi og dugnadur, badi vid afingar og vid ad berjast fyrir fram-
gangi sundipréttarinnar. A sjbunda dratugnum var hann frum-
kvodull medal islenskra sundmanna. Medal annars bardist hann
fyrir pvi ad blod um sundiprottina voru keypt til landsins og ad
menn menntudu sig. Einnig var hann frumkvodull 1 pvi ad sund-
menn hoéfu prekpjalfun med lyftingum, notkun teygjubanda og
hlaupazefingum 4 haustin. Hann setti alls 152 Islandsmet 4 ferlin-
um. Eftir ad honum lauk fér Gudmundur ad hlaupa og tok patt
i fjolda langhlaupum hér heima med prydisarangri.

Gudmundur var ritari Sundrads Reykjavikur og gjaldkeri
Sundsambands Islands um 4rabil og hann sat i byggingarnefnd
Laugardalslaugarinnar, undir formennsku Ulfars Pérdarsonar
augnlaeknis sem tok patt Olympiuleikunum i Berlin 1936. Gud-
mundur sat 1 nefndinni fra 1962 til vigslu laugarinnar 1966. Opn-
un Laugardalslaugarinnar var stort framfaraspor fyrir sundiprott-
ina par sem oll alpjédleg sundmét og landskeppnir fara fram 1
50 metra braut. Fram til drsins 1966 hofdu islenskir sundmenn
ekki att moguleika til sefinga 4 50 metra braut, nema i sund-
lauginni 1 Laugarskardi 1 Hveragerdi. Par reyndist oft erfitt ad
halda lauginni haefilega heitri vegna skorts 4 koldu vatni. Purftu
Gudmundur og sundfélagar hans oft fra ad hverfa er wfa skyldi
fyrir erlend stérmot 1 Laugarskardi pvi ad laugin var vel yfir 30
stiga heit.

R e —

Guomundur Gislason vard fyrstur
Lslendinga til ad taka pdtt © fernum

Olympiuleikum.

Aranqgur Gudmundar 1962:

13. febriar: Gudmundur setur nyit Islandsmet i 4x25 m fjorsundi
karla, 1:06,4 min.

14. febriiar: Guomundur vinnur fimm greinar a afmeelissundmoti
ISI. Pad voru 4x25 m fjorsund, 4x50 m skridsund, 50 m skrio-
sund, 50 m baksund og 100 m fjorsund.

4. april: Guomundur sigrar i 100 m skridsundi og 100 m fjorsundi d
sundmoti Armanns.

12. april: Guomundur setur gleesilegt Islandsmet i 400 m fjorsundi
pegar hann beetir eigid Islandsmet um dtta seRiindur d sundmoti
Sundrads Reykjavikur. Timi Guomundar er 5:16,3 min., og er
Jafuframt Nordurlandamet. A0 auki er petta betri timi en nddst
hafoi i Evrapu drid dour. Guomundur sigrar einnig i 50 og 100 m
baksundi d motinu, sem og 50 m skridsundi, par sem bann setur
nyitt Islandsmet.

20. mai: Gudmundur bljtur sex Ilandsmeistaratitla d sundmeistara-
moti Islands. Hann bljtur einnig Pdlsbikarinn fyrir besta afrek
motsins, pegar hann syndir 100 m skridsund d 59,4 sek.

29. jiini: Guomundur setur o ny Islandsmet a sundmdti iprotiafé-
laganna i Reykjavik sem fram fer i Sundlaug Vesturbcejar, i 500
m skridsundi og 4x50 m fjorsundi. Hann befur par med sett 50
Glandsmet d ferlinum og da 6ll skrad Islandsmet i sundi nema
bringusundsmetin.

18. dagiist: Guomundur keppir 1 fiorsundi a Evropumdtinu i Leipzig
en neer ekki ad komast 7 irslit eins og vonir hifou stadio til. Guo-
mundur dtti einnig ad keppa i 200 m baksundi a motinu en varo
fra ad bverfa vegna migrenis sem pjadi hann allt fra 9 dra aldri.

28. november. Gudmundur sigrar i premuyr greinum d moti i Sund-

boll Reykjavikur, 100 m skridsundi, 50 m baksundi og 4x50 m
skridsundi. Hann jafnar Ilandsmetio i 50 m baksundi pratt fyrir
erfidar adstcedur.

27. desember: Gudmundur setur Islandsmet i 1000 m bringusundi,
15:40,1 min. Metio setur hann ovart par sem hann cetladi ad
hjalpa Herdi Finnssyni ad beeta petta met. Peita er ellefta Islands-
met Guomundar a drinu, en ovenjulegt pvi Guomundur lagdi
ekki mikla rcekt vio cefingar i pessari grein.

Aranqur 1969:

6. juni: Guomundur sigrar i premur greinum d Sundmeistaramoti
Reykjavikur; 200 m skridsundi (dsamt Gunnari Kristignssyni),
100 m flugsundi og 100 m baksundi. Hann er par med Reykjavik-
urmeistari i pessum greinum.

29. juni: Gudmundur sigrar i sex greinum d Sundmeistaramoti Is-
lands. Hann setur prjii Islandsmet d motinu, © 200 m fjorsundi
(2:21,8 min.), 400 m skriosundi (4:41,5 min.) og 100 m flug-
sundi (1:02,6 min.).

1. dgiist: Gudmundur setur Islandsmet i 200 m baksundi i sundkeppni
milli Islands, Danmerkur og Sviss sem fram fer i Danmdrku, synd-
ir d 2:26,8 min. Hann beetir eigio met um teepar fjorar sekindur.
Timinn dugar honum i annad scetio i greininni. Guomundur set-
ur einnig met i 200 m flugsundi, 2:23,0 min., og sigrar i peirri
grein. Hann sigrar alls { premur greinum d motinu og Islendingar
hafna i 60ru sceti, a eftir Svisslendingum. Islendingar eru himin-
seelir med ad hafa unnio Dani og i grein i Morgunbladinu um
motio segir ad Guomundur sé i sérflokki meda islenskra iprotta-
manna.
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Jon b. Olafsson

— iprottamadur arsins 1963
Jon b. Olafsson dtti Islandsmetio i hdstokki i 22 dr utanbiiss pratt fyrir ad mikil fram-

proun bafi att ser stad i greininni a peim tima. Hann stékk hcest 2,10 m en hef0i
eflaust stokkid mun bcerra med 60rum stokkstil.

Jon er feeddur 4rid 1941 og er alinn upp i Reykjavik. Hans fyrsta
ipréttagrein var knattspyrna sem hann stundadi med Vikingi. Ar-
i0 1956 f6r hann 1 Héradsskolann 4 Laugarvatni par sem var mik-
i0 iprottalif. Hann skipti fljdtlega yfir 1 frjalsar iprottir og pa kom
i ljos a0 hastokk hentadi honum vel par sem hann var grannur
og léttur 4 sér en jafnframt hatt { tveir metrar a had.

A pessum tima var Jon Pétursson l6greglupjonn besti ha-
stokkvari landsins og hann var fyrstur Islendinga til ad stokkva
yfir tvo metra, arid 1960. Hann var helsta fyrirmynd Jons pegar
hann var ad byrja.

Joén P. Olafsson 2fdi hastokk med IR, hann ték hrédum
framférum 1 greininni og vard medal annars Islandsmeistari inn-
anhdss 4rid 1959. A pessum drum vard hann einnig fastamadur
i landslidinu. Pad var i raun adeins timaspursmal hvenger hann
myndi taka Islandsmeti® utanhtss af Jéni Péturssyni. Pad tékst
honum 1 jali 1961 pegar hann stokk 2,03 metra en hann hafdi
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veturinn 40ur nad Islandsmetinu innanhtss med stokki upp 4
1,99 m. Petta 4r nadi hann einnig bronsverdlaunum 4 Nordur-
landamétinu. Naestu tvo arin haekkadi metid jafnt og pétt og arid
1962 setti hann alls 12 sinnum Islandsmet. T lok desember 4 pvi
ari nadi Jon sinum besta drangri i greininni, pegar hann stokk
2,11 m innanhuss.

Pad er ansi margt sem gerir pennan drangur sérstakan. Petta
Islandsmet Jons innanhdss st6d 1 25 4r pratt fyrir ad nyr hastokks-
still, Fosbury-stillinn, hefdi verid vid 1lydi nokkud lengi adur en
metid var baett og haekkad stokkin umtalsvert. Jon stokk langoft-
ast med svokolludum grifustil sem var pannig ad stokkvarinn
fér a grafu yfir rdna en lenti sidan 4 bakinu. Par ad auki var
metid sett { gamla IR-hisinu vi® Tdngotu, sem var svo litid ad
adeins var haegt ad taka priggja skrefa atrennu. Meira ad segja
purfti ad loka dyrunum nidur { kjallarann 4 ipréttahidsinu svo ad
ipréttamennirnir aettu ekki 4 haettu ad ralla pangad nidur eftir
stokkid! En pad sem er kannski mest um vert var ad pegar Joni
tokst ad stokkva pessa haed setti hann Nordurlandamet, nadi
besta drangrinum i Evrépu pad ar og peim naestbesta 1 heimin-
um. Fyrir petta var hann kjorinn ipréttamadur arsins 1963 pé ad
metid innanhuss hafi komid nokkrum doégum adur en pad ar
gekk 1 gard.

I febrdar 1964 var Joni hins vegar bodid til nims og zfinga
i Kaliforniu og dvaldi hann par {1 fjora manudi. Jon tok patt i
Olympiuleikunum 1 Téky6 1964 en stokk adeins tvo metra og
komst ekki i drslit. Segja ma ad aefingarnar i Bandarikjunum hafi
ekki skilad sér fyrr en vorid 1965 en pa nadi hann sinum besta
drangri utanhuss, 2,10 metrum. Pad var {slandsmet sem st6d 1 22
ar, og pad var lika sett med grifustilnum. Jén komst hins vegar
ekki naerri pvi ad baeta pennan drangur fyrr en 4rid 1970, eda
arid sem hann haetti sefingum. Pd stokk hann 2,10 m innanhuss.

Priatt fyrir ad Jon hafi verid 4 heimsmaelikvarda telja margir
a0 hann hefdi getad nad mun lengra i ipréttinni. Hann hafdi
gridarlegan stokkkraft en nadi ekki alveg eins gédum tokum 4
teekninni sokum adstdduleysis, en ef pad hefdi tekist hefdi hann
getad stokkid toluvert haerra. Pa pykir pad einnig vera ljost ad ef
hann hefdi haft moguleika a ad tileinka sér Fosbury-stilinn hefdi
hann einnig getad stokkid tolvert haerra en honum tokst ad gera.

Jon t6k m.a. patt i tvennum Olympiuleikum, 1964 par sem
hann stokk tvo metra slétta og komst ekki i urslit, og svo 1968
par sem hann stokk 2,06 m og hafnadi 1 21.-28. saeti af um 40
keppendum.

Jon var einnig mjog lidtekur 1 stokkum an atrennu og var
medal annars nalegt pvi ad setja heimsmet { hastokki an at-
rennu. Honum tékst pé aldrei ad nd pvi pratt fyrir nokkrar gédar
tilraunir.



Jon b. Olafsson stekkur d Melavellinum
en hann notadi griifustil i hdastékkinu
med otrilegum drangri.

Aranqur Jons 1963:

29. desember 1962: Jon sigrar i fjorum greinum d jolamdti IR; ha-
stokki med og dn atrennu, langstokki dn atrennu og pristokki dn
atrennu. Jon setur nyit Islandsmet 1 hastokki innanhuiss, stekkur
2,11 metra, og beetir fyrra met sitt um prja cm. Petta var [joroi
besti drangurinn i heiminum frd upphafi.

2. febriiar: Jon gerir tilraun til ad stékkva 2,12 metra d innanhiissmoti
IR. Pad tekst ekki prdtt fyrir géoar tilraunir.

10. mars: jon verdur Islandsmeistari i fjorum greinum d Meistaramoti
Islands 1 frialsum iprottum innanbiiss. Hann stekkur 2,05 m
hdstokki, 1,66 m i hdstokki dan atrennu, 3,19 m i langstokki dn
atrennu 0og 9,62 m i pristokki an atrennu.

12. juini: Jon stekkur 2,02 m d EOP-mdtinu, sem KR stendur fyrir.

17. juni: Jon vinnur forsetabikarinn da drlegu 17. jini moti frjals-

Jon D. Olafsson stekkur dn atrennu i
hastokki i Halogalandi i mars 1962.

iprottamanna fyrir ad stékkva tvé metra i hdstokki. Hann skrifadi
reyndar grein i Morgunbladid i november sama dr par sem medal
annars kom fram ad bhann hefoi ekki ennpd fengio pennan bikar
afhentan!

2. juli: Jon sigrar i hastokki t landskeppni Lslendinga og Dana, stekkur
2.02 m. Hann reynir vio nytt Islandsmet utanbiiss, 2,06 m, en
Dao tekst ekki.

31. juli: Jon hafnar i fjorda sceti i hdstékki d Nordurlandamotinu i
Gautaborg, stekkur 2,05 metra.

14. dgiist: Jon sigrar i hdstokRi d meistaramoti Islands meo stékki upp
a 1,97 m. Hann vinnur einnig silfurverdlaun i pristokki.

10. september: Jon bafnar i fjorda sceti d Reykjavikurmotinu i tug-
Dpraut, blytur 4772 stig. Hann stekkur 2,02 m i bhdstokki i praut-
inni.
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Sigridur Siqurdardottir

— iprottamadur arsins 1964

Timamot urdu pegar iprottamadur arsins 1964 var valinn. Sigriour Sigurdardottir
hreppti hnossio og vard par med fyrsta konan til ad bljota pennan titil. 27 ar liou
par til kona vard aftur fyrir valinu.

Sigridur er faedd 1 Reykjavik arid 1942 og Slst par upp. Han var
4 tdningsaldri pegar hiin byrjadi ad zfa handbolta og 4tti Arni
Njalsson, landslidsmadur i knattspyrnu, sem Olst upp i sama
hverfi og hun, sterstan patt 1 pvi, en hann fékk hana til ad
maeta 4 efingu hja Val. Mikil stemning var 1 kringum handbolt-
ann 4 peim tima sem Sigridur var ad byrja og leikgledin var 1
fyrirrami.

Handboltinn virtist henta Sigridi vel og hin vakti snemma at-
hygli, ekki adeins fyrir mikla hzefileika sem skytta heldur einnig
fyrir ad vera mikill leidtogi 4 vellinum. Pessi frammistada hennar
kom henni fljétt { kvennalandslidid. A pessum drum var farid ad
senda kvennalandslid i handbolta 4 Nordurlandamét og var Sig-
ridur valin til patttoku 4 métinu sem fram for 1 Visteras 1 Svipjod
1jani 1960. Petta var annad Nordurlandamotid sem kvennalands-
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1idid for a en 1idid hafdi 40ur hafnad 1 pridja og fjorda saxti af
fijorum lidum. Lidid undirbjé sig vel fyrir métid og kom medal
annars fram 1 fréttum ad ,...3. og 2. flokks karlalid [hafi] leikid
gegn peim til ad fa meiri styrk og kraft 1 leik lidsins“ eins og pad
var ordad i frétt i Morgunbladinu. A pessu moti urdu paer hins
vegar { 60ru sati og var Sigridur pa varafyrirlidi lidsins.

Eftir pennan drangur var farid ad halda lidinu skipulega sam-
an og mikid var gert til ad undirbda pad sem best. Medal annars
fengu stilkurnar ad @efa reglulega i storu iprottahusi 4 Keflavik-
urflugvelli par sem ekkert slikt his var til stadar 1 Reykjavik.

Astaedan fyrir ad Sigridur var valin ipréttamadur 4rsins 4rid
1964 var ad han var fyrirlidi kvennalandslidsins 1 handknattleik
sem vard Nordurlandameistari utanhuss. Keppnin var haldin hér
4 landi en petta voru jafnframt fyrstu landsleikir sem kvenna-
landslidid spiladi 4 heimavelli. Pessi sigur islenska lidsins vakti
mikla athygli hér a landi, ekki hvad sist vegna pess ad ekki voru
miklar vonir bundnar vid 1idid fyrir motid. Fyrir métid for 1idid
til Keflavikur einu sinni { viku og 2efdi stift fyrir motio.

Motid byrjadi vel og godur sigur vannst 4 Svium, 5-4, 1 leik
sem spiladur var { drhellisrigningu. Par var um horkuleik ad
reeda par sem lidin skiptust 4 um ad hafa forystuna en Sigridur
skoradi sigurmarkid fjorum mintatum fyrir leikslok.

Klukkustund eftir ad pessum leik lauk var leiki® vid Dani.
Sigridur kom fyrst Islendingum 1 2-0 en {1 kjolfarid fylgdu sex
mork fra Donum og peir hofdu pvi 6-2 yfir i leikhléi. En islenska
1id0id nadi med mikilli barattu ad komast yfir 8-7. Danir jofnudu
hins vegar metin og pannig lauk leiknum, 8-8.

Audveldur sigur vannst 4 Finnum daginn eftir og lokaleikur
lidsins var svo gegn NorOmonnum. P4 var stadan pannig ad
med sigri attu Islendingar géda moguleika 4 ad vinna motid,
en pad yrdi hins vegar ekki tryggt nema ef Nordmenn takju
svo stig af Dénum sidar sama dag. Islendingar komust { 1-0
og 2-1, med morkum fra Sigridi. NorOmenn, sem einnig attu
moguleika 4 sigri 1 métinu, komust hins vegar fljotlega 1 4-2
en islenska li0id nddi ad jafna, og stadan i leikhléi var 5-5.
Nordmenn komust i 7-5 fljdtlega 1 seinni halfleik og Sigridur
misnotadi tvo vitakost 1 kjolfarid. En pa kom hin 14 dra Sig-
ran Gudmundsdottir inn 4 og hin og Sigridur skorudu tvo
mork hvor 1 leiknum og breyttu stodunni 1 9-7. Pannig lauk
leiknum. Nordmenn unnu svo Dani sidar um daginn og par
med var Nordurlandameistaratitillinn tryggdur islenska lidinu.



Valur Islandsmeistari eftir 1itimot a Akureyri 1965.
Fra vinstri: Gudbjorg Arnadottir, Ragnbeidur
DPorsteinsdottir, Vigdis Palsdottir, Erla Magniisdottir,
Sigriour Sigurdardottir, Sigriin Guomundsdottir

og Elinborg Kristjansdottir. Med a myndinni er
Gudriour Gudjonsdottir, dottir Sigridar.

Varaformadur Handknattleikssambands Islands sagdi fyrir leik-
inn ad petta vaeri stersta stundin i islenskum handknattleik.

P6 ad Sigridur hafi verid valin ipréttamadur arsins sem fyrirlioi
lidsins ma 1 raun segja ad allt 1idid hafi 4tt pessa vidurkenningu.
Fjolmidlar syndu kvennahandboltanum lika meiri dhuga eftir
petta kjor og almennur dhugi 4 honum jokst vid petta.

Sigridur potti mjog skotfastur leikmadur, en jafnframt pvi
gridarlegur leidtogi. Sigrin Gudmundsdéttir, sem var med henni
i lidinu sem vard Nordurlandameistari, segir ad Sigridur hafi ver-
i0 akkeri 1idsins. Han potti gridarlega hord af sér og gafst aldrei
upp. Hin var gridarleg keppnismanneskja. Hin krafdist mikils
af sjalfri sér og jafnframt af félogum sinum. Sigridur potti einn-
ig godur félagi, létt og kat, og pvi fyrirlidi eins og peir eiga ad
vera.

Sigridur hefur smitad afkomendur sina af handboltabakter-
funni. Eiginmadur hennar, Gudjon Jonsson, hefur reyndar 6rugg-
lega gert sitt til pess lika pvi ad hann 1ék handknattleik i morg
ar. Deetur peirra, Guoridur, Diana og Hafdis, 16gdu sidan allar
stund 4 iprottina med goédum arangri.

Islandsmeistarar Vals i handbolta 1965 da lokahdfi handboltafolks i Sigtiini. Fremst med bikarinn er Sigriour
Sigurdardottir, vid blid hennar er Katrin Hermannsdottir. I neestu 60 fyrir ofan eru Vigdis Palsdottir, Ol6f
Stefansdottir og Sigriin Gudmundsdottir. I pridju rédinni eru Erla Magniisdottir, Ragnbeidur Porsteinsdottir
og Elinborg Kristjansdottir, i neest efstu rédinni eru Guobjorg Arnadcttir, Bdra Gudjonsdottir og Margrét
Kristjansdottir og efstar eru Bjorg Guomundsdottir og Ingibjérg Kristjansdottir.

28. juni: Islendingar vinna Finna audveldlega d Nordurlandamot-
inu, 14-5. Sigriour skorar sj6 mork i leiknum.

30. juini: Islensku stiillkurnar vinna Nordmenn 9-7 i sidasta leik sinum
a Nordurlandamotinu og skorar Sigriour fjogur markanna. Sidar
um daginn nddu Nordmenn svo ad vinna Dani og par med var
Nordurlandameistaratitillinn tryggour.

Arangur Sigridar 1964:

26. juni: Islenska landslidid vinnur oveent sigur 1 fyrsta leik sinum d
Norourlandamdtinu ¢ handknattleik utanbiiss a Laugardalsvellin-
um. Leikurinn endadi 5-4 og skorar Sigridur prju markanna, par
a medal sigurmarkio fjorum minitum fyrir leikslok. Sidar sama
dag gerir islenska landslioid svo jafntefli vio Dani, 7-7.

b))
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Kolbeinn Palsson

— iprottamadur arsins 1966

Kolbeinn Palsson kérfuknattleiksmadur tir KR var kjorinn iprottamadur arsins 1966
og er eini korfuknattleiksmadurinn sem hefur blotio pessa viourkenningu.

y

15
. {{ﬁ':'

. 1 .
;.-’,-J f..

] =
]
i = X %
k-

g

Kolbeinn er faeddur 4rid 1945 og er alinn upp 1 Reykjavik. Tprétt-
irnar, sem Kolbeinn stundadi helst pegar hann var yngri, voru
skautahlaup, hlaup, handbolti og korfubolti. Smatt og smatt tog-
adi korfuboltinn 1 hann og hann dkvad ad einbeita sér alfarid ad
honum sextan dra gamall en hann hafdi pa einnig @ft handbolta
og vard Islandsmeistari T 3. flokki. Einnig 2fdi hann baedi med
unglingalandslidinu i handbolta og kérfubolta 1962 og 1ék med
meistaraflokki KR 1 handbolta veturinn 1962-63.

Kolbeinn byrjadi ad spila med meistaraflokki KR i korfu-
bolta 1962 og 1ék med KR allt til 4rsins 1981. A peim tima sem
Kolbeinn er ad stiga sin fyrstu skref voru fyrstu

alvorukorfuknattleiksmenn Islands ad stiga fram 4 sjonar-
svidid, menn 4 bord vid Porstein Hallgrimsson og Birgi Orn
Birgisson, sem voru 3—4 drum eldri en Kolbeinn. P4 var pad
fari® ad gerast i fyrsta sinn ad islenska landslidid var farid ad
standa 1 Nordurlandapjodum eins og Dénum og Nordmonnum
i greininni og pad leiddi af sér ad korfuboltinn naut sivaxandi
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vinsaelda medal ungu kynslédarinnar. Kolbeinn afdi mikid med
pessum koppum pegar hann var ad byrja og leerdi mikid af pvi.

Kolbeinn vakti strax athygli { fyrstu leikjum sinum med
meistaraflokki KR en hann atti pa pegar unglingalands-
leiki a0 baki. Hann lék sinn fyrsta A-landsleik 4rid 1964
en hafdi 4rid 4dur leikid sinn fyrsta unglingalandsleik.

Tvennt sker sig tr hja Kolbeini arid sem hann er valinn iprotta-
madur arsins. Annars vegar tryggdi landslidid sér pridja setid a
Nordurlandamétinu 1 korfuknattleik med eftirminnilegum eins
stigs sigri 4 Donum 1 framlengdum leik. Par atti Kolbeinn stér-
leik, skoradi 26 stig og tryggdi par ad auki sigurinn med pvi ad
skora dr tveimur vitaskotum 4 lokasekindum leiksins. Um haust-
i0 spiladi svo KR vid Evrépumeistarana { Milano Simithal. P6 ad
sd leikur hafi tapast potti KR-1i0i0 standa sig mjog vel 1 peim leik
og var Kolbeinn par fremstur medal jafningja. Hann skoradi 26
stig og atti storleik 1 vorninni par sem hann braut 6fdar séknir
Evropumeistaranna 4 bak aftur med pvi ad stela boltanum af
peim. Pad ma pvi segja ad med pvi hafi hann einnig stolid sen-
unni fra storstjornunum sem léku med pessu lidi.

Kolbeinn atti glaestan feril 1 korfuboltanum hér 4 landi eft-
ir petta. Hann vard sjo sinnum Islandsmeistari med KR og niu
sinnum bikarmeistari. Hann lék 55 A-landsleiki 4 ferlinum og
var fyrirlidi 1 peim langflestum. Kolbeinn sagdi ekki skilid vid
korfuknattleikinn pé ad hann heetti ad spila. Hann var virkur
i félagsstarfi tengdu iprottinni og var medal annars formadur
Korfuknattleikssambands Islands 4 drunum 1988-96.

Kolbeinn er enn i dag leikjahzesti leikmadur KR 1 korfuknatt-
leik med 383 leiki.

Pad sem einkenndi Kolbein fyrst og fremst sem korfuknatt-
leiksmann var gridarlegur hradi og sterk vorn. Tilburdir hans {
vorninni foru 1 taugarnar 4 morgum séknarmanninum, medal
annars hja Evrépumeisturunum sjalfum. Fyrstu 4r ferilsins var
hann aldrei mikil skytta og hann for ekki ad skjota mikid fyrir
utan fyrr en for ad lida nokkud 4 ferilinn. Hann er ad flestra
mati einn besti korfuknattleiksmadur sem Islendingar hafa itt.

Eins og 40ur sagdi er Kolbeinn eini korfuknattleiksmadurinn
sem ordid hefur iprottamadur arsins. Hafa margir framamenn 1
iprottinni verid svekktir med petta, og einkum bent pa 4 Pétur
Gudmundsson, sem i upphafi niunda aratugs sidustu aldar vard
fyrsti Evropubtinn til ad spila i NBA-deildinni 1 Bandarikjunum,
sterkustu korfuknattleiksdeild heims.



Aranqur Kolbeins 1966:

11. april: Islenska landslidid i kérfuknaitleik hafnar 1 pridja sceti d

Polar Cup sem einnig er Norourlandamat i greininni. Pridja sceti
vinnst eftir sigur d Donum i framlengdum leik og tryggir Kolbeinn
Islendingum eins stigs sigur med pvi ad skora tir tveimur vitaskot-
um d lokasekiindum leiksins.

18. april: Kolbeinn er i Reykjavikurirvalinu sem sigrar virvalslio varn-

arliosmanna a Keflavikurflugvelli 7 drslitaleik 1 drlegri keppni
milli lidanna. Leikurinn endadi 75-64 og skoradi Kolbeinn 19 stig
i leiknum. Kolbeinn verdur Islands- og bikarmeistari med KR.

Kolbeinn Pdlsson dtti gleestan
Sferil © kérfuboltanum og vard
sj6 sinnum Islandsmeistari og
niu sinnum bikarmeistari.

24. juni: Kolbeinn er i Reykjavikurirvali korfuknattleiksmanna 20

18.

dira og yngri sem sigrar jafnaldra sina fra Bandarikjunum 62-61.
Kolbeinn skorar 13 stig og d storleik i vérn.

november: KR-ingar tapa fyrir italska lidinu Simmethal 63-90 ©
Evrépukeppninni i kérfuknattleik en italska lidi0 er rikjandi Evr-
opumeistari. Kolbeinn d storleik i leiknum, skorar 25 stig og stel-
ur morgum boltum i vorninni. Frammistada hans vekur mikla
athygli.

Netjurnar okkar / Kolbeinn Palsson
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Gudmundur Nermannsson

— ibrottamadur arsins 1967

bad er ovenjulegt ad iprottamenn, sérstaklega i iprott sem krefst mikils likamlegs at-
gervis, nai hatindi ferilsins pegar peir eru kommnir yfir fertugt. Sti vard po raunin i til-
viki Guomundar Hermannssonar kuluvarpara. Pegar hann var kjérinn iprottamad-
ur arsins dario 1967 var hann ordinn 42 dra gamall og a ncestu tveimur drum datti
hann eftir ad na enn betri arangri i grein sinni. Titilinn blaut hann fyrst og fremst
fyrir ad margbeeta Islandsmetid 1 kiiluvarpi sem Gunnar Huseby dtti ddur.

Gudmundur faeddist 4rid 1925 4 Isafirdi og Slst par upp. Fyrsta
ipréttin, sem hann kom eitthvad naleegt, var knattspyrna enda
Slust bornin 4 Tsafirdi ndnast upp 4 vellinum. Atta dra var Gud-
mundur kominn i knattspyrnufélagid Hord en tvo félog voru 4
Isafirdi 4 pessum arum, Hordur og Vestri. Pad var fétbolti daginn
Gt og daginn inn hja 8-15 ara guttum.

Ahugi vaknadi p6 flidtlega hja Gudmundi 4 frjdlsum iprott-
um. Ipréttakennari hans var lika med nimskeid fyrir krakka 4
sumrin og kenndi pa frjalsar iprottir. Fyrst var keppt 1 frjalsum
iprottum 4 Isafirdi um 1940 og par eignudust Isfirdingar mjog
g60an iprottamann, Finnbjorn Torfason, sem vard einn af bestu

38

Netjurnar okkar / Gudmundur Nermannsson

spretthlaupurum landsins 4 sinum tima og Olympiufari 1948.
Hann for til Reykjavikur 17 dra gamall og gat sér gédan ordstir
sem frjilsipréttamadur hji IR. Gudmundur fér hins vegar ekki
sudur fyrr en 1952, pegar hann var ordinn 27 dra gamall. Pa
hafdi hann fallid fyrir kdluvarpinu. Hann akvad pa ad ganga
i KR pvi ad par voru bestu kdluvarpararnir fyrir, peir Gunnar
Huseby, Vilhjalmur Vilmundarson og Bragi Fridriksson..

A pessum drum var xft 4 Melavellinum og adsteedur voru
ekki upp 4 marga fiska. Menn settu bara upp hring einhvers
stadar 4 molina og svo var kastad. Pad var ekki fyrr en iprotta-
mennirnir voru ordnir godir ad farid var ad steypa hringi undir
pa. Gudmundur vann mikid a4 pessum tima og tilbreytingin var
pvi ekki svo mikil. Ipréttirnar voru i raun helsta afpreying hans.
Félagsskapurinn var gédur og menn studdu hver annan pegar
xft var.

Pad 6venjulega vid feril Gudmundar er ad hann nadi ha-
marki pegar hann var kominn yfir fertugt. Pad var eins og ad
eitthvad losnadi tr leedingi. Adur hafdi hann unnid vaktavinnu {
logreglunni og vinnutiminn pvi 6reglulegur auk pess sem hann
var ad byggja hus fyrir sjdlfan sig pannig ad fritiminn var ekki
mikill og mjog 6reglulegur. Peir sem voru saman i kastgreinun-
um héldu p6 hépinn og hittust 4 Melavellinum pegar peir attu
fri. Petta var { raun meira leikur heldur en til ad vinna til stéra
afreka en Gudmundur var samt kominn upp 1 16 metra med mik-
illi vinnu, sem pétti gott pa.

Arid 1966 urdu hins vegar breytingar 4 hogum Gudmund-
ar sem komu sér vel fyrir iprottaferilinn. Pd fékk hann heerri
stodu 1 logreglunni og losnadi Ur vaktavinnunni og klaradi par
ad auki hasid sem hann var ad byggja. Pa gat hann farid ad
sinna kaluvarpinu betur. Pad hddi hins vegar Gudmundi alltaf
ad hann var ekki sterkur i bakinu, vegna adgerdar sem hann for
i tiu drum adur. Frjalsiprottasambandid fékk hingad 1 september
1966 pekktan kdluvarpara fra Bandarikjunum sem hann efoi
med { eina viku og keppti vid hann lika. P4 var Gudmundur rétt
ramlega 16 metra madur en pjalfarinn 19 metra. Hann sagdi ad
veikur hlekkur veeri i bakinu 4 Gudmundi og ef honum taekist
ad styrkja pad kaemi drangur. Gudmundur hlitti pessu radi, ut-
vegadi sér lyftingataeki og byggdi sig upp yfir veturinn med pad
fyrir augum ad vinna bug 4 pessari veilu. Arangurinn vard s ad
hann var tilbdinn strax vorid eftir, 1967.

Petta 4r setti Gudmundur niu sinnum Islandsmet 1 kiluvarpi.
Hann sl6 Islandsmet Gunnars Huseby 4 drinu med pvi ad kasta
17,34 metra og naddi best 4 pvi 4ri 17,83 metrum. Arid eftir vard
hann fyrstur fslendinga til ad varpa kdlu yfir 18 metra en besti
arangur hans var 18,45 metrar pad ar. Arid 1969 nadi hann best
18,48 metrum. En pad ad sl Islandsmet Gunnars gerdi ttslagid
og fékk hann fullt his stiga 1 pessu kjori.

Gudmundur hélt afram ad aefa eftir petta og nadi pvi m.a. ad
verda heimsmeistari 6ldunga 1 50 ara flokki arid 1972. Upp uar
pvi haetti hann svo keppni.



Aranqur Gudmundar 1967:

7. mars: Guén@undursettgrfslandsmet i kiluvarpi innanhiiss d innan-
hussmoti IR, KR og Armanns i Laugardalnum. Kastar ledurkilu
15,76 m, 10 cm lengra en Islandsmet Gunnars Huseby.

29. april: Guomundur setur Islandsmet 1 kiiluvarpi innanbiiss d sam-
eiginlegu moti IR og KR i Laugardal, kastar 17.20 m.

3. mai: Guomundur setur nyit Islandsmet i kiiluvarpi innanhbiiss, kast-
ar 17,30 m.

18. mai: GuOmundur sicer 17 dra gamalt Islandsmet Gunnars Huseby
i ktiluvarpi utanbiiss d vormoti IR, sem var fyrsta utanbtissmot
adrsins. Kastar fyrst 16,84 m og sidan 17,34 m og beetir metio um
60 cm.

7. jimi: Gudmundur setur nyit Islandsmet i kiiluvarpi d fimmtarpraui-
armoti Reykjavikurmotsins i Laugardalnum, kastar 17,44 m.

17. juni: Guomundur vinnuyr forsetabikar 17. jiini-motsins meo kasti
upp a 17,17 metra.

24. juni: Gudmundur setur Islandsmet i Riluvarpi i undanrdasum

Guomundur Hermanmnsson i
kasthringnum d Melavellinum.

Guomundur Hermannssn var ordinn 42
dra pegar hann var kjérinn iprottamadur
drsins 1967 en hann slo Islandsmetio i

kuluvarpi niu sinnum petta dar.

Evropukeppni landslioa ¢ Dublin, 17,78 m. Pad dugar honum til
sigurs d motinu.

13. juili: Gudmundur setur nyit Islandsmet i kiluvarpi a meistaramoti
Reykjavikur a Melavellinum, kastar 17,81 m.

24. juli: Gudmundur verdur Elandsmeistari i kiluvarpi a Meistara-
moti Islands i friglsum iprottum i Laugardalnum. Kastar 17,69 m
o0g setur nytt meistaramotsmet.

11. dguist: Guomundur setur Lslandsmet © kiluvarpi, kastar 17,83 m
a 60 dra afmeelismoti IR a Melavellinum. Hann bhafoi par med
beett Islandsmetio i kiluvarpi um 1,09 metra d einu dri og sinn
personulega drangur um einn og hdlfan metra.

20. dguist: Guomundur verour bikarmeistari i frialsum iprottum meo
KR. Sigrar i kiluvarpinu, kastar 17,78 m.

26. dgust: Guomundur sigrar i killuvarpi a afmcelismoti Frjdlsiprotta-
sambands Islands, kastar 17,79 m. Danskur kiluvarpari var par
medal keppenda.

Netjurnar okkar / Gudmundur Nermannsson
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Geir Nallsteinsson

— iprottamadur arsins 1968

Geir Hallsteinsson er ad margra mati einn af betri handboltamdénnum sem Island
hefur att. Hann potti einstaklega go0 skytta og gloddu tilprif hans aborfendur jafnt
hér a Islandi sem erlendis.

Geir foeddist 1 Hafnarfirdi 1946 og Olst par upp. Hann atti ekki
langt a0 sxkja handboltadhugann pvi ad fadir hans, Hallsteinn
Hinriksson, er talinn fadir handknattleiksins 4 Tslandi og byrjadi
ad kenna iprottina hér 4 landi um 1930  Barnaskola Hafnarfjard-
ar, sem sidar hét Lakjarskoli. Geir steig sin fyrstu spor { hand-
bolta { dtimétum 4 Horduvollum sem voru haldin 4 sumrin og

Aranqur Geirs 1968:

10. jantiar: Geir skorar sex mork fyrir landsliosnefndariirvalio sem
vinnur polska lidid Spojna 24-21.

25. febriar: Geir skorar fjégur mérk i tapi Islendinga, 15-17, gegn
Rimenum i Riimeniu.

28. febriiar: Geir skorar fimm mérk i niu marka tapi Islendinga i
Rumeniu, 14-23.

1. mars: Geir skorar sj6 mork fyrir islenska landslioid sem tapar fyrir
Vestur-Pjooverjum 23-20. Hann fékk mikio lof fyrir frammistéou
sina i erlendum fjolmiolum.
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nutu mikilla vinselda. Geir byrjadi 1 meistaraflokki sextin dra
gamall og voru pa margar freegar kempur { FH-1idinu, medal ann-
ars Ragnar Jonsson, Birgir Bjornsson og Hjalti Einarsson.

Arid, sem Geir var valinn ipréttamadur 4rsins, 4tti hann
nokkra prydilega leiki med landslidinu og FH. Hann skoradi
medal annars sjo mork fyrir landslidid 1 23-20 tapleik gegn Vest-
ur-Pjédverjum og vakti par mikla athygli. Pa skoradi hann atta
mork pegar FH-ingar unnu stéran sigur 4 donsku meisturunum
HG i xfingaleik. Pad sem st6d p6 upp tr var pegar Islendingar
unnu Dani { fyrsta sinn i handbolta en Danir voru ba silfurverd-
launahafar sidustu heimsmeistarakeppni. Mikid var gert med
pennan g6da arangur okkar gegn Donum og hann atti sennilega
sinn patt 1 ad Geir var kjorinn ipréttamadur arsins.

Geir atti eftir ad sla hetjum sinum ur gullaldarlidi FH vid.
Hann var atvinnumadur { Pyskalandi { eitt ar og par vakti hvad
mesta athygli einstok teekni sem hann hafdi yfir ad rdda. Tilprif
hann gloddu lika augu dhorfenda enda pottu pau 1 fallegri kant-
inum.

Ferill Geirs atti po eftir a® nd enn meiri heedum en hann
gerdi 4arid sem hann var valinn ipréttamadur arsins. Hann 1ék
hér heima med FH-ingum til drsins 1973, pegar hann gekk til
1ids vid vesturpyska lidid Goppingen. Par vakti hann strax mikla
athygli og skipadi sér 4 bekk med fremstu skyttum vesturpysku
deildarinnar. Hann var pé adeins 1 eitt ar par og gekk aftur til
1ids vid FH 1974 og vard annar pjalfari lidsins dsamt pvi ad leika
med lidinu.

Geir heetti keppni 1 handboltanum 4rid 1981 en hélt hins
vegar dfram pjalfun FH-lidsins og eru menn a pvi ad margir af
peim handknattleiksmonnum sem attu eftir ad skara fram dar a
naestu arum hafi att honum mikid ad pakka. Geir pjalfadi medal
annars landslidsmennina Kristjan Arason og Porgils Ottar Mathie-
sen. Geir pjalfadi FH til drsins 1984 med goédum drangri en tok
pa vid pjalfun Stjornunnar. Par var hann 1 eitt ar og tok svo vid
Breidablikslidinu sem pa var i annarri deild. Geir 1€k 118 lands-
leiki fyrir islenska landslidid og skoradi i peim riflega 500 mork.
Hann haetti a0 leika med landslidinu arid 1978. Hann spreytti sig
einnig 4 pjalfun landslida og gerdi medal annars unglingalands-
1i0i0 ad Nordurlandameisturum arid 1991.

Sem handknattleiksmadur poétti Geir einstaklega leikinn
med boltann og skottaekni hans var 6trileg. Hvar sem islenska
handboltalandslidid spiladi voktu tilprif Geirs athygli erlendra
fjolmidla sem toldu hann ndnast undantekningarlaust besta
mann lidsins.

7. april: Geir skorar fjégur mork i sigri Gslendinga a Dénum, 15-10.
Petta var fyrsti sigur Islendinga a Donum i handknattleik.

14. jili: Geir verdur Islandsmeistari i handknattleik utanhbiiss med
FH-ingum. Peir unnu Fram i drshitaleik 20-17. Geir er valinn
besti soknarmadur motsins.

17. oktober: Geir a storleik og skorar dtta mérk pegar FH-ingar ger-
sigra donsku meistarana i HG i cefingaleik, 21-16.

31. oktcber: Geir skorar fimm mork i sigri FH d Fram, 22-21. [ Morg-
unbladinu var pess getio ad FH-ingar hefou nii unnio meistara
priggja sterkustu Norourlandapjodanna en li0id hafoi aour unnio
Saab fra Svipjoo og HG frd Danmorku.



Geir Hallsteinsson i leik med FH gegn
Honwved fra Ungverjalandi 1969.
Geir var ein dflugasta skytta FH
og landsliosins.

Geir Hallsteinsson i leik med FH gegn
Fram i Hdaloagalandi i mikilvcegum
leik um Islandsmeistaratitilinn.
Sigurdur Einarsson og Ingolfur
Oskarsson horfa d eftir Geir.
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Erlendur Valdimarsson

— ibrottamadur arsins 1970

bad bafa fair jafn fjolbcefir frialsiprottamenn komid fram a sjonarsvio i seinni tio og
Erlendur Valdimarsson. Hann nadi gooum arangri beedi i blaupum og stokkum og

ario sem hann vard iprottamadur arsins ndadi hann framurskarandi arangri bcedi i
kringlukasti og hastokki.

Erlendur faeddist 1947 og 6lst upp 4 Skeidum. Par kviknadi dhug-
inn 4 ipréttum og spratt hann fyrst og fremst af pvi ad peer
voru helsta afpreyingin fyrir unga krakka. Litid var reyndar um
félagsskap yfir vetrartimann en 4 sumrin komu fleiri strakar {
sveitina. P4 var hafist handa vid ad bua til gryfju og hin svo
notud til ad stokkva hastokk, langstokk og stangarstokk, en par
var hrifuskaft medal annars notad sem stong. Einnig voru prof-
adar kastgreinar, medal annars kaluvarp, og pa var bara leitad
ad naesta hnullungi og honum svo kastad eins og menn héldu
ad kuluvarparar gerdu.

Erlendur fluttist til Reykjavikur 12 dra gamall og hof pa ad
xfa frjalsar iprottir med KR en skipti svo flidtlega yfir i IR. Par
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fékk Erlendur smam saman bakteriuna og 2fdi nanast allar grein-
ar sem haegt var ad afa. Hann stokk m.a. 1,79 m { hastokki og
17,24 m i kaluvarpi (sveinamet) 1963 og 1964 var hann varamad-
ur i landslidinu i hdstokki par sem Jon P. Olafsson og Kjartan
Gudjonsson voru adalmenn. Og 1965 nadi hann medal annars
peim drangri ad sigra i ollum stokkgreinum Drengjameistara-
motsins 1 frjdlsum ipréttum innanhdss, p.e. langstokki og pri-
stokki dn atrennu og hastokki med og an atrennu.

En kringlukast vard svo med timanum adalgrein Erlendar
p6 ad hann hafi einnig verid lidtaekur sleggjukastari og kaluvarp-
ari. Ari® 1967 setti hann til ad mynda 15 unglingamet 1 kringlu-
kasti og kdluvarpi. Og 4rid 1969 tekur hann Islandsmet boedi
i sleggjukasti (54,93 metrar, baetti met Jons Magnissonar um
ramlega halfan metra) og kringlukasti (56,25 metrar, beetti met
Hallgrims Jénssonar um 20 cm).

Erlendur var valinn iprottamadur drsins 1970. Pad dr kastadi
hann kringlunni i fyrsta sinn yfir 60 metra og hélt svo afram ad
baeta metid 1 sleggjukastinu. En ugglaust hefur pad einnig haft
ahrif ad hann stokk 1,90 metra i hastokki. Eda eins og Erlendur
sjalfur ordadi pad: ,Ad vera svona hlunkur en geta hoppad.*

En keppnisferli Erlends var langt 1 frd lokid eftir pessi tima-
mot og hann var { fremstu r60 islenskra kringlukastara { riman
aratug 4 eftir. Talad var um hann sem helstu von Islendinga 4
Olympfuleikunum 1 Miinchen 1972 en par gekk honum ekki vel
vegna meidsla sem hrjadu hann. Erlendur kastadi 55,38 metra
og endadi { 24. saeti. Hann hélt dfram ad baeta metid 1 kringlu-
kasti og arid 1973 var metid komid { 62,08 metra. Petta afrek
gaf flest stig islenskra frjalsiprottameta fram ad peim tima — fleiri
stig en heimsmetsjofnun Vilhjalms Einarssonar { pristokki 1960.
Petta sama ar vard Erlendur einnig fyrsti Islendingurinn til ad
kasta sleggju yfir 60 metra. Og ari® 1974 var metid komid upp
1 64,32 m, sem pa var drangur 4 heimsmalikvarda, en pa var
Erlendur 1 12. sati 4 heimslistanum. Nastu ar vann hann fyrst
og fremst sigra 4 motum hérlendis en pegar a leid dttunda dra-
tuginn fér hann ad baeta sig ad nyju og tokst medal annars ad
na ligmarkinu fyrir Olympiuleikana i Moskvu 1980 med 60,80
m kasti arid 4dur. Fyrstu 5 mdnudi drsins 1980 dvaldi hann vid
xfingar og keppni 1 Kalifornfu en pad fjarmagnadi hann med
bankaldni. Eftir pad kastadi hann yfir 60 metra en pratt fyrir ad
na lagmarkinu 4kvad hann ad fara ekki 4 Olympiuleikana pratt
fyrir mikinn prysting.

[ lok dttunda 4ratugarins var Erlendur farinn ad fi meiri
keppni 1 kringlukastinu frd Oskari Jakobssyni en Oskar dkvad
fyrir Olympiuleikana ad einbeita sér frekar ad kdluvarpinu. Er-
lendur heetti keppni 1984 en hélt afram afskiptum af frjalsum
iprottum med pjalfun og pjalfadi medal annars Pétur Gudmunds-
son kuluvarpara pegar hann var upp a sitt besta.



Erlendur Valdimarsson varo fyrsti
Islendingurinn til pess ad kasta
kringlunni yfir 60 metra.

Aranqur Erlends 1970:

7. mai: Erlendur kastar 55,82 metra d fimmiudagsmoti FRI. Hann
heggur par neerri Islandsmetinu og telja menn ljost ad 60 metra
markid ndist a drinu bjg bonum.

21. mai: Erlendur kastar kringlu 55,40 metra d vormdti IR.

28. mai: Erlendur setur Islandsmet i kringlukasti, 56,44 meira, d EOP-
motinu d Melavellinum.

11. juini: Erlendur kastar 53,64 metra a fimmtudagsmoti Reykjavikur-
Jeélaganna a Melavellinum.

17. juni: Erlendur kastar 57.24 metra d 17. juni i Laugardalnum,
sem er nyitt Islandsmet.

12. juli: Erlendur kastar kringlu 53,96 metra d hatidarmati FRI sem
er bluti af iprottabatio ISI. Kastar 53,62 m i sleggjukasti a sama
moti.

26. juili: Erlendur kastar 52,54 metra a meistaramdti Islands i frjdls-
um i prottum og sigrar. Gerir pad einnig i sleggjukasti med 54,14
metra kasti.

Erlendur Valdimarsson 1 kringlukasti
d gamla Melavellinum.

7. agtist: Erlendur setur nyit Islandsmet 7 kringlukasti, 58,26 metrar.

17. dagist: Erlendur setur nyit Islandsmet 1 sleggjukasti, 57,26 metra.

20. agust: Erlendur setur nyit Lslandsmet 1 sleggjukasti d moti d Bisleti-
leikvanginum i Oslo, 58,16 m.

28. aguist: Erlendur sigrar i kringlukasti a Vorse-leikunum i Noregi,
kastar 54,16 m.

1. september: Erlendur setur Islandsmet i sleggjukasti, kastar 58,62 m.
Petta kemur honum i 18. sceti a afrekaskrdanni da Norourlondun-
um i greininmi.

26. september: Erlendur kastar kringlunni 59,58 meira d kastmoti
IR. Petta kast skipar honum d bekk med fremstu kringlukdsturum
beims.

24. okiober: Erlendur ncer 60 metra markinu i kringlukasti pegar
bann kastar 60,06 m d frjdlsiprottamati d vegum IR.
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Njalti Einarsson

— iprottamadur arsins 1971

Hjalti Einarsson var valinn iprottamadur arsins 1971. Pad sem belst rédi vali hans
var gleesileg frammistada hans i leik gegn Rumenum sem pa voru bheimsmeistarar.
beim leik lauk med jafntefli, 14-14, en pad var fyrst og fremst gleest frammistada
hans i si0ari halfleik sem gerdi pad ad verkum ad jafnteflio nadist. Hann fékk adeins
Dritt mork a sig 1 halfleiknum og lokadi m.a. markinu i 15 minutur.

Hjalti er faeddur 4rid 1938 4 Siglufirdi. Hann fluttist til Hafnar-
fjardar arid 1951 og par kynntist hann handboltanum fyrst pegar
hann var nemandi hja Hallsteini Hinrikssyni. Hallsteinn hafdi
pa pann hitt 4 ad enda alla leikfimitima 4 handknattleik og pad
kveikti ahuga Hjalta 4 ipréttinni. Hann hof fljotlega upp tr pvi
a0 xfa med FH og lék sinn fyrsta meistaraflokksleik arid 1955.
Sidan pa var hann 1 fremstu r6d handknattleiksmarkvarda hér
4 landi allt par til hann heetti keppni pegar hann var ad nalgast
fertugt.

Hjalti lék sinn fyrsta landsleik 4rid 1959, gegn Nordmonnum
i Oslo, og var fastamadur 1 lidinu upp fra pvi. Hann 1ék alls 76
landsleiki til 4rsins 1974, sem var pa pad mesta sem Islendingur
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hafdi nad. Pad potti mikid pa, pé pad sé ekki sérstaklega mikid
i handboltanum 1 dag. Landsli®id var 4 pessum drum ad komast
i fremstu rod. Hjalti 1€k medal annars 1 fjorum heimsmeistara-
keppnum og einum Olympiuleikum.

FH-1idid var i fremstu r6d 4 peim darum sem Hjalti stund-
adi ipréttina. Medal leikmanna, sem voru samtida honum, voru
Ragnar Jonsson, Birgir Bjornsson og Orn Hallsteinsson, og sidar
kom svo brodir Arnar, Geir inn 1 hopinn. FH-1idid vann fjolda
titla 4 pessum arum og hafdi oft mikla yfirburdi 4 Islandsmétinu.
FH-1idid var auk pess jafnan uppistadan i landslidinu og voru
t.d. 7  landslidinu 4 HM 1961 en ba vard fsland 1 6. saeti.

Hjalti var valinn ipréttamadur arsins 1971 og er pad mal
manna ad pad sem rédi Urslitum i pvi kjori veeri frammistada
hans pegar Tslendingar gerdu jafntefli vid Rimena, 14-14, 1 cf-
ingaleik 1 Laugardalsholl. Rimenar hofou haft nokkra yfirburdi
i leiknum 1 fyrri hélfleik. Hjalti var settur inn i byrjun seinni
halfleiks og dtti algjoran stjornuleik. Hann fékk adeins a sig prju
mork allan seinni halfleik og sidustu 18 minutur halfleiksins lok-
a0i hann hreinlega markinu. Pad var sama hvad heimsmeistararn-
ir reyndu, peir fundu ekki leidina framhja Hjalta. Félagar hans {
landslidinu nyttu sér pad og breyttu tapadri stodu i jafntefli.

Hjalti vard alls 12 sinnum Islandsmeistari innanhdss og 19
sinnum utanhiss med FH og pa vard hann tvisvar bikarmeistari.
Hjalti 1€k alls 437 leiki med meistaraflokki FH 4 peim rimlega
tuttugu drum sem hann spiladi.

Hjalti var stér og stedilegur markvordur, ekki sérstaklega
lidugur en vardi oft 4 tidum snilldarlega. Samherjar hans tala
um Hjalta sem geysilega mikinn ipréttamann, en jafnframt g60d-
an dreng og mikinn félaga. Hann missti aldrei stjorn a skapi
sinu og var alltaf tilbdinn ad hjalpa, leidbeina og adstoda. Sumir
vilja jafnvel meina ad Island hafi aldrei 4tt betri markmann en
Hjalta.

Eftir a0 ferlinum lauk rak Hjalti verslun vid Skolavordustig
dsamt eiginkonu sinni en undanfarin 4r hefur hann hins vegar
verid 6vinnufaer vegna veikinda.



Aranqur Njalta 197I:

10. mars: Hjalti a storleik pegar Klendingar gera jafntefli, 14-14, vio
beimsmeistara Riimena i Laugardalshéllinni. Hann hreinlega lok-
adi markinu sioustu 18 miniitur leiksins og feer adeins d sig prji
mork i 6llum sidari halfleiknum. A peim tima vinna Islendingar
upp fimm marka forskor Riimena, 14-9. I pessum leik neer Hjalti
Jafnframt peim dfanga ad spila sinn 50. landsleik, og er fyrstur
Islendinga til ad nd peim drangri.

Hjalti Einarsson fekk adeins d sig
Drjii mork i seinni hdlfleik gegn
Rimenum pegar Island gerdi
Jafntefli vid heimsmeistarana.

Hjalti Einarsson bandboltamarkvérour

var 12 sinnum Islandsmeistari innanbiiss

og 19 sinnum utanhiiss med FH. Sumir
telja ad Island hafi aldrei dtt betri
bhandboltamarkvéro.

25. mars: Hjalti verour Islandsmeistari i handknattleik med FH.

27. agiist: Hjalti verour Islandsmeistari utanhiiss med FH pegar lidid
sigrar Hauka 1 rslitaleik, 15-13. Markvarsla bans dtti drjiigan
patt i peim sigri.

30. november: Hjalti reynist Jugosicvum erfiour ljar i ptifu og ver mjog
vel i landsleik gegn peim i Laugardalshollinni, einkum i fyrri half-
leik. Eftir jafnan fyrri balfleik na Jugoslavar bins vegar ad siga
framiir og vinna 11-20.
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Gudjon Gudmundsson

— ibrottamadur arsins 1972

Gudjon Guomundsson sundmadur er kannski ekki einn af pekktustu iprottamdénn-
um landans. En goour drangur da Olympiuleikum vegur alltaf pungt og pad vard til
pess ad Gudjon hlaut scemdarbeitio iprottamadur drsins 1972.

Aranqur Gudjon 1972:

17-19. mars: Gudjon seturfslandsgnet i premur bringusundsgreinum
i bikarkeppni Sundsambands Islands. Fyrst i 400 m bringusundi
(5:21,2 min.), pa i 100 m bringusundi (1:09,2 min.) og loks i 200
m bringusundi (2:30,4 min.)

23. mars: Gudjon setur glcesilegt Glandsmet © 100 m bringusundi d
uri6kumaoti Sundsambands Islands, 1:11,1 min. Er adeins einum
tiunda fra Olympiuldgmarkinu.

28. mai: Gudjon setur nytt Ilandsmet i 200 metra bringusundi,
2:35,0 min.

13. jumi: Gudjon er einu sekundubroti frd Gslandsmeti sinu © 100 m
bringusundi a Sundmoti IR. Hann syndir d 1:11,2 min.

30. juni: Gudjon hafnar i pridja sceti i 200 m bringusundi d atia
landa keppni i sundi i Edinborg d nyju Islandsmeti, 2:32,8 min.
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Gudjon er feeddur 1952 og 6lst upp 4 Akranesi. [ barnaskéla
fengu hann og félagi hans, Finnur Gardarsson, dhuga a sundi
og ®fdu peir fyrst undir stjorn Helga Hannessonar pjalfara. Fljot-
lega kom 1 lj6s ad peir hefdu badir mikid til brunns ad bera {
ipréttinni og lentu badir nokkud hitt 4 innanfélagsmétum strax
vid fermingu. Peim st6d po fyrir prifum ad adeins var 12,5 metra
laug 4 Akranesi. Til pess ad na betri drangri flutti Gudjon til
Reykjavikur 4 tvitugsaldri til ad geta @ft ad stadaldri i 25 metra
laug og pa 2fdi hann hji Sundfélaginu Agi. Arangurinn, sem
hann nadi par, kom honum flj6tlega i landslidid og par kynntist
hann Gudmundi Hardarsyni. Hann @fdi sidan reglulega undir
stjorn hans og drangurinn vard sifellt betri.

Arid 1969, pegar Gudjon var 17 dra gamall, vakti pad athygli
pegar honum tokst ad sigra Islandsmethafann i 200 m bringu-
sundi, Leikni Jénsson, 1 pessari grein 4 sundméti IR. Peir dttu
naestu drin eftir ad keppa 1 6fa skipti 1 bringusundi. Gudjon
keppti 18 dra gamall 1 priggja landa keppni milli fslands, Dan-
merkur og Spdnar i Kaupmannahofn og afrekadi pa ad vinna
bronsverdlaun i 200 m bringusundi. Petta var fyrsta alpjodlega
motid par sem hann 1ét ad sér kveda. Arid eftir t6k hann pdtt 1
fjolda landskeppna med islenska landslidinu og hafdi pa oftar
en ekki sigur i peim greinum sem hann keppti i, en hann var
avallt fyrst og fremst bringusundsmadur. Pad ar setti hann einnig
sin fyrstu Islandsmet.

Gudjon setti flitlega stefnuna 4 Olympiuleikana { Miinchen
1972 og lagdi mikid 4 sig til ad nd gédum arangri par. Og pad
tokst svo sannarlega. Hann slé par Nordurlandametid 1 100 m
bringusundi sem hinn heimspekkti Svii, Gunnar Larson, atti, en
hann vann pad sér til freegdar 4 pessum leikum ad sigra 1 400
m fjorsundi med pvi ad maelast med 2 pisundustu Ur sekindu
betri tima en si sem 4 eftir kom. Gudjon hafnadi i 36. seti i
pessu sundi og 1 200 m bringusundi hafnadi hann 1 22. sati.

2. juli: Gudjon sigrar i 100 m (Z:Iz,j min.) og 200 m (2:36,3 min.)
bringusundi i landskeppni vi0 Ira i sundi.

4. juli- Gudjon neer Olympiuldgmarki i 100 m bringusundi a moti i
Laugardalslaug, syndir d 1:10,9 min. sem er nytt Islandsmet.

23. juli: Gudjon feer Palsbikarinn d Sundmeistaramoti Islands, sem
veittur er fyrir besta afrekio.

29. dgust: Gudjon syndir 100 m bringusund d 1:11,1 min. d Olympiu-
leikunum i Miinchen, sem er tveimur tiundu frd Islandsmetinu.
Hann er sidastur i sinum rioli og hafnar i 36. sceti af 44 keppend-
um.

2. september: Gudjon setur nyit Nordurlandamet i 200 m bringusundi
a Olympiuleikunum i Miinchen. Timinn er 2:32,4 min. og tok
Guadjon metid af Gunnari Larsson, freegum scenskum sundkappa.
Guadjon er fjordi i sinum ridli og i 22. sceti alls.



Eftir Olympfuleikana lét Gudjon litid ad sér kveda 4 alpjod-
legum moétum en var avallt sigurseell 4 métum hér heima. Hann
setti til a0 mynda prji Tslandsmet i bikarkeppni Sundsambands
Islands og par med hafdi hann hirt Islandsmetin { 6llum bringu-
sundsgreinunum. Hann tok pé patt i Nordurlandamétinu 1973,
sem fram fér i Osl6, og hlaut par bronsverdlaun 7 100 m bringu-
sundi.

begar leid 4 dré hann svo ur efingum og eftir sundkeppn-
ina 4 Landsmoti UMFI 1975, sem for fram 4 Akranesi, Iysti hann
pvi yfir ad petta yroi sitt sidasta sundmot. Seinna sama ar hafoi

Gudjon Guomundsson setti glcesilegt
Nordurlandamet © 200 metra bringusundi
a Olympiuleikunum i Miinchen 1972.

hann misst fslandsmeti® i 100 m bringusundi i hendur ungs
Hafnfirdings, Gudmundar Olafssonar. Gudjon flutti svo flictlega
til Danmerkur par sem hann hefur baid sidan.

beir sem til pekkja segja ad Gudjon hafi verid teknilega
mjog godur sundmadur en jafnframt hafi hann alltaf synt af
krafti. En pess 4 milli var hann mjog ljafur og litillatur. Einn vio-
maelandi ordadi pad medal annars ad hann hafi einhvern veginn
ordid miklu steerri i vatninu en 4 bakkanum.
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Guoni Kjartansson

— iprottamadur arsins 1973

bad urdu timamoti i kjori iprottamanns arsins 1973. Pa var knattspyrnumadur i
fyrsta sinn valinn sem iprottamadur arsins. Fyrir valinu vard Keflvikingurinn Guoni
Kjartansson sem var i sigurscelu lidi Keflavikur i knattspyrnu og auk pess kjolfesta i
islenska landslioinu.

Gudni er feeddur 1946 og er Sudurnesjamadur i hid og hir.
Hann hof snemma knattspyrnuidkun med Keflavik og var hop-
ur hans mjog sigurseell 1 yngri flokkum. Pad skiladi sér sidan i
meistaraflokkinn en sannkollud gullold rikti { knattspyrnunni {
Keflavik 4 arunum 1964—73.

Gudni lék fyrst med meistaraflokki 1964 og vard fastamad-
ur { lidinu ari sidar. Fljétlega upp ur pvi for hann ad leika med
landslidinu. Hann 1ék sinn fyrsta landsleik arid 1967. Par lék
hann medal annars gegn hinum heimspekkta Hollendingi Jo-
han Cruyff. Minningarnar med landslidinu voru reyndar ekki
alltaf gbdar, pvi a® Gudni var einnig 1 lidinu sem tapadi svo
eftirminnilega fyrir Donum, 14-2, 4rid 1967. Gudni vard fyrirlidi
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Keflavikurlidsins 4rid 1968 og gegndi peirri stédu pad sem eftir
var ferilsins.

Arid, sem Gudni var valinn ipréttamadur 4rsins, 1973, vard
Keflavik Islandsmeistari 1 fj6orda sinn. Lidid komst einnig { drslit
bikarkeppninnar en tapadi peim leik. Segja ma ad Guodni hafi
verid valinn fyrir ad vera fremstur medal jafningja 1 pessu lidi.
Gudni atti einnig fjolmarga leiki med landslidinu. Hann lék sid-
ustu A-landsleiki sina petta ar en alls urdu leikirnir 31 4 ferlinum
og missti Gudni aldrei dr einn einasta landsleik sem islenska
landslioid 1€k frd fyrsta leik sinum til pess sidasta. Hann var fyr-
irlidi landslidsins sidustu ar sin med lidinu.

AQO mati flestra sparkspekinga var Gudni 4 hatindi ferils sins
4 pessu ari og hefdi audveldlega getad nad lengra i greininni ef
orlogin hefdu ekki gripid 1 taumana. Arid eftir, 1974, var hann
mikid frd vegna meidsla og var pad talid eiga storan patt i pvi
a0 Keflvikingar misstu af Islandsmeistaratitlinum pad ar. Arid
1975 1ék Gudni adeins fyrstu leikina og sidan ekki sobguna meir,
vegna hnémeidsla. Hann ték hins vegar vid pjalfun lidsins i
jani asamt Joni Johannssyni eftir ad Joe Hooley sagdi starfi sinu
lausu. Keflavikurlidid ték framférum undir stjorn peirra og hafn-
adi 1 fjorda seti 4 Islandsmotinu pad ar og vard bikarmeistari
eftir sigur 4 IA 1 Grslitaleiknum, 1-0. Einar Gunnarsson skoradi
sigurmarkid. Gudni dkvad 1 framhaldi af pessu ad mennta sig
sem knattspyrnupjdlfari hja KSI og erlendis med pad i huga ad
einbeita sér meira ad pjalfun.

1976 var hann spilandi pjalfari hja Keflavik en petta reyndist
sidasta timabil hans sem leikmanns, meidslin urdu til pess ad
hann vard ad leggja skéna 4 hilluna. T drslok 1977 var Gudni
radinn til KSI par sem honum var zetlad ad halda stutt pjalfara-
namskeid, adstoda vid unglingapjalfun og vera adstodarmadur
landslidspjilfarans, Youri Ilitschev. Petta var upphafid ad long-
um landslidspjilfaraferli hans, baedi med A-landslidid og yngri
landslid. Gudni tok vid pjalfun Keflavikurlidsins 4 ny 4rid 1978
og ba nddi 1idid pridja seeti 4 Islandsmotinu. Gudni 1ék meira ad
segja sidasta leikinn 4 métinu og stéd sig med prydi.

T arsbyrjun 1980 heetti Youri Ilitschev med A-landslidid. Var
Gudni radinn 1 starfid 1 hans stad og pjalfadi hann Keflavikurl-
i0i0 samhlida. Undir hans stjorn nddi landslidid mjog gé6dum
arangri 1 undankeppni HM, reyndar peim besta sem nadst hafoi
fram ad pvi. Islendingar fengu sex stig med tveimur sigrum gegn
Tyrkjum, jafntefli heima gegn Tékkum og fraegu 2-2 jafntefli
gegn Wales i Swansea.

Pbritt fyrir gédan drangur dkvad Guodni ad haetta med lands-
1i0id en hélt pjalfun Keflavikurlidsins afram 1 nokkur ar { viobot.
Hann hélt par ad auki 4fram storfum hjd KSI, einkum med yngri
landslidin. Hann var einnig adstodarpjalfari A-landslidsins fram
eftir nfunda aratugnum hja Tony Knapp og hljop 1 skardid sem
pjalfari pegar 4 purfti ad halda. Arid 1989 ték hann medal annars
vid landslidinu fyrir sidasta leik lidsins { undankeppni HM, en pa
hafdi paverandi landslidspjalfari, Sigfried Held, radid sig til Tyrk-
lands. Island vann pann leik 2-1 og reyndist pad eini sigurleikur
landslidsins 1 pessari keppni. Havaerar raddir voru uppi um ad
Guoni @etti ad halda afram med 1idid en ekkert vard Gr pvi.



Gudni pjalfadi m.a. U-21 drs landslidid med gédum drangri
en undir hans stjorn vann lidid Skota, Hollendinga, Dani og
fleiri pjodir.

Gudni pjalfadi KR-inga arid 1991 og hafnadi lidid 1 pridja
sati { deildinni. Samningurinn vid hann var p6 ekki endurnyjad-
ur. Pa ték hann vid pjilfun unglingalandslidsins og hefur verid
med pad meira eda minna sidan. Gudni var einnig adstodar-
madur Atla Edvaldssonar medan hann var med landslioio a ar-
unum 2000-2003 og bjalfadi einnig drengjalandslidid. N sidast
var hann adstodarmadur Sigurdar Ragnars Eyjolfssonar, pjalfara
kvennalandslidsins.

Aranqur Gudna 1973:

26. mai: Guoni skorar eitt marka Keflavikur i 4-0 ditsigri d Val.

8. juini: Guoni d godan leik med islenska landslioinu i 4-0 sigri d Feer-
eyingum i Klakksvik. Petta er jafnframt 25. landsleikur Guona.

9. juli: Guoni skorar eitt marka Keflavikur i 3-0 sigri d Breidabliki i
1. deildinni. Par med voru Keflavikingar med fullt hiis stiga eftir
Syrri umferdina.

17. juli: Guoni er besti madur islenska landsliosins pegar lidi0 tapar
naumlega, 2-1, fyrir Austur-bjodverjum a Laugardalsvellinum.

22. aguist: Guoni leikur i vérn landslidsins i 5-0 tapi gegn Hollending-
wm. Prdtt fyrir stort tap pottu Islendingar standa sig vel en margir
[freegir kappar léku pa med Hollendingum, medal annars Joban
Cruyff, en petta lid vard i 2. sceti d HM dri sidar. Guoni hafoi dao-
ur lyst pui yfir ad hann cetladi i fri meo fjolskyldu sinni og sleppa
leiknum, en brdst ekki kallinu pegar d purfti ad halda.

Guoni Kjartansson i Evropuleik med
Keflavik gegn Real Madrid d Santiago
Bernabeu © Madrid.

Sem knattspyrnumadur var Gudni yfirleitt ekki aberandi 4
vellinum en las leikinn vel og hafdi g6da yfirsyn. Hann botti
einnig taeknilega gédur og voru raddir uppi um ad hann hefdi
att ad leika framar 4 vellinum en { vOrninni. En drangur hans
med landslidid var afar gédur, og adeins Gudjon Poérdarson hef-
ur slegi® honum vid.

1. september: Guoni skorar fyrir Keflavik i 3-2 uitisigri d KR 1 fyrstu
deildinni.

16. september: Keflvikingar tryggja sér lslandsmeistaratitilinn i knatt-
spyrnu eftir 4-4 jafntefli vid Breidablik 1 1. deildinni.

25. september: Guoni er dsamt félaga sinum, Einari Gunnarsyni, val-
inn leikmadur Islandsmdtsins 1973 af Morgunbladinu. Peir fengu
heestu medaleinkunn i einkunnagjcf bladsins. Guoni var einnig
7 1i0i drsins hja Morgunbladinu og var valinn leikmadur drsins
hja dagbladinu Timanum. Iprottabladio valdi Gudna jafnframt
knattspyrnumann drsins.

3. oktober: Gudni a storgodan leik fyrir Keflavik i 1-1 jafntefli gegn
Hibernian i seinni leik lidanna i fyrstu umferd UEFA-keppninnar.
DPetta var besti drangur sem islenskt l[i0 hafoi nad i Evropukeppni
7 nokkur dr.
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Asgeir Sigurvinsson

— iprottamadur arsins 1974 og 1984

Asgeir Sigurvinsson er einn besti knattspyrnumadur sem Island befur dtt og pad
skiladi honum titlinum iprottamadur arsins tvisvar sinnum, 1974 og 1984. Hatindi
ferils sins nadi hann einmitt seinna ario, pegar hann nddi einstékum drangri meo
Stuttgart, beedi Pyskalandsmeistaratitli og besti leikmadur deildarinnar, en hann var
Sfyrsti utlendingurinn til ad na peim titli © aratugi.

Asgeir Sigurvinsson er faeddur i Vestmannaeyjum 1955 og 6lst
par upp. Knattspyrnudhuginn kom snemma { lj6s hja honum og
hann byrjadi ad xfa 5-6 dra gamall. Hann segir sjalfur ad pad
hafi 1 raun og veru verid pad eina sem var ad gera 4 pessum
tima. Hann var [6ngum stundum 4 fétboltavellinum ad leika sér
enda var mikill ahugi 4 knattspyrnu 1 Eyjum 4 pessum tima.

Asgeir var 16 4ra pegar hann hoéf ad leika med meistara-
flokki IBV 1 knattspyrnu og 1ék hann pa jafnan sem vinstri tt-
herji. Hann vard bikarmeistari med lidinu 1972. Var honum pd
um haustid bodid til sfinga 1 Skotlandi, hja Glasgow Rangers.
Honum var bodinn atvinnumannssamningur hja skoska drvals-
deildarlidinu Morton sem hann hafnadi. Petta sama ar var hann
einnig valinn i A-landslidid og vard pd sa yngsti til ad leika med
pvi, 17 dra og 52 daga gamall. Pad met sto0 til arsins 1983.

)0
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Arid eftir gekk Asgeir til lids vid belgiska 1idid Standard Li-
ege og var fyrirfram ekki baist vid ad hann kaemist 1 adallidid 4
fyrsta timabili sinu. En annad kom 4 daginn. Asgeir var fli6tur
ad sld 1 gegn 1 Standard og var valinn i adallidid fyrir Evropu-
keppnina, sem vakti mikla athygli. Asgeir var fljiétur ad standa
undir veentingum og for smatt og smatt ad stjorna leik lidsins.
Hann var { atta ar alls hja Standard Liege og kvaddi lidid med
bikarmeistaratitli 1981. Asgeir stimpladi sig einnig vel inn { lands-
1idid 4 pessum arum. Hann skoradi medal annars eftirminnilegt
mark 1 2-1 sigurleik gegn Austur-Pjédverjum arid 1975 og svo
annad slikt 4ri seinna gegn Nordmonnum 4 Ulleval-leikvangin-
um i Oslé med prumufleyg af 30 metra faeri. Arid 1981 4tti hann
liklega sinn besta landsleik, pegar hann skoradi baedi mork Is-
lendinga 1 2-2 jafntefli gegn Wales i Swansea.

Morg storlid 1 Evropu sottust eftir Asgeiri snemma 4 niunda
aratugnum og ur vard ad 1981 gekk hann til lids vid Bayern
Minchen sem pa var eitt besta 1id Evrépu og hafdi verid yfir-
burdalid i Pyskalandi. Par féru hlutirnir hins vegar ekki eins
og etlast var til pvi ad Asgeir var geymdur timunum saman 4
varamannabekknum og fékk fa tekifaeri med lidinu. Hann var
adeins 1 eitt ar hja Bayern en arid 1982 gekk hann til lids vid
Stuttgart. Par var honum tlad ad fylla skard hins freega midju-
manns Hansi Miiller, sem hafdi verid seldur til ftaliu, og voru pvi
miklar veentingar gerdar til hans. Hann st6d strax undir peim og
nadi sér vel a strik med lidinu frd fyrsta leik. Hann atti eftir ad
eiga atta g6d ar med pessu félagi.

Hapunktur ferilsins hja Stuttgart var 1984 pegar félagid vard
byskur meistari { fyrsta sinn 1 32 ar. Asgeir atti stéran patt i
pessum titli og var burdards 1 lidinu. Adrir hrifust greinilega af
leik Asgeirs pvi ad hann var Gtnefndur besti leikmadur pysku
Bundesligunnar og var fyrsti Gtlendingurinn til ad hljéta pessa
nafnbét fra pvi ad Kevin Keegan fékk hana pegar hann lék
med Hamburger SV um dratug fyrr. T kjori iprottafréttamanna
um knattspyrnumann 4rsins { bPyskalandi vard Asgeir { 6dru seti,
4 eftir markverdinum Toni Schumacher, og pa taldi timaritid
World Soccer Asgeir vera 13. besta knattspyrnumann heims.

Naesta timabil 4 eftir var Asgeiri erfitt vegna meidsla en tima-
bilid 1985-86 spiladi hann mjog vel og Stuttgart var dfram i
toppbarattunni. Sumarid 1986 syndu mérg félog honum dhuga,
medal annars hans gamla félag, Bayern Minchen, en Stuttgart
neitadi 6llum tilbodum og baud Asgeiri nyjan fjogurra dra samn-
ing sem hann akvad ad sampykkja. Um haustid 1ék hann med
islenska landslidinu, pegar pad gerdi markalaust jafntefli vid
Evrépumeistara Frakka i undankeppni EM og 1-1 jafntefli gegn
Sovétmonnum, og pétti hann leika sérstaklega vel 1 sidarnefnda
leiknum. Petta ar var Asgeir jafnframt gerdur ad fyrirlida Stuttg-
art.



Arid 1989 skiptast 4 skin og skdrir hja Asgeiri. Hann sagdi af
sér fyrirlidastarfinu 1 mars par sem hann var 6sattur vid ad vera
sifellt tekinn ttaf 1 leikjum par sem hann st6d sig vel. Stuttgart
komst 1 trslit 1 Eviépukeppni félagslida og maetti par italska
lidinu Napoli, en hinn fraegi Diego Maradona Iék med lidinu 4
peim drum. Stuttgart pétti pa vera 1 g6dri stodu eftir fyrri leikinn,
sem for fram 1 Napoli, en hann tapadist 2-1. Seinni leikurinn, 4
heimavelli Stuttgart, fér hins vegar 3-3 og par med hampadi Na-
poli titlinum. Asgeir lagdi upp eitt mark i hvorum pessara leikja

Petta sama 4r, 1989, lék Asgeir sinn sidasta landsleik, gegn
Tyrkjum 4 Laugardalsvellinum, en si leikur vannst 2-1. Asgeir
lagdi upp fyrra mark Islands og var svo nilaegt pvi ad skora
i leiknum. Asgeir 16k alls 45 landsleiki fyrir sland og skoradi
fimm mork.

I upphafi sidasta timabils sins, 1989-90, var Asgeir settur Gt
ar lidinu en vann svo saetid ad nyju i oktéber. Eftir pad 1ék hann

Asgeir Sigurvinsson dtti frabceran leik
med islenska landslidinu gegn Austur-

bjodverjum a Laugardalsvelli 1974.
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mjog vel og endadi pvi timabilid med stxl personulega, pé ad
Stuttgart hefdi ekki ndd ad tryggja sér Evropusati. Hann fékk
morg tilbod um ad halda afram en hafnadi peim og skrifadi pess
i stad undir priggja dra samning vid Stuttgart um ad starfa sem
njosnari fyrir pa.

I lok drs 1992 gerdi Asgeir tveggja dra samning vid Fram um
pjalfun lidsins. Hann pjalfadi 1idid 1993 og hafnadi pad 1 fjorda
sxti eftir skrykkjott gengi framan af timabili. Hann hzetti hins
vegar storfum med 1idid eftir timabilid par sem Framarar vildu
ekki sampykkja réttteekar hugmyndir hans um uppbyggingu 4
neestu drum. Hann hof storf 4 ny hja Stuttgart og stofnadi jafn-
framt drykkjarvorufyrirteeki sem gengur afar vel.

Arid 1997 flutti Asgeir aftur til Islands og hof storf hja KSI
sem teeknilegur radgjafi. Sidar sama 4r t6k Asgeir patt { kaupum
islenskra fjarfesta 4 Stoke City og settist 1 stjorn félagsins.

[ mai 2003 var Asgeir rddinn landslidspjilfari 1 knattspyrnu

)]
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asamt Loga Olafssyni. Byrjunin med landslidinu er frabeer og 1id-
i0 var nalaegt pvi ad komast 1 umspil um seti 4 Evrépumotinu.
Pad tokst po ekki.

Asgeir og Logi voru radnir Gt undankeppni HM, sem lauk
2005, en landslidinu gekk ekki sem skyldi 1 peirri keppni. Arid
2004 vannst reyndar freekinn 2-0 sigur 4 ftolum 1 efingaleik 4
Laugardalsvellinum, fyrir framan 20 pidsund manns. I undan-
keppninni hofnudu fslendingar hins vegar 1 nzestnedsta seti 1
ridli sinum med fjvgur stig. Ad peirri keppni lokinni dkvad KSI
ad framlengja ekki samninginn vid Asgeir og Loga par sem ar-
angurinn potti ekki naegilega gédur.

Asgeir Sigurvinsson hafdi allt pad sem knattspyrnustjarna
parf ad bua yfir og hafdi medfaedda hefileika til pess ad vera 1
fremstu r6d 1 knattspyrnunni. Hann hafdi mikinn skotkraft, sér-
staklega 1 vinstri faeti, og hann gat splundrad vorn andstaedinga
a broti Ur sekindu med frabzerri sendingu. Hann hafdi frabaera
yfirsyn. Petta verda menn ad hafa { blédinu og hann hafdi pad
svo sannarlega.

Aranqur Asgeirs 1974:

Mai: Lid Asgeirs, Standard Liege, endar 1 fjorda sceti i belgisku deild-
inni en petta var fyrsta timabil Asgeirs hja Standard. Hann skor-
adi fimm mork fyrir lidio 7 deildinni og tiu mérk © aukaleikjum og
vard par med neestmarkabcesti leikmadur lidsins.

8. september: Asgeir leikur med islenska landslidinu i tapleik gegn
Belgum, 0-2, d Laugardalsvellinum. Hann potti leika vel, sem og
islenska 1i0id. Hann sagoi po i viotali eftir leikinn ad leikur is-
lenska lidsins hefOi ekki verid goour og hann var einnig osattur
vid sjdlfan sig.

12. oktober: Asgeir d frabceran leik pegar slendingar gera jafntefli vio
Austur-pjooverja, 1-1, i Magdeburg i undankeppni EM. Asgeir er
ndlcegt pvi ad skora 1 leiknum.

24. oktober: Asgeir skrifar undir nyjan priggja dra sammning vid Stand-
ard.

Aranqur Asgeirs 1984:

28. janiiar: Asgeir skorar gleesilegt mark fyrir Stutigart i 5-1 sigri lids-
ins d Kaiserslautern. Pysk bléd brosa bonum i bdstert og mark
hans er valio mark dagsins a sjonvarpsstéovum i Pyskalandi.

28. mars: Veggmynd er birt af Asgeiri i timaritinu Sport lllustrierte.
Petta er i fyrsta sinn sem islenskur iprottamadur nytur sliks beio-
urs i erlendu iprottatimariti.

4. april: Pyska bladid Kicker birtir heilsiduittekt tileinkada Asgeiri
undir fyrirsogninni ,Madurinn sem getur gert allt med boltann.
DPar kemur medal annars fram ad ef Asgeir leikur vel leiki Stuttg-
art vel, og jafnframt ad Bayern hafi gert mikil misték med pvi ad
lata Asgeir fara fra félaginu.

7. april: Asgeir er valinn i lid vikunnar i siunda skiptio a timabilinu
eftir ad bafa dtt storleik i jafnteflisleik gegn Bayern Miinchen. Pao
verdur ad teljast seérstaklega scett ad hafa leikid petta vel gegn pvi
félagi sem taldi sig ekki hafa not fyrir bann.
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Asgeir Sigurvinsson i leik med Stutigart.
Dyskir fjolmidlar kolluou hann manninn
sem geeti gert allt med boltann.

12. april: Greint er fra pvi ad italskt félag hafi gert Stutigart tilbod i
Asgeir sem hafi verid bafnad. Pa hafi Bayern Miinchen seit sig i
samband vid Asgeir og nefni ad hann kcemi aftur til felagsins.
Asgeir bafi hins vegar svarad pvi til ad bann vildi ekki fara fra
Stutigart, og allra sist til Bayern.

27. april: Asgeir skorar tvé mérk i 6-0 sigri Stuttgart d Niirnberg.

5. mai- Asgeir skorar tvé mork i 5-1 sigri a Kickers Offenbach.

14. mai: Kicker gefur Asgeiri vidurnefnio ,Zico nordursins“ i grein
um Islendinginn.

21. mai: Kicker velur Asgeir i lid vikunnar i 10. skipti d pessu keppnis-
timabili eftir frammistéou hans i sigurleik gegn Werder Bremen.

26. mai: Asgeir Sigurvinsson verdur pyskur meistari med Stutigart,
Dpraitt fyrir ad lid bans tapi 1-0 fyrir Hamburger SV i lokaumferd-
inni. Hann er jafnframt kjérinn leikmadur drsins i Pysku Bund-
esligunni. Medal peirra sem a eftir honum voru i kjérinu voru
Karl-Heinz Rumenigge, Guido Buchwald, Harald Schumacher og
Rudi Voller.

16. juli: szsgez'r skrifar undir auglysingasamning vio Hummel-umboo-
i0 d Islandi og Arnarflug. Peita var pd sicersti auglysingasamning-
ur sem gerour hafoi verio vi einstakling da Islandi.

26. dgist: Asgeir skorar mark Stuttgart sem tapar 1-2 fyrir Kaiserslaui-
ern i fyrsta leik Stuttgart d nyju keppnistimabili.

12. september: Asgeir leikur med islenska landslidinu eftirminnileg-
um sigri ad Wales, 1-0. Petta er fyrsti leikurinn sem Asgeir spiladi
med landslidinu bér d landi i prjii dr, og petia reyndist jafnframt
eini landsleikur Asgeirs d pessu dri.

17. desember: Asgeir bafnar i 13. sceti i kjcri World Soccer a besta
knattspyrnumanni beims. Michel Platini sigrar i kjorinu.



Johannes Edvaldsson

— iprottamadur arsins 1975

Jobannes Edvaldsson var sidastur priggja knattspyrnumanna sem fengu petta scemd-
arbeiti a arunum 1973—75. Frabcer frammistada hans med landslidinu, einkum

i freegum sigurleik gegn Austur-Pjodverjum, og med Glasgow Celtic vard til pess ad
hann fekk pessa viourkenningu fyrir ario 1975.

Johannes er feddur i Reykjavik arid 1950 og 6lst par upp. I
barnsesku var hann ad mestu med annan fétinn 4 Melavellinum

par sem fadir hans starfadi sem nuddari. Hann for { kjolfarid ad
afa knattspyrnu og 1€k sina fyrstu meistaraflokksleiki med Val,
en hann €k einnig korfuknattleik med Haukum 4 veturna. Vakti
frammistada hans med Valslidinu snemma mikla athygli enda
potti hann baedi ttsjonarsamur og gridarlega sterkur 1 loftinu.
Johannes spiladi mest sem midvordur en einnig 4 midjunni og
skapadi 6fa morkin pegar hann sétti fram — og skoradi einnig
toluvert sjalfur, sérstaklega i aukaspyrnum og hornspyrnum. Ar-
id 1970 var hann budinn ad vinna sér fast saeti { Valslidinu. Gengi
lidsins var misjafnt 4 pessum drum, til a0 mynda var 1idid naleegt
falli 4rid 1972 en 4ri sidar tok pad patt  bardttunni um Islands-
meistaratitilinn, sem sidan tapadist fyrir Keflvikingum.

Ari® 1974 atti Jéhannes frabaert timabil med Val og var med-
al annars Gtnefndur leikmadur fslandsmétsins pad ar af Morgun-

bladinu. Pa vard hann bikarmeistari med Val. Petta ar féru ad
berast fregnir af pvi ad erlend 1id vaeru ad fylgjast med honum,
medal annars 1i0 { Frakklandi, Austurriki og Hollandi.

Faera ma rok fyrir pvi ad arid 1975, arid sem hann er kjorinn
ipréttamadur arsins, hafi verid besta ar Jéhannesar. Hann hélt til
Danmerkur 1 byrjun drsins og hof par nam 1 sjikranuddi, auk
pess sem hann gekk til 1ids vid danska 1. deildarlidid Holbaek.
Par fékk hann flj6étlega vidurnefnid ,hvalbaturinn® par sem hann
potti baedi skotfastur og skotviss. Hann sl6 1 gegn 1 fyrstu leikj-
um sinum med lidinu og vakti mikla athygli danskra fjolmidla.
[ juni for ad fréttast af dhuga skoska lidsins Glasgow Celtic og
hollenska 1lidsins Go Ahead Eagles. Johannes gekk til 1ids vid
Skotana { dgust og gerdi vid pa priggja dra samning. Hann vard
par med sjotti fslendingurinn til ad gerast atvinnumadur i knatt-
spyrnu, og med peim fyrstu sem Celtic keypti utan Skotlands.
Hann byrjadi gridarlega vel med lidinu og skoradi medal annars
prjd mork 1 fjorum fyrstu leikjum sinum med lidinu pritt fyrir ad
leika sem midvordur. Frammistada hans med islenska landslio-
inu var ekki sidri en par bar haest 2-1 sigurleik gegn Austur-Pj6d-
verjum 4 Laugardalsvellinum, par sem Jéhannes skoradi fyrra
markid med glaesilegri hj6lhestaspyrnu. Johannes vard fljott grio-
arlega vinszll medal studningsmanna Celtic og var medal ann-
ars stofnadur sérstakur adddendaklibbur tileinkadur honum.

Johannes 1ék med Glasgow Celtic i fimm ar og var med-
al annars kjolfesta i lidinu sem vann tvofalt timabilid 1977-78.
Hann lék alls 188 leiki fyrir Celtic og skoradi 36 mérk. Hann
vard tvisvar deildarmeistari og tvisvar bikarmeistari med félag-
inu.

[ febrtar 1980 s60ladi Johannes um og foér til Bandarikjanna
par sem hann gekk til lids vid Tulsa Roughnecks. P4 hafdi hann
lent i deilum vid Celtic og misst saeti sitt { lidinu um tima, pannig
ad pad var edlilegt framhald ad réa 4 ny mid. [ bandariska félag-
inu 1éku fleiri menn sem hofou gert pad gott 4 Bretlandseyjum.
Johannes 1ék med félaginu {1 teep tvo ar vid gddan ordstir en hug-
ur hans stefndi alltaf aftur til Evropu og 1 arslok 1981 gekk hann
til 1ids vid pyska 2. deildarlidid Hannover. Par var hann 1 eitt ar
en hélt pa aftur til Skotlands, nu til Motherwell. Lidid var lengst
af 1 botnbarittu efstu deildar en Jéhannes st6d jafnan fyrir sinu.
Hann 1ék med lidinu 1 tvo ar en dkvad 4rid 1984 ad flytjast heim
ario eftir. Hann gerdi tveggja dra samning um ad pjalfa Prétt en
hzetti med 1idid 1 agast 1985 vegna slaks arangurs lidsins. Hann
flutti pa aftur til Glasgow og opnadi par ipréttavoruverslun.
Hann hefur sidan verid busettur 1 Skotlandi, fyrir utan smatima
pegar hann flutti heim 1996 og tok ad sér framkvamdastjorastarf
knattspyrnudeildar Reynis 1 Sandgerdi.

Johannes potti Oflugur leikmadur. Hann var baedi gédur
spilari og utsjonarsamur en jafnframt sterkur i loftinu. Hann var
einnig lidtekur fram 4 vid, lagdi upp morg mork og skoradi
einnig mikid sjilfur, einkum Ur aukaspyrnum og hornspyrnum,
enda unnu fiir Jéhannes i skallaeinvigi. Hann var einnig mikill
leidtogi 4 velli og hvatti lidsfélaga sina dspart afram.
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Aranqur Jéhannesar 1975:

24. jantiar: Johannes upplysir i Morgunbladinu ad hann sé d leid til
danska 1. deildarliosins Holbcek par sem bhann muni leika meo-
Jram ndmi i sjukranuddi. Hann beldur til Danmerkur riimri viku
sidar en mda ekki leika med félaginu fyrr en 1. mai. Skoska félagio
Morton hafdi einnig synt Johannesi dbuga sem reyndist ekki vera
gagnkvcemur.

16. febriar: Jobhannes skorar prennu fyrir Holbcek i 4-1 sigri d scenska
lidinu Halmstad i cefingaleik.

3. mai: Johannes skorar i sinum fyrsta deildarleik med Holbcek med
Sleesilegum skalla. Lidio tapar 4-2 fyrir meisturunum tir KB.

9. mai: Johannes leikur med Holbcek i tirslitaleik donsku bikarkeppn-
innar en lid hans tapar fyrir Vejle 0-1.

25. mai: Jobannes er fyrirlidi landslidsins sem gerir markalaust jafni-
efli vi0 Frakka d Laugardalsvellinum. Islendingar leika vel og eru
oheppnir ad sigra ekki i leiknum.

5. juni: Johannes d storleik og skorar fyrra mark Islendinga med hjol-
bestaspyrnu i ogleymanlegum sigri d Austur-bjodverjum, 2-1.
Pessi sigur er enn einn sd freeknasti sem islenskt knattspyrnulands-
1i0 hefur unnio.

19. juni: Fréttir birtast af abuga Glasgow Celiic d Johannesi. Utsend-
ari frd felaginu hafi verid i sambandi beedi vio KSI og Holbcek.

21. juni: Jobannes d storleik med Holbcek i 2-1 sigri lidsins 1 deild-
arleik gegn Esbjerg. Johannes d stcerstan patt i sigurmarkinu og
dénsk blod lofa bann © bdstert fyrir frammistoou sina.

7. juli: Jobannes leikur med islenska landslioinu sem gerir jafntefli vio
Nordmenn, 1-1. Er ndlcegt pvi ad skora en fast skot hans fer rétt
Yfir markio.
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Johannes Edvaldsson var tvisvar skoskur
meistari og tvisvar bikarmeistari meo storlioi
Glasgow Celtic. Hann lék 188 leiki fyrir
Celtic og skoradi 36 mérk.

17. juli: Jobannes skorar seinna mark islenska landsliosins i 3-2 tap-
leik gegn Nordmdonnum a uitivelli.

30. juli: Johanmes er fyrirlidi islenska landslidsins 1 tapleik gegn Sov-
éiménnum, 2-0 d Laugardalsvellinum. Petia_slekkur vonir Is-
lendinga um ad komast i knattspyrnukeppni Olympiuleikanna i
Montreal. Johannes skorar sjalfsmark i leiknum en dtti ad 6oru
leyti frabeeran leik.

5. dgust: Johannes, sem er til reynslu hja Celtic, skorar sigurmark fe-
lagsins 1 1-0 sigri gegn enska 1. deildarlidinu Derby. Skoskir fjol-
midlar hrosa Johannesi mikid fyrir frammistoou hans i leiknum.

8. dgtist: Jobannes skrifar undir priggja dra samning vio Glasgow Celt-
ic en bann hafoi dour verio til reynslu hja lidinu 1 priar vikur.
Hann er sjotti Islendingurinn fra upphafi til ad gerast atvinnu-
madur i knattspyrnu.

3. september: Islenska landslioio, med Johannes innanbords, tapar 3-0
fyrir Frokkum d titivelli. Jobannes leikur i st60u tengilioar 1 leikn-
um sem potti umdeild radstcfun.

16. september: Johannes kemur med Glasgow Celtic til Islands og er fyr-
irlioi lidsins gegn gomiu félogum Johannesar, Valsmonnum, i leik
i Evropukeppni bikarbafa. Celtic vinnur 2-0 en Celtic gjorsigrar
Val 7-0 i seinni leik lidanna i Evropukeppninni. Johannes skorar
Jfyrsta mark Celtic 1 leiknum.

6. oktober: Johannes skorar eina mark Celtic i 1-0 sigri d Partich
Thistle i undandrslitum deildarbikarkeppninnar. Mark Johannes-
ar tryggir Celtic sceti i virslitum keppninnar.

5. november: Johannes skorar eitt marka Celtic i 3-1 sigri gegn Boa-
vista i Evropukeppni bikarbafa. Sigurinn kemur lidinu dfram i
keppninni.



Nreinn Nalldorsson

— iprottamadur arsins 1976, 1977 0g 1979

Hreinn Halldorsson, eda Strandamadurinn sterki eins og hann var jafnan kallad-
ur, er einn af premur iprottaménnum sem hefur privegis ordid iprottamadur arsins.
bann heidur blaut hann fyrir afrek a heimsmcelikvarda 1 kiluvarpi en hann var
Jyrstur Islendinga til ad kasta yfir 21 metra. bd er hann einn af fjorum Islendingum
sem hefur ordid Evropumeistari i fridlsum iprottum.

Hreinn Halldérsson er faeddur 1949 og alinn upp 4 Hrofbergi 4
Strondum. Hreinn hof ipréttaidkun sina 4 unga aldri fyrir algjora
tilviljun. Hann hafdi engan dhuga 4 ad @fa neitt. Hann var hins
vegar bedinn um ad athuga hvad hann gaeti fyrir héradsmot arid
1968. Lét hann til leidast, mest til ad leika sér, en honum tokst
ad kasta par kialu 11,19 metra og vakti pad nokkra athygli hja
manni sem aldrei hafdi seft. Hann gerdi ekkert meira pad sum-
ar en { kjolfarid dkvad hann svo ad afa kastgreinar af fullum
krafti.

Hreinn reyndist semilega vaxinn fyrir kdluvarp par sem
hann var badi sterkur og snoggur en hann atti reyndar til ad
byrja med i vandraedum med teeknina. Hann 2fdi einnig kringlu-

kast og kastadi spjoti 4 nokkrum métum en kaluvarp reyndist
svo eiga best vid hann.

Hreinn hoéf keppni 4 métum 4rid 1969 og arid eftir var hann
farinn ad kasta riflega fjortan metra. En hann beetti sig jafnt og
pétt. Segja ma ad afreksferill hans hafi byrjad eftir landsmét UM-
FI 4 Saudarkroki arid 1971. Par vard Hreinn pridji, kastadi 14,85
metra. Pessi drangur vard til pess ad Hreinn gerdi sér grein fyrir
pvi ad hann geti nad langt og for ad fa a fullu, en hann hafdi
fram ad pvi 1itid eeft af viti ad eigin sogn. Pa pegar var honum
spad toluverdum frama { greininni sem svo sannarlega atti eftir
ad ganga eftir.

Nestu 4r baetti Hreinn sig jafnt og pétt en 1974 var 4rid
sem hann blémstradi svo ad um munadi. Pa batti hann drangur
sinn um taeplega einn metra og bztti Islandsmet Gudmundar
Hermannssonar, sem var 18,48 m, um 10 cm. Metid setti hann 1
Stokkholmi. Hreinn bzetti metid sidan margoft eftir pad.

Arid eftir, 1975, vard hann fyrsti Islendingurinn til ad varpa
kdlunni yfir 19 metra og var besti drangur hans 4 arinu 19,46
m. Petta kast tryggdi honum jafnframt saeti 4 Olympiuleikunum
i Montreal arid eftir.

Arid 1976, pegar hann var fyrst valinn ipréttamadur 4rsins,
vard hann fyrstur Islendinga til ad fara yfir 20 metra. S4 4rang-
ur var afraksturinn af miklum @fingum en 1 febrdar fékk hann
launalaust fri hja Straetisvognum Reykjavikur, par sem hann starf-
adi sem vagnstjori, til ad geta einbeitt sér ad afingum og dvaldi
i Pyskalandi vid zefingar 1 einn mdnud vid bestu adstedur.

Og ari sidar for hann 1 fyrsta sinn yfir 21 metra pegar hann
kastadi 21,09 m a

DN-galan i Stokkhélmi. Svo skemmtilega vill til ad meti® var
sett 4 sama velli og hann setti sitt fyrsta Islandsmet 4. Auk pess
vard hann Evrépumeistari innanhiss 1 kdluvarpi med 20,59 m.
Petta potti afgerandi besti drangur arsins og fékk Hreinn fullt
hus stiga 1 kjori iprottamanns drsins 1977 fyrir pessi afrek.

Petta ar reyndist toppar hans 4 ferlinum. Hann var reyndar
aftur valinn ipréttamadur arsins 1979 en pa kastadi hann lengst
20,56 metra, sem var sjotti besti drangurinn sem nadist { kdlu-
varpi { heiminum pad ar. Hreinn dvaldi pa i nokkra minudi i
Texas vid aefingar og keppni i kiluvarpi. Hreinn hefur reyndar
sjalfur latid hafa eftir sér a® hann hafi alls ekki att pennan titil
skilid petta ar og hefur gefid pd skyringu ad pad hafi hreinlega
vantad einhvern til ad taka vid titlinum. Hann tapadi ekki moti
a arinu en atti vid erfid hnémeidsli ad strida stéran hluta arsins
og putfti pvi ad sleppa morgum sterkum métum.

I byrjun 4rs 1980 hélt Hreinn utan 4 ny, nu til Tuscaloosa i
Alabama 1 Bandarikjunum, dvaldi par 1 fimm manudi vid wfing-
ar og keppni og keppti fyrir hond haskélans a stadnum a frjals-
ipréottamotum. Hann nadi prydilegum arangri 4 morgum motum
og nadi medal annars pridja seti 4 meistaramoti bandariskra
haskola. Adaltakmarkid hja honum var ad na gédum arangri a
Olympiuleikunum sem fram féru  Moskvu ba um sumarid. Hon-
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Hreinn Halldorsson var kiluvarpari
a heimsmeelikvaroa og vard m.a.
Evropumeistari innanhbuiss 1977.
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Hreinn Halldorsson med bikarinn goda
sem fylgdi scemdarbeitinu iprottamadur
arsins fyrstu 50 darin.

Aranqur Nreins 1976

22. febriar: Hreinn hafnar i niunda sceti i kiiluvarpi a Evrépumeist-
aramdtinu 1 friaglsum iprottum innanhbiiss i Miinchen i Vestur-
Dyskalandi. Hann kastar 18,41 metra.

10. juni: Hreinn setur nytt Islandsmet i kiluvarpi d moti i Bratislava
Tekkoslovakiu, kastar 19,53 m. Beetir sitt gamla met um 7 cm.

17. juni: Kastar 18,83 m d 17. juni-motinu i frjdlsum iprottum og hlyt-
ur forsetabikarinn ad launum.

2. juli: Hreinn setur nytt Islandsmet i kiiluvarpi a Olympiumdtinu i
Laugardal, kastar 19,97 m. Gamla metid hans er par med bcett
um taeplega halfan metra.

14. juli: Hreinn setur Islandsmet d moti d Laugardalsvellinum, kastar
20,24 m. Hafoi reyndar fyrr d sama motinu varpad 20,01 meira.
Hreinn vard par meo fyrsti Islendingurinn til ad varpa kilu yfir
20 m.

23. juli: Varpar 18,93 metra a Olympiuleikunum i Montreal og hafn-
ar i 15. seeti af 23 keppendum. Kemst ekki 1 virslit, sem voru mikil
vonbrigdi, en til pess hefdi hann purft ad kasta 19,40 metra.

8. dguist: Hreinn kastar 19,20 metra d Meistaramoti Islands og sigrar
med yfirburoum.

18. desember: Hreinn setur nyit Islandsmet 1 kiiluvarpi innanhbiiss d
moti © Laugardalsholl, kastar 19,16 metra og beetir eldra metid
um riimilega halfan metra.

26. desember: Hreinn sigrar i langsiokki dn atrennu d jolamati IR,
stekkur 3,14 metra.

Aranqur Nreins 1977
30. jandiar: Hreinn vinnur til bronsverdlauna i langstokki d Meistara-
moti Islands i atrennulausum stokkum, stekkur 3,07 m.

20. febriiar: Hreinn setur nyitt Islandsmet i kiluvarpi innanbiiss, kast-
ar 19,84 metra. Beetir eigio met um 16 cm.

27. febriar: Hreinn setur aftur nyit Gslandsmet © kiluvarpi innan-
huiss, nii a Meistaramoti Islands 7 fridalsum iprotium innanhiiss,
kastar 19,89 m.

13. mars: Hreinn verdur Evropumeistari i killuvarpi innanbiss d Evr-
opumotinu i San Sebastian da Spani, kastar 20,59 m. I Morgun-
bladinu var petia sagt vera eilt glcesilegasta afrek sem islenskur
iprottamadur befdi unnid i langan tima. Hann var pridji Islend-
ingurinn til ad verda Evropumeistari i frjglsum iprottum.

24. april: Hreinn vinnur til bronsverdlauna d Nordurlandamotinu i
lyftingum. Hann lyftir samanlagt 310 kg i snorun og jafnbottun.

14. mai: Hreinn setur nytt Islandsmet i kiluvarpi, 20,70 metra, d
vormdti Breidabliks 1 frjalsum iproitum. Hann bafoi adur kasi-
ad 20.38 metra d sama moti og tvibcetti pvi Islandsmet sitt, sem
var 20,24 metrar, d sama deginum. Petta var fyrsta utanhiissmot
Hreins d drinu og kastio kemur bonum 7 efsta sceti beimslistans
i kuiluvarpi.

22. mai: Hreinn verdur annar i kiilluvarpi a moti i Southampton, kast-
ar 20,31 metra. Geoff Capes sigrar i bardttu Evropumeistaranna
innanbtiss og utanhiiss meo lengsta kastinu i heiminum petta ar,
20,98 m.

18. mai: Hreinn hafnar i 60ru sceti i kiiluvarpskeppni i Crystal Palace
a Englandi, kastar 20,12 metra. Geoff Capes sigrar i keppninmni,
kastar 20,33 metra.

8. juini: Hreinn kastar 20,62 metra i landskeppni vid Dani a Laugar-
dalsvellinum og sigrar. Er po osdttur og segist geta kastad mun
lengra. Gerir eitt kast ogilt sem meelist 20,76 m, sex cm lengra en
Islandsmetio.

Netjurnar okkar / Hreinn Nallddrsson
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um tokst betur til par en i Montreal fjorum drum adur, komst
i Urslit dsamt Oskari Jakobssyni og hafnadi i tiunda saeti med
kast upp 4 19,55 metra en Oskar var seti nedar. Hreinn og Osk-
ar hadu nokkur eftirminnileg einvigi petta sumar en oftast bar
Hreinn sigur Gr bytum. Ari® 1981 hafnadi Hreinn { sjotta seeti 4
Evrépumeistaramétinu innanhuss, med kast upp 4 19,15 metra,
en drangur almennt var slakur 4 pessu méti. Hann hélt sig po
afram 1 fremstu r6d og tokst honum medal annars ad leggja
heimsmethafann Brian Oldfield a4 Reykjavikurleikunum. Hann
kastadi lengst 20,02 metra pad ar og bar hofud og herdar yfir
adra kaluvarpara hér 4 landi.

Arid eftir flutti Hreinn svo til Alabama til ad stunda par nim
og «fingar. Hann atti hins vegar vid erfid bakmeidsli ad strida
og burfti 4 endanum ad gangast undir adgerd vegna brjoskloss.
Pessi meidsli urdu a endanum til pess ad binda enda a keppnis-
feril Hreins. Hann fluttist til Egilsstada eftir ad hann kom heim
og hefur starfad eftir pad ad ipréttamalum par. Hann tok po
fram keppnisskéna ad nyju arid 1985 og keppti pa medal annars
fyrir KR 1 2. deild bikarkeppni FRI. Hann sigradi i kdluvarpinu
med 14,63 metra kasti.

Arangurinn, sem Hreinn n4di, vakti mikla athygli vida og
potti morgum otrdlegt ad hann  hefdi nad honum med fullri
vinnu. Mikil umraeda fér 1 gang 1 pjodfélaginu um hvort stydja
xtti afreksmenn 4 bord vid Hrein pannig ad peir geetu einbeitt
sér ad aefingum en pyrftu ekki ad vinna fulla vinnu med. Arang-
ur Hreins atti storan patt 1 pvi ad stofnadur var afreksmannasjoo-
ur IST til ad styrkja pa ipréttamenn sem liklegir veeru til ad na
drangri 4 heimsmaelikvarda.

Arangur Hreins Halldorssonar i kiilluvarpi vakti
heimsathygli. Hann vard fyrstur Islendinga til
ad kasta kilunni yfir 21 metra.

30. juni: Hreinn bafnar i pridja sceti G Heimsleikunum i Helsinki med 3. mai: Hreinn sigrar i kiilluvanpi d hdaskolamoti i Texas, kastar 20,56

kasti upp d 20,31 m. metra.

4. juli: Hreinn setur gleesilegt Islandsmer i Riluvarpi d DN-galan 17. juni: Hreinn sigrar i kiluvarpi i Europubikarkeppninni i Liixem-
motinu 1 Stokkbolmi pegar hann kastar 21,09 metra. Pessi dr- bourg, kastar 19,44 m. Islendingar lentu i nedsta sceti d motinu.
angur 1ryggoi honum fimmia scetid a heimslistanum i Riiluvarpi. Sagoi eftir keppnina ad hann veeri i lcegd og cetladi ekki i keppnis-
Hreinn var par meo fyrstur Islendinga til ad varpa kilunni yfir [ferd til Finnlands eins og fyrirbugad var.

21 metra. ) 7. juli: Hreinn verdur efstur i kiiluvarpi d Meistaramdti Islands i frjdls-

6.-7. aguist: Hreinn sigrar i kiiluvarpi a meistaramoti Islands, kastar um iprottum. Kastar 19,60 metra.

20,88 metra sem er nytt meistaramotsmet. Hann neer 60ru sceti i 21, jili: Hreinn neer frabcerum drangri { Kalott-keppninni sem fram
sleggjukasti og pvi pridja 1 kringhukasti a sama moti. Jfori Boddé i Noregi. Hann kastar 20,40 metra og sigrar. Islending-

17. agust: Hreinn sigrar a Reykjavikurleikunum 1 fridglsum iprott- ar hofnudu i 60ru sceti © keppninni.
um, kastar 21,02 metra. bessi drangur er enn i dag vallarmet 37 jili: Hreinn kastar 20,69 m d fijdlsiprottamdti G Hiisavik. Petta
i Laugardalnum. Nokkrir erlendir kiiluvarparar voru d medal reyndist besta kast hans d drinu og pad sjotta besta i beiminum
keppenda a leikunum, medal annars Geoff Capes sem kastadi a pessut dri.

2/0’/60 . - o 3. agust: Hreinn kastar 20,50 metra d friglsiprottamoti a Akureyri.

20. agust: qu 27 8 G ST a mot 0L kas{ar SO 8. dgust: Hreinn sigrar d Reykjavikurleikunum 1 frialsum iprottum,
Petta er jafnlangt kast og hjd sigurvegaranum, Polverjanum Wia- Rastar 20,48 m

dyslaw Komar, en ncestlengsta kast Polverjans er lengra en ncest-

lengsta kast Hreins. 11. agiist: Hreinn sigrar i killuvarpi i kastkeppni vio Itali, kastar 19,63

m. Var afar osdttur vid drangur sinn.

Aranqur Nreins 1979: 19. dgtist: Hreinn varpar 20,05 metra d frjalsiprottamoti i Vik ¢ Myr-

3. febriiar: Kastar 20,08 metra d kastmoti KR sem er besti drangur dal.

hans med ledurkitlu. i 28. agust: Hreinn kastar 20,15 metra a frjdalsiprottamoti a Laugar-
17. febriiar: Hreinn sigrar a meistaramoti Islands i friaglsum iprottum dalsvelli.

innanbuss, kastar 19,78 m. 31. dgiist: Hreinn sigrar d sterku frjdlsiprottamdti i London, kastar
7. april: Hreinn sigrar a sterku hdskolamoti i Austin i Texas, kastar 19,87 metra.

20,54 metra. 7. september: Hreinn kastar 51,90 m i kringlukasti d kastmati IR, hafn-
27. april: Hreinn sigrar i kiiluvarpi a héaskolamoti i Des Moines i lowa, ar i 60ru sceti a eftir Erlendi Valdimarssyni.

varpar 19,89 metra.
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Skuli Oskarsson

— iprottamadur arsins 1978 0g 1980

Pad eru ekki margir Islendingar sem na ad setja heimsmet i sinni iprottagrein. En
pad tokst kraftlyftingamanninum Skiila Oskarssyni ad gera drid 1980. Hann var
pa kjérinn iprottamadur arsins i annad sinn, en hann hafoi adur hlotio titilinn
ario 1978.

Skuli er faeddur a Faskradsfirdi arid 1948 og Olst par upp. Ekki
voru miklar adsteedur par til ad kynna sér lyftingar. Skali kynnt-
ist peim fyrst 1 gegnum blodin og sjonvarpid en hann segist
endanlega hafa fallid fyrir pessari iprottagrein pegar hann si
Gudmund Sigurdsson og Bjorn Ingdlfsson keppa 1 sjonvarpinu.

begar Skuli frétti af manni a Seydisfirdi, Jéhanni Sveinbjorns-
syni, sem tti lyftingataeki, dkvad hann ad hafa uppi 4 honum.
Hann for ad vinna a Seydisfirdi {1 eitt ar og for pa ad xfa med
Johanni 4rid 1969 me0d lyfingatackjum sem peir bjuggu til medal
annars ur bobbingum. Eftir pad féru peir ad hugsa um hvort
peir @xttu rod 1 einhverja sem eitthvad gaetu og fengu metalist-
ann sendan frd Reykjavik. Peir komust ad pvi ad peir voru ekki
svo fjarri pvi a0 na gédum drangri 4 islenskan melikvarda svo
ad peir skelltu sér 2 sitt fyrsta mét arid 1970, sem var haldid 1
tengslum vid ipréttahatidina pad ar. Kvoldid fyrir métid laeddust
peir 1 Laugardalshollina til ad skoda graejurnar sem peir attu ad

nota, sem voru Olympiugraejur med legum. Peir &fdu stift og
lyftu mikid og foru langt med ad klara orkuna. En engu ad sidur
vann Skuli sinn pyngdarflokk og Jéhann vard i 3. seti { sinum
flokki.

Petta ar for Skali hins vegar strax ad setja met i sinum pyngd-
arflokki og 4rid eftir sigradi hann { léttvigt 4 fyrsta Islandsmét-
inu i kraftlyftingum 4 nyju Islandsmeti. Petta reyndist adeins
forsmekkurinn ad pvi sem koma skyldi og hann setti hvert met-
i0 4 feetur 6Aru fram eftir attunda aratugnum. Hann nadi einnig
prydilegum arangri 4 alpjodlegum moétum, hlaut medal annars
bronsverdlaun 4 heimsmeistaramoétinu 1975 og vard Nordur-
landameistari arid eftir. Pad ar lenti hann hins vegar i métorhjola-
slysi 4 Italiu med peim afleidingum ad hann slasadist illa 4 haegri
oxl og eftir pad var bekkpressan vandamal hja honum.

Fyrra dri0 sem hann var kosinn iprottamadur arsins, 1978,
var afar farseelt hjd honum og hlaut hann silfurverdlaun 4 baedi
a Evropumeistaramétinu og heimsmeistaramétinu. Pad ar var
hann { raun budinn ad vinna allt sem haegt var ad vinna nema
heimsmeistaratitil. Hann gerdi nokkrar tilraunir til ad setja heims-
met 1 réttstodulyftu sem mistokust naumlega. Arid eftir vard
hann Nordurlandameistari.

En pessum drangri sl6 hann vid svo um munadi sidara arid
sem hann var kosinn, 1980. P4 setti hann heimsmet { réttstodu-
lyftu i november. Nokkur saga er 4 bak vid petta met, sem hann
hafdi reyndar lengi stefnt ad. Hann hafdi hug 4 ad vera med
4 heimsmeistaramét 1 Bandarikjunum en vegna axlarmeidsla
akvad hann ad fara ekki til Bandarikjanna til ad vera { midjum
hopi, stoltid var of mikid. Hann dkvad pvi ad keyra a metio
heima og fékk leyfi til ad keppa 1 hléinu 4 Nordurlandaméti ung-
linga i dlympiskum lyftingum. Pad setti hins vegar aukna pressu
4 hann ad Hermann Gunnarsson iprottafréttamadur Utvarpsins
frétti af pessu og veiddi upp ur honum ad hann wtladi ad setja
met. Svo metti Hermann 4 stadinn med hljédnemann og pvi
vard Skuli ad setja metid.

Samkvaemt reglunum verdur ad taka hnébeygjuna og bekk-
pressuna adur en réttstodulyftan er tekin, til ad metid sé gilt.
Skuli lyfti 65 kg 1 hnébeygju og 65 kg i bekkpressu en var naest-
um buinn ad gera 6gilt i bekkpressunni pvi ad hann var svo
sleemur 1 6xlinni. Hann nddi gildri lyftu 1 pridju tilraun. Svo bidu
allir eftir metinu. Metid, sem hann var ad reyna ad sld, var 315
kg en halfu kil6i meira var 4 stonginni. Gridarleg stemmning
var 4 pallinum pegar Skili gekk inn 4 svidid. Upp for pyngdin
vid gridarlegan fognud dhorfenda, reyndar svo mikinn ad Skuli
heyrdi ekki pegar démararnir Grskurdudu lyftuna gilda. Hann
tok bara dhaettuna! Pegar prju 1jos logudu a svidinu sem gifu til
kynna ad lyftan vaeri gild ardist hann af fégnudi eins og ahorf-
endur { Laugardalnum. Pegar Skuli kom {1 buningsklefann sagdi
hann vid Svein Bjornsson, forseta ISI: Jaeja, pd erum vid bunir
a0 setja heimsmet 1 iprottum, po 1 kraftlyftingum sé!“
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Skiili Oskarsson sopadi til sin verdlaunum
a gleesilegum ferli og slo hvert metid a feetur
60ru. Skiili vard fyrsti Islendingurinn til

pess ad sla beimsmet i iprottum.
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Skiili Oskarsson var einn
vinscelasti ipréttamadur
landsins. Hnyttin og
einlceg tilsvor hans hittu
i mark hjd pjodinmni.

Metid st6d i atta manudi sem potti mjog gott en petta var
fyrsta heimsmetid sem sett var af Islendingi i nokkurri iprotta-
grein.

Skuli lét ekki stadar numid p6 ad heimsmetid veeri komid. Ar-
i0 eftir vann hann bronsverdlaun 4 heimsmeistaramoétinu 1 kraft-
lyftingum 1 Kalkutta 4 Indlandi og hlaut silfurverdlaun 4 Nord-
urlandamoti. Eftir pad dré hann sig Gt Gr keppni a alpjodlegum
motum. Hann keppti & nokkrum métum hér 4 landi arid 1982 en
eftir pad dkvad hann ad haetta keppni, en hann heetti hins vegar
ekki ad @xefa. Hljott var um Skdla naestu ar 4 eftir.

En i névember 1987 héf hann keppni ad nyju og pad med
glans. Hann keppti 4 Opna Reykjavikurmétinu 1 kraftlyftingum
og setti pa nytt Islandsmet 1 hnébeygju i 60,5 kg flokki, lyfti 245
kg.

Arangur Skula 1978:

9. april: Skuli blytur silfurverdlaun i sinum pyngdarflokki a Evropu-
meistaramoti i kraftlyftingum i Birmingbham d Englandi. Hann
Wyftir samanlagt 700 kg.

19. mai: Skuli setur Norourlandamet i hnébeygju i 82,5 kg flokki d
Kraftlyftingameistaramdti Islands i anddyri Laugardalshallar,
Wftir 277,5 kg. Hann setur einnig Islandsmet i samanlégou, 672,5
kg.

17. juni: Skili setur Norourlandamet i hnébeygju d innanfélagsmoti
i Jakaboli, lyfti 280 kg. Hann setur einnig Islandsmet i saman-
16g0u, 675 kg.

5. november: Skiili vinnur silfurverdlaun i 75 kg flokki d heimsmeist-
aramdtinu 1 kraftlyftingum sem fram fer i Turku i Finnlandi.
Hann er hdrsbreidd frd pvi a0 setja heimsmet 1 réttstooulyfiu d
motinu en mistekst ad lyfta 300,5 kg. Hann setur einnig Norour-
landameti i samanlogou d motinu, 722,5 kg.

Arid 1990 akvad hann ad taka aftur fram 160in og keppti pa
ad beidni Kraftlyftingasambands Islands 4 Evrépumeistaramot-
inu sem for pa fram hér 4 landi. Skdli for hins vegar of geyst af
stad og nadi ekki ad lyfta byrjunarpyngd sinni i hnébeygju, adal-
lega vegna reglubreytinga. Par med var pvi aevintyri lokid.

Skali pétt skemmtilegur keppnismadur og gargadi oft mikid
pegar hann reyndi vid 16din. Hann lagdi mikid upp dr pvi ad
hafa gaman af hlutunum og leit mikid 4 skemmtanagildid, pvi
ad pad geeti haft ahrif 4 vinseeldir ipréttarinnar. A sinu fyrsta sjon-
varpsmoéti setti hann Islandsmet 1 réttstodulyftu og st6d hann
med stongina { hondunum og 0Oskradi: ,Met fyrir mommu!“
Hann kom gjarnan med hnyttin tilsvor og gamanid fleeddi fra
honum. Margir telja ad hann hafi att stéran patt i ad lada unga
straka ad ipréttinni.

Aranqur Skula 1980:

17. febriiar: Skiili setur Norourlandamet © hnébeygju i lettpungavigt d
Jakabolsmotinu 1 kraftlyftingum, lyftir 305 kg. Hann setur einnig
Lslandsmet 7 samanlogou, 722,5 kg.

15. april: Skiili verdur annar i 75 kg flokki d beimsbikarmoti  kraftlyft-
ingum i London. Hann lyftir samanlagt 720 kg.

17-18. mai: Skili blytur silfurverdlaun 1 75 kg d Evropumeistara-
motinu 1 kraftlyftingum i Ziirich i Sviss. Hann lftir samanlagt

715 kg.

13~14. september: Skuli sigrar i 75 kg flokki d Nordurlandamoti ¢
kraftlyftingum, sem fram fer i Noregi. Hann jafnar eigio Islands-
met 1 réttstooulyfiu, 305 kg, og yftir samanlagt 715 kg.

1. november: Skuli setur beimsmet i réltstéoulyftu i bléinu d Nordur-
landamoti unglinga i olympiskum lyftingum i Laugardalsholl.
Hann lftir 315,5 kg.

16. desember: Skiili lyftir 320 kg i rétistéoulyfiu a stiGrnubdtio iprotta-
[frettamanna d Selfossi en pad er 4,5 kg meira en heimsmetio hans.
Petta afrek fekkst po ekki stadfest sem heimsmet par sem ekki var
um loglega keppni ad rceda.
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Jon Pall Sigmarsson

— iprottamadur arsins 1981

Jon Pdll Sigmarsson er einn af peim iprottaménnum sem bar hrodur Islands vida,
einkum pegar hann vard sterkasti madur heims. Hann vard bins vegar iprottamadur
arsins fyrst og fremst fyrir afrek sin i kraftlyftingum.

Jon Pall Sigmarsson faeddist arid 1960 og byrjadi ad stunda iprott-
ir fimm 4ra gamall. Hann byrjadi 4 islenskri glimu, fér sidan
i knattspyrnu og handknattleik og par a eftir i karate. Alltaf
blundadi hins vegar i honum draumurinn um ad verda sterkur
og hann lysti pvi yfir strax 4 unga aldri ad hann 2etladi ad verda
sterkasti madur heims, nokkud sem fair toku trdanlegt.

Jon Pall hof ad stunda lyftingar 17 dra gamall. Hann 2efdi 1
likamsraektarstddinni Jakaboli og var pd svo heppinn ad afreks-
menn 4 bord vid Skila Oskarsson og Hrein Halldérsson aefdu
par lika pannig ad hann fékk strax g6da radgjof fra peim bestu.
Jon Pall hof strax ad gefa yfirlysingar um ad hann wtladi sér {
fremstu r6d. Hugur hans stefndi fyrst a4 olympiskar lyftingar en
teeknilegir vankantar gerdu honum erfitt fyrir par, medal annars
ad hann atti erfitt med ad rétta Gr olnbogunum. Pa kom i 1jos ad
kraftlyftingar 4ttu betur vid hann.

Um tvitugt var Jon Pall kominn { rod fremstu kraftlyftinga-
manna 4 fslandi. Fyrsta stérmotid erlendis, sem hann t6k patt
i, var Nordurlandamétid 1 kraftlyftingum 1979. Par lyfti hann
707.5 kg og hlaut silfurverdlaun og vard medal annars Nordur-
landameistari 1 sinum pyngdarflokki arid 1980 auk pess ad fa
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silfurverdlaun 4 Evrépumoti. Strax petta ar var hann farinn ad
setja fjolda Islandsmeta { kraftlyftingum. Arid 1981 vann hann
gullverdlaun 4 fslandsmétinu 1 kraftlyftingum, gullverdlaun 4
Nordurlandamétinu og silfurverdlaun 4 Evropumeistaramotinu.
Hann var betta 4r valinn ipréttamadur arsins. Arid eftir setti hann
eftirminnilegt Evrépumet 1 réttstodulyftu 1 beinni Gtsendingu {
sjonvarpssal og sagdi pa hatt og snjallt medan hann hélt 4 stong-
inni: ,Petta er ekkert mal fyrir Jén Pall“ Eftir pad vard pessi setn-
ing ad maltaeki hér 4 landi.

Jon Pill vann silfurverdlaun 4 Evréopumeistaramétinu 1983
og gullverdlaun a4 Nordurlandameistaramoti unglinga (23 ara og
yngri) sama ar, med 950 kg { samanlogdu. Par setti hann nytt Evr-
opumet, 365 kg. Pa setti Jon Pall lika Evrépumet i samanldgdu
1984 pegar hann lyfti samanlagt 970 kg.

Eftir petta hof Jon Pall ad vinna afrek 4 nyjum vettvangi.
Hann vard prisvar Islandsmeistari { vaxtarreekt 4 drunum 1984—
1988 og byrjadi einnig ad lata til sin taka i aflraunum. Hann t6k
patt i keppninni um sterkasta mann heims 1 fyrsta sinn ari® 1983
og vard par i 60ru sxti 4 eftir Bretanum Geoff Capes sem var
alla ti0 eftir pad helsti andstaedingur hans 1 aflraunum. Hann
var valinn sterkasti madur heims 1 fyrsta sinn arid 1984 og vann
pann titil alls fjérum sinnum, sidast 4rid 1990. Hann var auk pess
valinn sterkasti madur allra tima 1987. A tfunda dratugnum fér
minna fyrir Joni Pali 4 keppnisferlinum p6 ad hann hafi aldrei
haett alveg. Hann einbeitti sér pd ad rekstri likamsraektarstodv-
arinnar GYM 80. Jon Pall 1ést langt um aldur fram arid 1993, 4
pritugasta og pridja aldursari.

Jon Pall vard i raun pjédsagnaperséna hér 4 landi. Hann
hristi upp 1 kraftlyftingaipréttinni og lyfti henni ad margra mati
4 2dra plan. P4 ruddi hann brautina fyrir fsland 4 svidi aflrauna
og kom sterkra manna hefd Islendinga 4 korti® 4 heimsvisu. Jén
Pall var otralega vel pekktur 4 alpjodavettvangi enda gustadi
af honum 1 aflraunakeppnum og hann pétti hafa einstaklega
skemmtilega framkomu.



Jon Pdll Sigmarsson i lyftingasalnum.
Hann var jafnvigur a kraftlyftingar,
aflraunir og vaxtarcekt.

Ar anqur Jons Pals 198I: 10. mai: Jon Pdll blytur silfurverdlaun a Evropumeistaramotinu i
5. april- Jon Pall tibeetir Evropumetio { réltstéoulyftu a innanfélags- kraftlyftingum sem fram fer i Parma d ltaliu, yftir samials 852,5
moti KR i Jakaboli. Hann bftir fyrst 342,5 kg og beetir gamla metio kg. Meidsli hamla pvi ad hann ndi betri drangri.
um 2,5 kilo. Sioan lyftir hann 350 kg. 26. dguist: Jon Pdll beetir Evropumet sitt 1 réttstooulyfiu um sjo og halft
18. april: Jon Pdll beetir Islandsmetio 7 samanlogdu i kraftlyftingum kilo og Iyftir 360 kg.
um 37,5 kg d moti i Borgarnesi, lyftir samanlagt 892,5 kg. 13. september: jon Pall verdur Nordurlandameistari i yfirpungavigt,
3. mai: Jon Pall setur Islandsmet i 6llum greinum og i samanlégou i Iyftir samanlagt 890 kg sem er Islandsmet.
125 kg flokki d Islandsmdtinu T krafilyftingum. Hann lyftir 342,5 8. november: Jon Pdll feer bronsverdlaun i 125 kg flokki d heimsmeist-
kg i bnébeygju, 222,5 kg i bekkpressu og 347,5 kg i rétistéoulyfiu, aramdtinu i kraftlyftingum i Kalkiitta a Indlandi, lyftir samtals
samtals 912, 5 kg. Par med verdur Jon Pall fyrstur Islendinga til ad 9125 kg. Litlu munar ad honum takist ad setja Evropumet 1 réft-
Wyfta yfir 900 kg samaniagt. stéoulyftu.

b3

Netjurnar okkar /Jon Pall Sigmarsson



Oskar Jakobsson

— iprottamadur arsins 1982

Oskar Jakobsson var alblida kastari og nadi frabcerum drangri i kringlukasti og
kuluvarpi. Hann var a hatindi ferils sins ario 1982, arid sem hann var valinn
ibrottamadur arsins.

Oskar Jakobsson er faeddur 1 Reykjavik 4rid 1955. Hann potti
metnadarfullur 1 sesku og poldi aldrei ad tapa, hvort sem pad
var { grjotkasti eda hlaupum. Hann byrjadi ad aefa boltaiprottir,
handbolta, fétbolta og korfubolta en skipti yfir 1 frjalsar iprottir
a fermingaraldri. P4 kynntist hann Gudmundi Pérarinssyni, frjals-
iprottapjlfara 1 IR, og pad hafdi pau ahrif ad hann dkvad ad
einbeita sér ad frjalsum ipréttum.

Oskar byrjadi 4 ad stunda hlaup og stokk en fljétlega kom {
lj6s ad hann var 1 pyngra lagi sem gerdi honum erfidara fyrir ad
hlaupa langar vegalengdir. P4 reyndi hann fyrir sér { kastgrein-
um og komst fljétlega ad pvi ad peer attu vel vid hann. Og pa
virtist engu mali skipta hverju hann kastadi pvi ad kringlan, kul-
an og spjotiod virtust oll liggja vel fyrir honum. Hann hafdi i raun
allt til ad bera til ad verda godur kastari. Petta kom 1 ljés strax 4
unglingsaldri. Hann byrjadi ad keppa a frjalsipréttamotum 4rio
1970 med dgaetum drangri og 4ari seinna, pegar hann var fimm-
tan dra gamall, baetti hann 32ja dra gamalt sveinamet Gunnars
Huseby 1 kringlukasti 4 yngri flokka moti Frjalsipréttasambands
Islands, kastadi pa 56,80 metra. Hann sigradi einnig 1 kdluvarpi
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og spjotkasti 4 métinu og petta gaf téninn fyrir pad sem koma
skyldi 4 ferli Oskars. Hann var langfremstur sinna jafnaldra hér
a landi og ekki leid 4 longu par til hann var ordinn fastamadur
i landslidinu 1 frjalsum ipréttum.

[ upphafi kastferils sins var hann besti spjotkastari landsins
og sl6 Islandsmet Joels Sigurdssonar, sem stadid hafdi 1 23 4r,
arid 1974. P4 kastadi hann 67,70 metra en var 4dur en arid leid
biinn ad bzeta pad i 73,72 metra. Hann vard par med fyrsti Is-
lendingurinn til ad kasta spjoti yfir 70 metra. Arid 1975 var met
hans komid 1 75,80 m og tveimur drum sidar nadi hann sinum
besta drangri 1 greininni, 76,32 m. Oskar keppti 1 spjotkasti 4
Olympiuleikunum i Montreal 1976 en var langt fra sinu besta,
kastadi 72,78 metra og hafnadi { 21. szeti. A pessum drum for
hann svo ad taka 6rum framforum i kdluvarpi og kringlukasti
og lagdi pa meiri raekt vid paer greinar en spjotkastio. Petta var
i samraemi vid ad almennt var talid ad hann vaeri betur byggdur
fyrir peer greinar, einkum kringlukastid, en par rauf hann sextiu
metra markid 4rid 1978 og komst pad ar { Urslit 4 Evropumeist-
aramétinu { Prag. Pad sama ar var hann kominn yfir 18 metra {
kaluvarpi.

Arid 1979 for Oskar hins vegar ad leggja meiri dherslu 4
kaluvarpid og 4 Olympiuleikunum { Moskvu 1980 keppni hann
badi 1 kdluvarpi og kringlukasti. Hann komst 1 Grslit { kdluvarp-
inu d4samt Hreini Halldérssyni og hafnadi par 1 ellefta saeti. Hon-
um tokst hins vegar ekki vel upp 1 kringlukastinu par sem hann
gerdi oll kost sin ogild.

Ari® 1981 var komin keppnispreyta i Oskar pannig ad { stad
pess ad keppa 4 métum var hann i linuvinnu austur 4 landi.
Honum st6d hins vegar til boda ad fara aftur til Austin 1 Texas
pa um haustid en hann hafdi pegar dvalid par um nokkurt skeid
vid frjalsipréttaidkun og hdskolanam. Segja ma ad par hafi hafist
nyr kafli 4 ipréttaferli hans par sem hann dkvad ad afa vel til ad
nd gédum drangri. Hann kastadi kdlunni sjaldan undir 20 m og
kringlunni yfirleitt yfir 60 m.

Oskar hafdi aetlad sér ad nd enn lengra en hann gerdi. Eftir
a0 hann var kjorinn ipréttamadur drsins lysti hann pvi yfir ad
hann 2etladi ad einbeita sér ad xfingum 1 kdluvarpi, byggja sig
markvisst upp og vera kominn { g6da afingu fyrir Olympiuleik-
ana 1 Los Angeles 1984. En meidsli settu strik i pann reikning.
Arid 1983 atti hann 1 6kklameidslum framan af 4ri sem komu
nidur 4 xfingum fyrir keppnistimabil sumarsins og nadi hann
sér aldrei almennilega a strik 4 pvi ari. Hann stefndi hins vegar
6traudur 4 Olympiuleikana i Los Angeles og hafdi 4kvedid ad ad
peim leikum loknum myndi hann haetta keppni. Sex vikum 4dur
en leikarnir hofust meiddist hann a4 handarbaki og gat ekki tekid
patt 1 leikunum. Par med var keppnisferli Oskars lokid.

I hinum tveimur greinunum fékk hann meiri keppni, fra
Hreini Halldérssyni i kdluvarpi og Erlendi Valdimarssyni {
kringlukasti og svo for ad peir nidu betri drangri en Oskar. Osk-
ari tokst aldrei ad setja fslandsmet 1 pessum greinum.

Pegar ferli Oskars lauk hafdi hann kastad kilu 20,61 metra,
kringlu 63.24 metra og spjoti 76,32 metra. Ef meidslin hefou ekki
komid til hefdi hann trilega nid enn lengra, einkum 1 kringlu-
kastinu sem hann leit sjilfur 4 sem sina sérgrein. Oskar hafdi



Oskar Jakobsson d bandariska hdskolameistara-
motinu 1980 7 Austin i Texas.
Oskar vard i 2. sceti en bhann kastadi 20,21 m.

had, styrk og snerpu til ad geta kastad hverju sem var. Pad er
mal manna ad hann hafi heett allt of fljott og hefdi getad nad
mun lengra en hann gerdi.

En Oskar nddi gédum arangri i fleiri greinum. Hann lét einn-
ig ad sér kveda 1 atrennulausum stokkum og arid 1978 beetti
hann fslandsmet Vilhjalms Einarssonar og Jons P. Olafssonar {

Aranqur Oskars 1982:

10. janiiar: Oskar sigrar d moti i Boston d nyju vallarmeti, 19,27 m.

17. janiiar: Oskar sigrar a storu innanfélagsmoti i Austin i Texas,
kastar 19,81 m.

21. febriiar: Oskar sigrar med miklum yfirburdum d sveedismeistara-
moti bandariskra hdskola, kastar 19,74 m.

21. mars: Oskar sigrar i premur kastgreinum i skolakeppni Texashd-
skola og Kaliforniubdskola. Hann varpar kilu 19,50 m, kastar
kringlu 59,46 m og spjoti 76,08 m.

4. april: Oskar sigrar 1 killuvarpi d stéru moti i Austin, kastar 20,02
m. Hann bafnar { 60ru sceti i kringlukasti a sama moti meod 61,10
m kasti.

10. april: Oskar kastar kilu 20,39 m d bandarisku hdskolamoti og
sigrar. Detta var besti drangur sem ndadst hafoi i heiminum pao
sem af var pessu ari.

16. mai: Oskar sigrar i Riiluvarpi d meistaramoti hdskolasvcedisins i
Texas med 19,79 m kasti. Hann er [jordi i spjotkasti a sama moti
med kast upp da 69,70 m.

23. mai: Oskar setur personulegt met i kiluvarpi d hdskolamoti i Tex-
as, kastar 20,57 m.

hastokki an atrennu pegar hann stokk 1,76 m. Metid hafdi pa
stadid 1 17 ar. Hann var meira ad segja neerri pvi ad setja nytt
heimsmet i greininni. P4 var hann einnig prydilegur lyftingamad-
ur og atti um tima Islandsmetid 1 bekkpressu.

Oskar hefur verid buasettur  Texas undanfarin tuttugu 4r og
rekur nu likamsraektarstod par.

5. juni: Oskar bafnar i fjorda sceti  kiluvarpi a bandariska hdskola-
meistaramotinu d personulegu meti, 20.61 m. Pelta var sjotta
besta afrek Nordurlandabiia frd upphafi.

26. juni: Oskar sigrar i kringlukasti d afmcelismoti IR, kastar 58,78
m.

17-18. jiili- Oskar sigrar i kiluvarpi (20,06 m), verdur annar i
kringlukasti (54,46 m) og pridji i sleggjukasti (52.18 m) d Reykjav-
ikurleikunum i frjalsum iprottum.

29. juili: Oskar bafnar i pridja sceti i kiluvarpi a beimsleikunum i
[fridlsum iprottum, kastar 20,12 m.

31. juli-1. dgist: Oskar sigrar i kiiluvarpi (19,67 m), verdur annar i
kringlukasti (55,36 m) og pridji i sleggjukasti (53.96 m) i Kalott-
keppninni i frjdalsum iprottum. Island hafnar i 60ru sceti i keppn-
inni, da eftir Finnum.

5. dguist: Oskar verdur pridji i Riiluvarpi a Kaupmannahafnarleikun-
um, kastar 19,66 m.

8. aguist: Oskar verdur annar i Riiluvarpi a Vérnamo-leikunum i Svi-
Djod, kastar 20,06 metra.

21-22. agiist: Oskar sigrar i kiluvarpi (19,41 m) og verdur annar i
spjotkasti (64,94 m) i bikarkeppninni i frjalsum iprottum.
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Einar Vilhjalmsson

— iprottamadur arsins 1983, 1985 0g 1988

Einar Vilbjalmsson er einn af premur ménnum sem hafa prisvar ordio iprottamenn
arsins. Hann a ekki langt ad scekja pessa heefileika pvi ad hann er sonur Vilbjalms
Einarssonar, silfurverdlaunabafa i pristékki a Olympiuleikunum i Melbourne 1956.

Einar er faeddur 1960 og var adeins nokkurra manada gamall
begar fadir hans keppti 4 Olympiuleikunum i Rém. Par hafnadi
hann 1 fimmta sati. Eins og hja mérgum 60rum {6r Einar ad wefa
ipréttir vegna pess ad pad var helsta afpreyingin 1 sveitinni 4
arum adur. Pegar Einar stundadi nim vid Héradsskolann i Reyk-
holti, par sem fadir hans rak sumarbudir, reyndu strakarnir allt
sem haegt var ad reyna, og voru medal annars gerdar tilraunir {
spjotkasti eftir ad Pjodverjinn Wolferman og Ruissinn Lusis hadu
spennandi einvigi { greininni 4 Olympfuleikunum i Miinchen
1972. Ari seinna gripu nokkrir 1 spjét eftir knattspyrnuzefingu og
tokst Einari pa ad kasta toluvert lengra en strakar sem voru eldri
en hann. Hann dkvad pvi a0 fjarfesta 1 spjoti sem kostadi hann
heil manadarlaun.

Eftir pad vard ekki aftur sniid og hann stundadi pessa iprott
sem sumariprott fra arinu 1976.

Einar hélt p6 afram ad stunda adrar ipréttir, einkum bolta-
iprottir. Hann flutti til Reykjavikur 1978 og var pa kominn 1 ung-
lingalandslidid 1 handknattleik auk pess sem hann lék korfu-
knattleik. Spjotkastid var i raun aukagrein hja honum og pad
var ekki fyrr en 1980 sem hann dkvad ad einbeita sér ad pvi. St
akvordun reyndist mikid heillaspor. Tveimur drum 4dur hafdi
hann bett sig um heila sj6 metra i kastlandskeppni vid Dani.
1980 komst hann i landslioid, vard Nordurlandameistari ung-
linga i Malmé i Svipjod og sl6 svo Islandsmet Oskars Jakobsson-
ar 1 spjotkasti med pvi ad kasta 76,76 m.

00

Netjurnar okkar / Einar Vilhjalmsson

Ari® 1981 beetti Einar Islandsmetid verulega og kastadi {
fyrsta skipti yfir 80 metra, 81,22 m. Hann hélt til Austin { Texas
um haustid par sem honum baudst ad stunda nim 4an endur-
gjalds og keppa fyrir hond skélans 1 spjotkasti. Par komst hann {
g60a xfingaadstodu sem hefur dn efa hjilpad til vid ad nd peim
arangri sem hann atti eftir ad na.

Arid 1983, sem var fyrsta 4rid sem hann var valinn iprétta-
madur arsins, setti hann fyrst bandariskt haskélameistaramots-
met, sem var pad elsta sem var pa i gildi, og kastadi svo i fyrsta
sinn yfir 90 metra, ndnar tiltekid 90,66 m, i landskeppni milli
Bandarikjanna og Nordurlanda. Par sigradi hann medan annars
heimsmethafann Tom Petranoff.

Einar keppti 4 Olympiuleikunum i Los Angeles 1984 og
hafnadi par 1 sjotta seeti. Honum hafdi 4dur tekist ad beeta Is-
landsmetid enn frekar med kasti upp 4 92,42 metra. S drangur
var nytt bandariskt haskélamet en par sl6 hann elsta frjalsiprotta-
met bandarisku haskoélanna.

Arid eftir, 1985, er liklega besta 4rid 4 ferli Einars. P4 vann
hann fjolda mota 1 fyrstu stigakeppni Alpjodafrjalsiprottasam-
bandsins, Mobile Grand Prix-keppni IAAF, sem i dag kallast
Golden League eda Gullmétarddin. I tvo og hilfan manud var
Einar stigahsesti frjalsiprottamadur keppninnar og eru pa allar
greinar meotaldar. Pad potti einstakt ad frjalsipréttamadur fra
Islandi vaeri i pessari stvdu og medal annars kom Eurosport til
Islands og gerdi sérstakan patt um Einar og pessa 6vaentu stodu
i stigakeppninni. Hann vann ellefu af peim sautjan stérmétum
sem hann ték patt { 4 pessu ari. Hann var valinn { Grvalslid Evr-
opu til patttoku 1 heimsbikarkeppni IAAF en 1 ba keppni var
einn spjotkastari valinn frd Vestur-Evrépu. Vegna meidsla 4 oln-
boga gaf hann saeti sitt eftir.

Arid 1986 var spjétunum breytt til ad tryggja betur ad pau
naedu ad stingast 1 stad pess ad lenda flot og skapa haettu vegna
rennslis. Til ad na pessu fram var pyngdarpunktur spjotsins faerd-
ur fram um 4 cm sem hafdi mun meiri 4dhrif 4 ipréttina en dzetlad
var.

Pessar breytingar féru ekki vel { Einar til ad byrja med. Hann
atti, eins og margir adrir spjotkastarar, sem hofou nad godu valdi
a gamla spjotinu, erfitt med ad na tokum a taekninni vid petta
spjot og féll um tuttugu saeti 4 heimslistanum. Hann komst po 1
fremstu rod ad nyju 4rid 1987 med nyju Islands- og Nordurlanda-
meti, 82,79 m, og sama ar komst hann 1 drslitakeppni 4 storméta-
160 Alpjodafrjalsiprottasambandsins 6dru sinni en stigakeppni
hverrar iprottagreinar er haldin annad hvert ar.

Arid 1988, pegar Einar var valinn { pridja sinn, tokst honum
a0 koma sér aftur medal tiu efstu 4 lista og hann nadi reynd-
ar fjorda besta drangrinum 4 pessu 4ri, 84,66 m. Steersta afrek
Einars 4 pessu ari var ad vinna Heimsleikana i Finnlandi sem
eru stersta spjotkastkeppni sem haldin er i heiminum 4r hvert.
Menn veltu mikid fyrir sér hvort petta geetu hugsanlega ordid
trslit Olympiuleikanna sem fram féru 1 Seoul 1 Sudur-Kéreu sid-
ar 4 arinu. Peir fimm efstu 4 heimsleikunum gerdu géda hluti
a Olympiuleikunum, ad Einari fratoldum, en hann komst ekki i
arslit 1 keppninni, var 8 cm fra pvi.



Einar Vilbjdalmsson var a medal fremstu
spjotkasta beims d sinum tima.
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Aranqur Einars 1983:

20. mars: Einar setur nyit Islandsmet i spjotkasti a haskolamoti i Los
Angeles, kastar 85,12 metra. Hann sigradi par medal annars
heimsmethafann Tom Petranoff.

22. april: Kastar 82,66 metra a fridlsiprottamoti i Waco i Texas og
sigrar 6rugglega.

14. mai: Sigrar a hdskolamaoti i Fort Worth i Texas, kastar 83,94 m.

2. juni: Sigrar a bandariska bdskolameistaramotinu. Lengsta kast
hans er 89,98 metrar, sem er nyit Islandsmet og fimmti besti dar-
angurinn i heiminum d drinu.

16. juli: Kastar 81,78 meira i 2. deild bikarkeppni Frjdlsiprotiasam-
bands Islands. Petta er lengsta kast Islendings G mati hérlendis.

26. juli: Kastar 90,66 metra i landskeppni Bandarikjanna og Noro-
urlanda. Petta var i fyrsta sinn sem hann kastadi yfir 90 metra
0g hann var jafnframt sd yngsti sem ndo befur pessum drangri.
Hann sigradi heimsmethafann Tom Petranoff 60ru sinni og fékk
vidurkenningu fyrir besta afrek motsins.

1. dguist: Sigrar i spjotkasti i landskeppni Islendinga og fimm annarra

landa i Edinborg. Kastar 88,54 metra, 24 metrum lengra en ncesti
maour.

10. aguist: Kastar 81,72 metra a heimsmeistaramotinu i Helsinki og er
adeins 20 cm frd pvi ad komast 1 tirslit.

September: Utnefndur iprotiamadur Texas-hdskolans i Austin 1983.

19. desember: Umnefndur iprottamadur Borgarfjardar 1983.

Einar Vilbjalmsson purfti oft ad cefa
i0 erfidar adsteedur her d landi en
drangur hans var engu ad siour d

beimsmcelikvarda.

Einar 2efdi dfram af kappi og nadi 4rid 1989 ad beeta Islands-
met sitt 4 alpjodlegu stormoti 1 Svipjod, 85,28 m, og sigra par
m.a. heimsmethafann Jan Zelezny. Hann var 4 verdlaunapalli 4
fjolda méta og komst 1 tUrslit 4 stormotardd IAAF 1 pridja sinn
1 rod. Arid 1990 tékst Einari ad beeta Islandsmet sitt aftur og
setja Evropumeistaramotsmet 1 forkeppni Evropumeistaramots-
ins 1 Split i Jigoslaviu, 85,48 metra. T kastinu meiddist hann 4
haegra hné sem atti eftir ad ha honum pad sem eftir var af ferli
hans. Hann hafnadi i niunda saeti 4 Evropumétinu 1 Split 1990
og 1 sama szti 4 heimsmeistaramétinu 1 TOkyo arid eftir en pa
sleit hann hnéskeljabandid 4 heegra hné 1 6dru kasti sinu og
nadi pvi adeins ad kldra eitt kast 1 Grslitakeppninni. Petta sama
ar hafnadi hann 1 pridja seeti { heildarstigakeppni spjotkastsins
i annad sinn.

I april 1992, dtta manudum eftir uppskurd 4 hné, kastadi
Einar 83 metra 4 pjodarleikvanginum i Lissabon i Portigal og
betti par vallarmetid um 20 metra. Einar var par med kominn
med teekifzeri til ad taka patt 4 sinum pridju Olympiuleikum, {
Barcelona 1992. Meidsli gerdu undirbininginn hins vegar erfid-
an. Einar var p6 nalaegt pvi ad komast 1 trslit — hatnadi { 14 seeti
af 44 keppendum. Premur vikum sidar bzetti hann svo Islands-

Aranqur Einars 1985:

26. mai: Einar sigrar i spjotkasti a fyrsta stigamoti Alpjodafrjdlsiprotta-

sambandsins (Mobile Grand Prix) drsins sem fram fer i San Jose
i Bandarikjunum. Hann kastar 88,28 metra. Honum hafoi ver-
i0 meinud patttaka a motinu, par sem ,allir bestu spjotkastarar
heims voru skrddir til keppni“.

1. juni: Kastar 88,90 metra a 60ru stigamoti Alpjodafrjdlsiprottasam-

bandsins sem haldio var i Oregon i Bandarikjunum og sigrar.
Hann bélt upp a 25 dra afmeeli sitt pennan sama dag. Hann kast-
adi um 6 metrum lengra en neesti madur. Einar var par meo eini
[fridlsiprottamadurinn sem unnid hafoi til tveggja gullverdlauna d
stormotarcdinni og var pui stigahcesti fridlsiprottamadur beims.

12. juni: Kastar 89 metra sléiia i leikbléi i landsleik [slendinga og

Spanverja a Laugardalsvellinum.

16. juni: Sigrar i spjotkasti a Vesturleikunum i Sviss, kastar 89,42

metra. Var valid besta afrek matsins.

18. juni: Sigrar a drlegu bodsmoti i Bords i Svipjoo, kastar 91,84

metra.

19. juni: Endurtekur leikinn d 6dru moti i Svipjod, ad pessu sinni i

Véixjo. Kastar 85 metra slétta.

23. juni: Sigrar a pridja stigamoti Alpjooafrjalsiprottasambandsins i

Prag, kastar 85,36 metra. Petta var dttundi sigur bans i niu stor-
motum.

26. junt: Sigrar a moti i Svipjod, med kast upp d 86,72 metra.

27. juni: Hafnar i 60ru sceti d Bislett-leikunum i Osl6 i Noregi, prdtt
Sfyrir mjog gott kast, 90.54 metra.

2. juli: Einar verdour annar i spjotkastkeppninni d DN-galan 1 Stokk-
holmi sem er eitt af stigamotunum. Hann kastar 89,32 metra.
Heimsmethafinn Uwe Hobn sigradi i keppninmni.
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metid enn frekar, kastadi 86,80 metra 4 Laugardalsvellinum eftir
ad nybuid var ad endurbaeta frjdlsipréttaadstoduna par. Petta
er enn gildandi Tslandsmet i greininni. Einar hzetti keppni 4 er-
lendum moétum arid 1993 en keppti 4 motum hér heima fram til
arsins 1995. Hann 2fdi p6 dfram og stefndi ad patttoku 4 Olymp-
fuleikunum i Atlanta 1996. P4 um sumarid gengu afingar vel
en keppnisferill Einar endadi pann 1. mai petta ar, 4 sefingum
a kastsvaedi 1 Laugardal par sem hann rann 4 kastmottum og
meiddist 4 vinstra hné.

Einar var ekki eini islenski spjotkastarinn sem var i fremstu
r6d 4 pessum tima pvi ad Sigurdur Einarsson nadi lika mjog g6d-
um drangri. Ari® 1989 voru Einar og Sigurdur til 20 mynda besta
spjotkastlandslids heims ad mati frjalsiprottatimaritsins Track
and field News.

Ferill Einars er mjog glaesilegur p6 ad hann hefdi pad ord
4 sér ad na sér ekki a strik 4 stormotum. Par 4 trilega sinn patt
arangur hans 4 Olympiuleikunum 1988 og 1992 par sem hann
komst ekki 1 drslit. En drangur hans 4 stigamétunum var glaesi-
legur og skipadi honum med réttu 4 bekk med peim allra bestu
i heiminum.

Fyrsta spjotio sem Einar Vilbjalmsson
keypti kostadi hann mdanadariaunin/

4. juli: Sigrar i spjotkastkeppni heimsleikanna i Finnlandi, kastar
.90 m.

17. juli: Hafnar i 60ru sceti i spjotkasti i frjdlsiprottakeppni milli Nordur-
landanna og Sovétrikjanna i Oslo. Kastar 86,52 metra. Sjonvarp-
i0 syndi beint frd keppninni og fékk Bjarni Felixson medal annars
motshaldara til ad flyta spjotkastkeppninni um eina klukkustund
til ad Islendingar geetu séd Einar kasta spjotinu!

19. juili: Einar sigrar d sinu fjorda stigamoti Alpjodafrjalsiprottasam-
bandsins i London, kastar 89,06 metra. Eftir motio var hann stiga-
heesti fridlsiprottamadur heims.

10. agust: Einar sigrar i spjotkasti i C-ridli Evropukeppni landslioa i
Jrjdlsum iprottum sem fram for G Laugardalsvelli. Hann kastar
teepa 88 metra i sidasta kasti og pad tryggir honum sigurinn eftir
spennandi keppni.

19. dguist: Einar er valinn i Evroputirvalid 1 frjdlsum iprottum, fyrstur
islenskra frjdalsiprottamanna. Par var hann med ménnum eins og
blaupurunum Steve Cram og Sebastian Coe og hdstokkvaranum
Patrik Sjoberg.

25. dgust: Hafnar © 00ru sceti d stigamoti Alpjooafijalsiprottasam-
bandsins 7 K6ln, kastar 86,84 melra.

9. september: Einar hafnar i dttunda sceti a sidasta Grand Prix-mot-
inu i Rom, kastar 80, 76 metra. Meidsli d olnboga ollu pvi ad hann
kastadi ekki lengra. Par sem petta mot v6 tvofalt a vio 6nnur Grand
Prix-mot féll Einar nidur i fjorda sceti i stigakeppni spjotkastara.
Sidar vard pad ad bronsverdlaunum par sem einn af peim sem var
Syrir ofan bann féll a lyfjaprofi.

15. oktober: Einar hafnar i dttunda sceti a beimsafrekaskrd i spjot-
kasti pegar hiin er gefin tir. Besti drangur hans d drinu var 91,84
metrar.

Aranqur Einars 1988:

8. mai: Kastar 83,36 metra d opnu moti i Austin i Texas sem er besti
drangur sem nddst befur i beiminum pad dr.

21. junt: Kastar 82,38 metra d Flugleidamdtinu 1 fridlsum iprottum.

25. juni: Setur nytt Islandsmet med nyja spjotinu d meistaramoti Is-
lands i frjalsum iprottum. Hann kastar 84,66 metra og petta kast
11yggdi honum fjorda scetio d heimsafrekaskra spjotkastara fyrir
arid 1988.

31. juni: Sigrar d Heimsleikunum i Helsinki i Finnlandi par sem tiu
bestu spjotkastarar heims taka patt. Einar kastar 82,68 metra. I
Morgunbladinu var talad um pennan sigur Einars sem mesta af-
rek sem hann befdi unnio.

5. juli: Sigrar d DN-galan-stormotinu i Stokkholmi, kastar 83,44
metra.

9. juli: Sigrar i spjotkasti i landskeppni Skota, Ira og Islendinga sem
Jfram fer i Grangemouth i Skotlandi. Kastar 78,08 metra.

6. dgust: Kastar 75,72 metra i bikarkeppninni 1 fijdlsum iprottum,
riflega niu metrum lengra en ncesti madur d eftir.

6. september: Sigrar med yfirburoum d frjdlsiprottamdti i Liixembourg,
par sem bann kastar um 20 metrum lengra en ncesti maour.

24. september: Einari mistekst ad komast i rslit i spjotkastkeppninni d
Olympiuleikunum i Seoul. Hann kastar 78,92 metra og vantar ao-
eins dtta cm upp da ad komast i virslitin. Petta var [jorda motio par
sem hann hafnadi i prettanda sceti, ncesta sceti vid vrslitin. Petta
urou beedi honum og pjodinni mikil vonbrigdi par sem mikla
veentingar voru bundnar vio hann i kjdlfar drangurs sumarsins.

Netjurnar okkar / Einar Vilhjalmsson
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Edvard Por Edvardsson

— ibrottamadur arsins 1986

Edvard bPor Edvardsson var sundmadur a heimsmeelikvarda og var medal annars
Syrsti sundmadurinn til ad komast i urslit a heimsmeistaramoti. bad gerdi hann ein-
mitt ario sem bhann var iprottamadur drsins, 1980.

Edvard P6r Edvardsson er faeddur arid 1967 1 Njardvik. Hann var
um atta ara gamall pegar hann byrjadi ad xfa sund. Kom pad
einkum til af pvi ad hann og félagi hans, sem bjuggu 1 nigrenni
vid sundlaugina, vildu leika sér lengi. Pvi 14 petta beint vi0.

Edvard stundadi aefingar strax af kappi og i viotali, sem birt-
ist vid hann i Morgunbladinu 1 jali 1978, kemur fram ad hann
syndi sex kilémetra 4 dag. Strax pa hafdi hann sett prju sveina-
met og stefndi a4 frekari frama {1 iprottinni. Hann 2fdi po lengi
korfuknattleik med sundinu og vard nokkrum sinnum Islands-
meistari med yngri flokkum Njardvikinga 1 peirri iprott. En hann
akvad ad lokum ad helga sig sundinu.

Pegar hinir miklu haefileikar Edvards urdu ljésir var 16gd
ahersla 4 ad hann fengi pa pjalfun sem hann pyrfti. Medal ann-
ars var biid svo um hnitana ad hann gaeti eft vel 4 sumrin an
pess ad purfa ad hafa dhyggjur af sumarvinnu. Fridrik Olafsson,
sem lengst af var pjalfari hans, fékk langt sumarfri fra vinnu
sinni hja Njardvikurbz til ad geta pjalfad Edvard. Par sem adeins
var 12,5 metra laug 1 Njarovik urdu peir ad fara til Reykjavikur til
ad xfa 1 50 metra laug, en Edvard xfdi adallega 1 25 metra laug
a Keflavikurflugvelli.

Edvard vakti fyrst athygli 4 alpjodavettvangi pegar hann
komst 1 fyrsta sinn { A-drslit 4 Evropumeistaraméti. Petta var {
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Sofiu i Bulgariu arid 1985 og hafnadi hann i sjotta seeti 4 motinu
i 100 m baksundi. A sama méti komst hann { B-trslit i 200 m
baksundi. Petta reyndist upphafid ad mikilli velgengni a alpjoda-
vettvangi par sem hann komst { 160 fremstu baksundsmanna i
heiminum.

Arid, sem Edvard vard ipréttamadur arsins, 1986, komst
hann pé enn lengra. Hann vard fyrstur Islendinga til a® komast
1 A-Grslit 4 heimsmeistaraméti. Pad gerdi hann 1 200 m baksundi
4 heimsmeistaramétinu { Madrid. Hann vard attundi { greininni,
setti Nordurlandamet og komst med drangri sinum 1 hép peirra
bestu i heiminum. Hann komst jafnframt i B-arslit i 100 m bak-
sundi.

Arangur Edvards vakti mikla athygli hér 4 landi en enginn
Islendingur hafdi 4dur n4d jafnlangt 1 sundi og hann. Orn Arnar-
son atti sidar eftir ad taka vid baksundskrinunni af honum. Arid
eftir nadi Edvard svo besta drangri sem Islendingur hafdi nad 4
alpjodlegu sundméti, pegar hann vard fjordi 4 Evrépumeistara-
métinu i Strassbourg og bzetti Nordurlandamet sitt enn frekar. A
pessu moti synti EQvard sina bestu tima, hvort tveggja i 100 og
200 metra baksundi.

Pitttaka Edvards 4 Olympiuleikunum 1988 olli badi honum
og 0drum sundihugamoénnum vonbrigdum. Hann hafnadi i 8.
seeti 1 B-trslitum 1 100 m baksundi, eda 16. seeti, og 1 24. seeti {
200 m baksundi,

Edvard dro dr sefingum eftir petta og keppti litid 4 alpjoo-
legum moétum en vann alltaf sigra 4 Islandsmétum pratt fyrir
pad. Hann byrjadi aftur ad afa haustid 1990 og 4 meistaramoti
Islands 1991 setti hann svo sitt fyrsta Islandsmet 1 prji 4r. Hann
akvad po ad taka ekki patt i steerstu alpjodlegu métunum, medal
annars Evropumoétinu, par sem hann sagdist fyrst og fremst zfa
til a0 halda sér i formi og hafa gaman af pvi. Hann keppti po
4 nokkrum alpjodlegum métum og vann t.a.m. bronsverdlaun
4 Mare Nostrum-motarddinni arid 1992, 1 200 metra baksundi
(sterkasta motardd sem fram fer drlega 1 Evropu).

Arid 1993 dkvad Edvard ad haetta ad keppa fyrir landslidio,
pa 26 4ra gamall. Aftur 4 méti hefur hann keppt reglulega a
bikarkeppnum og Islandsmeistaramétum og vard sidast Tslands-
meistari 4ri® 2003, pa 36 ara gamall.

Arid 1988 hof Edvard pjlfaraferil sinn hja sunddeild UMFN.
Edvard tok vid pjdlfun sundlids Selfoss 4rid 1993. Ari seinna for
hann ad pjilfa { heimabygg sinni, hja Sunddeild Keflavikur, par
sem hann pjilfadi unglingaflokka félagsins. Arid 1996 ték hann
svo vid eldri keppendum félagsins og ari seinna var hann jafn-
framt skipadur annar pjalfari unglingalandslidsins 1 sundi. Hann
hefur pjalfad sidan med gédum drangri og var medal annars ut-
nefndur afrekspjdlfari unglinga 2005 af Sundsambandi fslands.

Edvard potti alla tid samviskusamur ipréttamadur og var
hardur vid wefingar. Pad sem vakti sérstaka athygli vid drangur
Edvards var ad hann 2fdi alla ti0 4 Islandi og var pjdlfadur af
Islendingum, en flestir adrir islenskir ipréttamenn, sem n4d hafa
langt, hafa aft mikid erlendis og/eda fengid leidsogn erlendra
pjalfara.



Edvar Por Edvardsson vard fyrstur
Islendinga til pess ad komast i A-tirslit
a bheimsmeistaramdoti.

ﬁmnqur Edvards arid 1986: 5-6. jili: Edvard vinnur yfirburdasigur i keppnisgreinum sinum d

19. jamiiar: Edvard vinnur bronsverdlaun i 100 og 200 metra bak- meistaramoti Islands t sundi.

sundi a Golden 19. dgiist: Kemst 1 rslit 1 200 m baksundi da beimsmeistaramotinu i
Cup-métinu 1 Strassbourg 1 Frakklandi. Hann lysti pvi yfir eftir motio Madrid. Petta er besti darangur sem islenskur sundmadur bafoi

ad hann stefndi ad pvi ad vera medal tiu bestu d drinu. nad fram ad pessu. Setur auk pess Nordurlandamet, 2:03,03 min.,
23. mars: Setur Islandsmet i 100 m (1:05,28 min.) og 200 m (2:20,72 og z/e/réurpqrmeé annar[flendzﬂgt{mnﬁ til ad §etja Norourlanda-

min.) bringusundi d innanbiissmeistaramotinu i sundi i Vest- met { sundi. Ef?mr(’) vard ditundi i drslitasundin.

mannaeyjum. 22. agust: Setur Islandsmet © 100 m baksundi i B-vrslitum d heims-
12-13. april- Setur Klandsmet i 100 m (56,30 sek.) og 200 m (2:01,90 TG, SrgReEs N

min.) baksundi i Kalott-keppninni i sundi sem fram for i Finn- 23. aguist: Setuf]slandsmel 7200 m fjorsundi a heimsmeistaramotinu,

landi. Timarnir, sem hann nddi, hefou dugad i 8. (100 m) og 12. 2:10,85 min.

seeti (1 200 m) a beimsafrekalista sundmanna. 14. desember: Hafnar i pridja sceti i 200 m baksundi i Evropubikar-
24. mai: Neer 2. sceti i 200 m baksundi a alpjodlegu maoti i MéIndal i keppninni [Mah?zd a nyju Islandsmeti.

Svipjod. Hafnar 1 fjorda sceti i 100 m bringusundi d sama moti. 28. desember: Setur Islandsmet 1 50 m_flugsundi (26,62 sek.) og 50 m
12. juini: Sigrar © 200 m baksundi G opna skoska meistaramotini. baksundi (26,99 sek.) d sundmdti Bylgjunnar i Sundhll Reykja-

Hafnar i 4. sceti i 200 m fjorsundi a sama moti. vikeur.
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Arnor Gudjohnsen

— ibrottamadur arsins 1987

A niunda dratug sidustu aldar nadu margir islenskir knattspyrnumenn langt d er-
lendum vettvangi. Arnor Gudjobnsen nddi dsamt Asgeiri Sigurvinssyni einna lengst
d pessum tima og frabcer arangur hans a arvinu 1987 vard til pess ad hann var val-
inn iprottamadur arsins. Hann nadi pa einstakri prennu med Anderlecht i Belgiu,

ad verda belgiskur meistari, verda utnefndur besti leikmadur deildarinnar og verda
markakongur i deildinni.

Arnér Gudjohnsen faeddist 4rid 1961 4 Huasavik og 6lst par upp.
Fadir hans Iék knattspyrnu med Volsungi, sem pa var i pridju
deild, og pvi 14 beint vid ad Arnér feeri 1 boltann lika. Snemma
kom 1 lj6s ad heefileikar hans voru miklir. Volsungar nadu oft
agaetis drangri 1 yngri flokkunum med hann innanbords.
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Pegar Arnor var niu dra gamall flutti fjolskylda hans til Reykja-
vikur og pa gekk hann til lids vid IR. Hann skipti sidan fliétlega
i Viking par sem hann hof ad wfa med fimmta flokki og vard
Islandsmeistari med peim flokki.

Arid 1978 var arid sem allt gerdist hjd Arnéri. Hann vakti
athygli erlendra dtsendara pegar hann lék med unglingalands-
lidinu 1 urslitakeppni Evrépumotsins 1 Pollandi. Hann byrjadi
a0 leika med meistaraflokki Vikings og skoradi toluvert fyrir
1idid 4 Reykjavikurmoétinu. Hann var sidan valinn { 21 ars lands-
1i0id og ad lokum i A-landslidshépinn en kom ekki inn 4 1 leik
med landslidinu. Tvo belgisk félog hofou samband vid hann,
Lokeren og Standard Liege, en Asgeir Sigurvinsson Iék pa med
sidarnefnda lidinu. Svo fér ad Arndr skrifadi undir samning vid
Lokeren, 6rskommu eftir a0 sonur hans, Eidur Smari, feeddist.

Arnér var fljotur ad venjast atvinnumennskunni og nadi
smim saman naudsynlegum styrkleika. I desember 1978 skor-
adi hann svo sin fyrstu mork fyrir félagid, alls tvo, pegar Lokeren
vann 3-1 sigur 4 FC Liege. T kjolfarid fékk Arnor afar lofsamlega
déma fyrir frammistodu sina og tdldu menn pess ekki langt ad
bida ad hann nzedi jafnlangt 1 iprétt sinni og Asgeir Sigurvins-
son. Pad atti sannarlega eftir ad koma 4 daginn. Hann 1ék sinn
fyrsta A-landsleik vorid 1979 og vard fljotlega eftir pad fastamad-
ur 1 landslidinu.

Naestu tvo timabil 4 eftir voru Arndri erfid. Nyr pjalfari tok
vid og setti Arnor til hlidar. Var hann lengst af 4 bekknum en
stod sig jafnan vel pegar hann kom inn 4. En 1981 var aftur skipt
um pjalfara og si gaf Arnori strax taekifeeri, sem hann greip.
Gengi Arnors med landslidinu var einnig ageett, en besti lands-
leikur hans var trilega fraegur jafnteflisleikur gegn Wales i Swans-
ea, 2-2, par sem Arnér lagdi upp bzedi mork Islands fyrir Asgeir
Sigurvinsson. P4 skoradi hann einnig mark Islands {1 jafnteflisleik
gegn Englendingum 4 Laugardalsvellinum 1982 og lagdi upp
mark Tslands {1 jafnteflisleik gegn Hollendingum sama 4ar 4 sama
stad.

Arnér gekk til 1lids vid Anderlecht 1983 en ferill hans par
var ekki dans 4 résum til ad byrja med. Hann byrjadi timabilid
agaetlega og 1€k sex fyrstu leiki 1idsins 1 deildinni en 1 septemb-
er meiddist hann i landsleik gegn frum og var fra fram i mars.
Hann lék medal annars { drslitarimmu Anderlecht og Tottenham
i UEFA-bikarnum, sem pa var leikinn badi heima og heiman.
Seinni leikurinn fér fram 4 heimavelli Tottenham. Hann end-
adi 1-1 eftir venjulegan leiktima eins og fyrri leikurinn og for 1
framlengingu og vitaspyrnukeppni. Par misnotadi Arnor sidustu
spyrnu Anderlecht og par med vann Tottenham titilinn.

Haustid 1984 sleit Arn6r lidbond 1 hné og atti 1 peim meidsl-
um Ut pad timabil. Hann 1ék med landslidinu um sumarid en
eftir leik gegn Spanverjum haustid 1985 téku meidslin sig upp
ad nyju og hann vard ad fara { annan uppskurd. Hann nadi sér
a strik { arsbyrjun 1986, 1€k vel fram eftir vori og vard belgiskur
meistari med félaginu.



Timabilid 198687 var fyrsta timabil Arnérs hja Anderlecht
sem hann slapp 1 gegnum an meidsla. Og arangurinn 1ét ekki 4
sér standa. Arnor atti stérleiki med landslidinu sem nadi tveim-
ur frabaerum urslitum 4 Laugardalsvellinum; 0-0 jafntefli gegn
Evrépumeisturum Frakka og 1-1 jafntefli gegn Sovétmonnum,
par sem Arnér kom Islendingum yfir. Timabili® 198687 var fra-
beert hja Arnéri, hann skoradi hvert markid a feetur 69ru og end-
adi timabilid sem markakéngur og belgiskur meistari, auk pess
sem hann var kosinn besti leikmadur timabilsins. Pessi drangur
tryggdi honum heidursnafnbdétina Tprottamadur rsins.

Timabilid 1987-88 var Arndr reglulega settur at Gr lidinu af
nyjum pjalfara. Anderlecht-lidinu gekk ekki sem skyldi 1 deild-
inni en pad vard bikarmeistari og atti Arnor stérleik 1 bikarurslita-
leiknum. Haustid 1988 byrjadi hann vel og skoradi grimmt, og
tok patt 1 landsleikjum fslands, par sem nddist frabaert jafntefli
gegn Sovétmonnum a Laugardalsvellinum og gegn Tyrkjum 1
Istanbul. En ba settu meidslin strik i reikninginn og hann missti
af helmingi timabilsins af peim sokum. Timabilid 1989-90 var
hins vegar afar farseelt. Hann 1€k sjalfur vel og Anderlecht komst
i drslit { Evropukeppni bikarhafa, en tapadi par fyrir italska 1i0-
inu Sampdoria.

Anderlecht baud svo Arnéri nyjan samning sem hann afpakk-
adi og 1 kjolfarid setti Anderlecht 4 hann himinhitt kaupverd
sem feldi dhugasom félog frd. P4 var honum bannad ad wfa
med félaginu. Pad var ekki fyrr en i oktober ad Arnér fann sér
nytt félag, Bordeaux i Frakklandi, pegar Anderlecht komst a0
samkomulagi um solu 4 honum. P4 hafdi hann ekki leikid ann-
ars stadar en me0 islenska landslidinu fra mailokum, eda 1 fimm
manudi.

Arnor var fastamadur { Bordeaux timabilid 1990-91 og 1idid
hafnadi 1 9. seeti i deildinni. Um sumarid var félagio daemt til ad
leika 1 2. deild vegna gjaldprots en Arnér 1€k afram med lidinu
pratt fyrir petta. Betur gekk hins vegar med landslidinu, en petta
ar tékst honum medal annars ad skora fjogur mork 1 einum
landsleik, vinattuleik gegn Tyrkjum a Laugardalsvellinum sem
Islendingar unnu 5-1. I oktéber petta sama 4r vard hann svo i
fyrsta sinn fyrirlidi landslidsins, 1 leik gegn Kypur.

Bordeaux vann sér sati i efstu deild 4 ny 1992 en um sum-
ari® deemdi

Alpjodaknattspyrnusambandid hann aftur til Anderlecht par
sem Bordeaux hafdi ekki stadid vid greidslur til belgiska félags-
ins. T kjolfarid sagdi Bordeaux upp samningnum vid Arnér, sem
tvo dr voru eftir af. Arnér dkvad ad fara 1 mal vid baedi félogin
og voru pau sidar deemd brotleg gagnvart honum.

[ 4rsbyrjun 1993 1anadi Anderlecht Arnér til seenska drvals-
deildarlidsins Hiacken en peir voru nylidar i deildinni. Par gekk
Arn6ri vel, Hicken nadi sjotta seeti og Arnor var utnefndur besti
leikmadur deildarinnar af einu seensku bladanna. T lok 4rsins var
hann seldur til Orebro par sem hann sl6 1 gegn 4 fyrsta timabili

Aranqur Amors 1987

24. jantar: Arnor skorar twé mork i 5-3 sigri Anderlecht a Searing i
belgisku 1. deildinni. Hann var par med ordinn markabcestur i
deildinni, med tiu mork.

12. mars: Arnor er ordadur vid pyska storlidio Bayern Miinchen i belg-
iskum fjolmiolum. Hann sagdist sjalfur ekkert hafa beyrt.

22. mars: Arnor d storleik og skorar tvé mork pegar Anderlecht sigrar
Lokeren 4-3 eftir ad hafa lent 3-0 undir. Arnor er enn markahcest-
ur i deildinni med 14 mork og Anderlecht er efst i deildinni.

30. mai: Arnor verdur belgiskur meistari med Anderlecht eftir ad lidi0
sigrar Berchem 5-0 d uitivelli. Arnor skorar eitt markanna og trygg-
ir sér par med markakongstitilinn hja Anderlecht med 19 mork.

4. juni: Arnor leikur med landslidi Islendinga sem tapar siori fyrir Aust-
ur-bjodverjum 6-0 a Laugardalsvellinum i undankeppni EM.

16. juni: Arnor lysir pvi yfir ad bann verdi dfram hja Anderlecht.
Hann haf0i sterklega verid ordadur vio pyska félagio Kéln en Pjoo-
verjunum potti Arnor of dyr.

Arnor Gudjobnsen slo fyrst i gegn
med Anderlecht. Hann var einn

bceefileikarikasti knattspyrnumadur
Islands og lek 73 landsleiki og
skoradi 14 mork.

og var utnefndur besti leikmadur deildarinnar af leikmoénnum
lidanna. Par lék hann i fjogur ar og var jafnan besti leikmad-
ur lidsins. P4 var hann kosinn besti ttlendingurinn sem spilad
hefdi 1 seensku urvalsdeildinni frd upphafi.

Arid 1997 1ék Arnér sinn sidasta landsleik en alls urdu peir
73 og morkin 14. Hann kom heim og gekk til 1ids vid Val sumar-
i0 1998 og lék tvo timabil med félaginu. P4 pjilfadi hann og lék
med Stjornunni { eitt ar en lagdi svo skona endanlega hilluna.

17. juni: Arnor tekur pdtt 1 fiagréflunarleik a Laugardalsvellinum og
leikur par med utlendingabersveitinni gegn heimavarnarlidinu.
Leikurinn endar 7-7. I leikbléi er Arnor sa eini sem ncer ad skora
hja Ungfri Islandi, Onnu Margréti Jonsdottur, § vitakeppni med
bundio fyrir augu!

29. november: Arnor skorar sigurmark Anderlecht i 3-2 sigri G Meche-
len. Detta var fyrsti sigur Anderlecht i nokkrar vikur og reyndar
bafoi 1i0id tapad premur leikjum i 160 fyrir pennan leik. Arnor
hafoi pad sem af var timabili ekki verio fastamadur i li0i And-
erlecht og hann hafoi dsamt fleiri leikménnum lent i rimmu vio
nyjan pjdlfara, sem hafoi sett sinn svip d timabilio bja felaginu.

6. desember: Arnor d storleik, skorar eitt mark og leggur annad upp ©
4-1 sigri Anderlecht d Racing Jet. Arnor sagoi eftir leikinn ad and-
rimsloftio innan lidsins veeri ordio mun betra en pad var dour.

21. desember: Arnor skorar sigurmark Anderlecht i 3-2 sigri d Loker-
en. Lidid er i fimmia sceti deildarinnar fyrir jolafri.

b

Netjurnar okkar / Amdr Gudjohnsen



Alfred Gislason

— iprottamadur arsins 1989

A drunum 1984-89 var mikil gullsld 1 islenskum bandbolta og nadi islenska lands-
lidid frabcerum arangri a mérgum alpjodlegum motum. Petta skiladi sér hins vegar
ekki 1 efsta scetid i kjori iprottamanns arsins fyrr en ario 1989, og pa var pad sigur i
B-keppni heimsmeistaramotsins i Frakklandi sem vard til pess ad handknattleiksmad-
ur var kjorinn. Prir efstu menn i kjérinu petta ario voru i pessu lidi en Alfred vard d
toppnum par sem hann var kjérinn madur keppninnar.

Alfred Gislason faeddist arid 1959 og er borinn og barnfaeddur
Akureyringur. Hann byrjadi frekar seint ad stunda handbolta,
eda ekki fyrr en hann var ordinn 14 dra gamall. P4 hafdi hann
profad greinar 4 bord vid knattspyrnu, skidi og isknattleik en
pad var { handboltanum sem hann fann sig og mat pad fljotlega
svo ad hann gaeti nad drangri 1 peirri iprott. Pad reyndist sannar-
lega vera raunin.

begar Alfred byrjadi { handboltanum var iprottin ekki naerri
bvi eins stor grein 1 baegjarlifinu 4 Akureyri og hin vard sidar. KA
spiladi pa 1 2. deild og kannski fyrir vikio fékk Alfred fljott tacki-
feeri med meistaraflokki, eda 16 dra gamall. Nitjan dra var hann
i fyrsta sinn valinn 1 21 ars landslidid og tok medal annars patt {
heimsmeistaramoti 21 4drs landslida arid 1979 sem fram for { Dan-
morku. Par nadu Islendingar sjotta szti sem vakti mikla athygli.

/M

Netjurnar okkar / Alfred Gislason

Fljotlega eftir petta var Alfred valinn i A-landslidid 1 fyrsta
sinn. Fyrsta stormotid, sem hann tok patt 1 med landslidinu,
var B-keppnin i Hollandi 1983. T kjolfar pess syndu erlend 1id
honum dhuga og pd um sumarid hofst atvinnumannsferill hans,
pegar hann gekk til 1ids vid pyska lidid Essen. Sidan pa hefur
hann att glaestan feril { handboltanum 4 erlendum vettvangi med
nokkrum hléum, fyrst sem leikmadur og svo sem pjalfari.

B-keppnin gekk ekki sem skyldi hja landslidinu en i naestu
stormétum gekk betur. fslendingar nddu medal annars sjotta
saeti 4 Olympiuleikunum 1 Los Angeles 1984 og voru pd medal
annars harsbreidd frd pvi ad leggja Jugoéslava ad velli, sem svo
hompudu Olympiumeistaratitlinum. Sama szeti nadist svo 4 HM
i Sviss 1986 og par unnust tveir eftirminnilegir sigrar, 4 Rimen-
um og Dénum. Lidid hafnadi hins vegar { attunda szeti 4 Olymp-
fuleikunum 1 Seoul, sem olli vonbrigdum, og sd drangur vard til
pess ad landslidid vard ad taka patt i B-keppni heimsmeistara-
motsins, sem haldin var 1 Frakklandi 1 febraar 1989.

I B-keppninni small hins vegar allt saman og lidid vann mét-
i0 4 eftirminnilegan hatt. S4 sigur pjappadi pjodinni vel sam-
an. Leikirnir voru i beinni sjénvarpsitsendingu hér a landi.
Hapunktinum var sennilega nad i urslitaleiknum en par atti Al-
fred sannkalladan storleik. Medal annars skoradi hann mark ar
horni, sem hann hefur annars ekki gert oft 4 ferlinum. Alfred var
sidan valinn besti leikmadur keppninnar, sem verdur ad teljast
nokkud afrek pvi ad hann meiddist 4 6x] nokkrum vikum 4dur
en keppnin hofst og var talid 6vist ad hann gaeti leikid neitt {
henni.

Pad er greinilegt ad ipréttafréttamenn hafa talid pennan vid-
burd vera hapunkt ipréttalifsins hér 4 landi pvi ad handknatt-
leiksmenn, sem gerdu pad gott i keppninni, r6dudu sér 1 prja
efstu seetin. Kristjan Arason vard annar i kjorinu og Porgils Ottar
Mathiesen, sem var fyrirlidi landslidsins, hafnadi i pridja saeti. En
valid 4 Alfred sem manni métsins gerdi ttslagio.

Segja md ad Alfred hafi verid fulltrai pess 1ids 1 kjorinu sem
kom handboltanum hér 4 landi { adra stodu en hann hafdi adur.
Fyrir utan framangreindar prjar kempur voru i pessu lidi menn
4 bord vid Einar Porvardarson, Gudmund Gudmundsson, Por-
bjorn Jensson, Porberg Adalsteinsson, Bjarna Gudmundsson og
Sigurd Gunnarsson, svo ad faeinir séu nefndir, og petta 1id hélt
Islandi i fremstu r6d i handboltanum lengst af niunda 4ratug
sidustu aldar.

Alfred heetti med landslidinu ad loknu heimsmeistaramotinu
i Tékkoslovakiu arid 1990, rétt eins og flestir mattarstélpar 1ids-
ins. En sidar sama 4r vard hann fj6rdi Islendingurinn sem valinn
var i heimslidid 1 handknattleik. Arid eftir dkvad hann hins vegar



ad koma heim og ganga ad nyju til lids vid KA sem spilandi pjalf-
ari. Par var hann naestu sex arin og atti KA-1idid afar godu gengi
a0 fagna 4 peim tima en fyrir petta hafoi KA adeins fengid titla
fyrir ad vinna 2. deildina. Undir stjorn Alfreds vard KA einu sinni
Islandsmeistari, einu sinni deildarmeistari og tvisvar bikarmeist-
ari, og lidid var jafnan 1 fremstu rod 4 pessum arum.

Arid 1997 lagdi Alfred hins vegar land undir fot og gerdist
pjalfari pyska lidsins Hameln og tveimur arum sidar ték hann
vid pjalfun Magdeburg. Hann var par i sjo ar og styrdi lidinu
baedi til sigurs 1 pysku deildinni og i meistaradeild Evrépu.

Arid 2006 ték Alfred svo vid starfi landslidspjdlfara og beid
lidsins pa umspil gegn Svium um saeti 4 heimsmeistaramotinu {
Pyskalandi 4rid 2007. fslendingar sl6gu Sviana tt 4 eftirminnileg-
an hatt og Alfred styrdi lidinu 4 heimsmeistaramétinu, par sem
1i0i0 hafnadi i attunda saeti. Hann tok svo haustid 2007 vid starfi
pjalfara Gummersbach pannig ad enn sér ekki fyrir endann 4
ferli hans sem pjalfara.

Aranqur Alfreds 1989

19-26. febriiar: Islenska landslidio sigrar i B-keppni heimsmeistara-
motsins sem fram for i Frakklandi. Alfred dtti storan pdtt 7 goou
gengi landslidsins og for d kostum i vrslitaleiknum gegn Polverj-
um, par sem hann skoradi sj6 mérk. Sidasta markio hans par var
500. mark bans fyrir landslioid. Pad var po einkum frammistada
hans i vorninni sem vard til pess ad hann var kjorinn. Hann lysti
put yfir 1 viotali ad leik loknum ad hann vceri heettur med lands-
lidinu en hélt svo dfram i dr til vidbotar, fram yfir beimsmeistara-
motio i Tekkoslovakiu.

22. april: Kjérinn besti leikmadur Islandsmotsins 1 handknattleik af

Alfred Gislason var i adalblutverki med islenska
landslioimu 7 binni freegu B-keppni 1 Frakklandi
1989 og var valinn besti leikmadur keppninnar.

Sem ipréttamanni var honum jafnan lyst sem manni med
gifurlega horku og sjilfsaga, eins og hann 4 kyn til pvi ad hann
er kominn af miklu iprottafélki og braedur hans eru allir pekktir
ipréttamenn. Alfred spiladi jafnan sem rétthent skytta og stund-
um sem leikstjérnandi en hann var einnig mjog sterkur i vorn.
Pessir eiginleikar hans hafa gert pad ad verkum ad hann hefur
nad langt sem pjalfari og medal annars leitt Magdeburg 1 tvigang
til sigurs 1 Evropukeppni, auk pess sem hann nadi frabserum ar-
angri med islenska handboltalandslidid.

leikmonnum og pjalfurum lida G motinu. Lio Alfreds, KR, vard
i 00ru sceti 1 deildinni, sem var besti drangur félagsins i langan
tima.

9. mai: Tilkynnt ad Alfred muni leika med Bidasoa d Spani d neesta
timabili en adur bafdi hann cetlad sér ad koma beim til frambiio-
ar. Fjoldi lida hafdi pa synt honum dhuga, bcedi i Pyskalandi og
a Spani.

26. november: Alfred skorar 14 mork fyrir Bidasoa sem tapar fyrir
Alicante med einu marki. Hann potti nd vel saman vio leikstjorn-
andann, Bogdan Wenta, sem var pd einn besti handknattleiks-
maodur beims.
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Bjarni Fridriksson

— iprottamadur arsins 1990

Bjarni Fridriksson jiidomadur er einn priggja Islendinga sem komist hefur d verd-
launapall a Olympiuleikunum. Hann var i fremstu r60 © heiminum i sinni grein.
Hann var reyndar ekki valinn iprottamadur arsins drio sem hann komst d pall a
leikunum og ohcett er ad segja ad deilurnar um kjorio hafi aldrei verio eins miklar

og pa.

Bjarni er faeddur arid 1956 og Olst upp 1 Reykjavik. Hann byrj-
adi seint ad stunda judo ad einhverju marki, fér reyndar a tveer
efingar pegar hann var 10 ara en fér svo ekki ad stunda sportid
reglulega fyrr en tiu drum sidar. Eftir pad 14 leidin stodugt upp
4 vid. Hann keppti 4 sinu fyrsta Islandsméti 1977, pegar hann
hafdi adeins 2eft 1 eitt r, og nddi pa 6Oru seeti 1 sinum pyngd-
arflokki. Pessi frammistada vakti mikla athygli. Hann vard svo
Islandsmeistari { fyrsta sinn i sinum pyngdarflokki arid 1978 og
vann fyrsta Islandsmeistaratitil sinn 1 opnum flokki 1979. Flj6t-
lega upp ur pvi fér hann ad nd gédum drangri a alpjodlegum
motum. Parna hofst einnig ndnast 6slitin sigurganga hans 4 mot-
um hér heima. Bjarni vann sitt fyrsta mét erlendis arid 1980
pegar hann sigradi i sinum pyngdarflokki 4 opna skandinaviska
meistaramotinu.
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Bjarni keppti 4 fyrstu Olympiuleikum sinum 1 Moskvu 1980
og nadi par bestum drangri islenskra keppenda, pegar hann
hafnadii7.-8. sxeti 1 —95 kg flokki, og var reyndar harsbreidd fra
pvi ad komast 1 fjogurra manna drslit. P4 pegar var hann kominn
i hop bestu jodémanna Evropu. Bjarni vard Nordurlandameistari
i sinum flokki i fyrsta sinn arid 1982 og vann pa alla andstaed-
inga sina med fullnadarsigri. P4 f6r hann einnig ad na gédum
arangri 4 sterkum métum 1 Evropu, medal annars opna breska
og opna hollenska maétinu.

Hitindur ferils Bjarna var 1984, pegar hann hlaut bronsverd-
laun 1 95 kg flokki 4 Olympfuleikunum 1 Los Angeles, og vard pa
adeins annar Islendingurinn til ad nd pvi marki. Bjarni sat hjd {
fyrstu umferd en 1 annarri umferd maetti hann Dananum Carsten
Jensen, en peir glimdu oft hvor vid annan. Bjarni vann hann 4
ippon eftir rimlega priggja minitna glimu. Neest glimdi Bjarni
vi® Bandarikjamanninn Leo Withe sem hafdi fyrr 4 leikunum
unnid Robert Van De Walle, fyrrverandi Olympiumeistara. Bjarni
lagdi Withe 4 snjollu bragdi eftir ad vidureignin hafdi verid 1 jarn-
um lengi vel. Sidan glimdi Bjarni vid Brasiliumanninn Douglas
Viera. Bjarni tapadi peirri glimu naumlega en hann hafdi medal
annars verid hdrsbreidd frd pvi ad vinna fullnadarsigur, pegar
hann 1 gélfglimu nadi armlds 4 andstaedingi sinum, en var pa rétt
kominn ut fyrir vollinn og gliman pvi stodvud. Ef Bjarni hefdi
unnid pessa glimu hefdi hann glimt um gullverdlaun a leiknun-
um. Pess i stad glimdi hann um bronsverdlaun vid Italann Yuri
Fazi og vann eftir a0 hafa nid honum { armlas i lok glimunnar.
Bronsverdlaunin voru par med 1 hofn.

Eins og nanar er greint fra annars stadar i bokinni dugdi
afrekid® Bjarna pé ekki til ad verda valinn ipréttamadur arsins
— Asgeir Sigurvinsson hreppti pad hnoss fyrir frammistodu sina
med Stuttgart { Pyskalandi. Petta var mjog umdeilt og var skrifad
um pad i blodin langt fram 4 mitt naesta ar a eftir.

Bjarni hélt hins vegar sinu striki og hver titill 4 faetur 69r-
um kom 1 his hja honum. Muna margir eftir rimmum hans og
Sigurdar Bergmann en peir attust idulega vid 1 Grslitavidureign-
inni  opnum flokki 4 Islandsmétinu og hafdi Bjarni par yfirleitt
betur. Bjarni keppti medal annars 4 tvennum Olympiuleikum til
vidbotar. Arid 1988 1 Seoul vard hann i 9. szti 1 -95 kg flokki og
i Barcelona 1992 féll hann dr keppni 1 fyrstu umferd.

Arid 1989 var i raun besta 4r Bjarna ad fritoldu bronsirinu
4 Olympiuleikunum. Par n4di hann medal annars peim drangri
a0 verda 1 fimmta seeti { opnum flokki 4 Evrépumeistaramatinu,
en hann var eini léttvigtarmadurinn sem keppti 1 flokknum og
glimdi vid menn sem voru 30—40 kg pyngri en hann. Hann tap-
adi pa vidureigninni um bronsverdlaunin 4 démaratrskurdi par
sem hvorugum keppanda tokst ad skora eftir fullan glimutima.

Arid, sem Bjarni var valinn ipréttamadur 4rsins, 1990, vann
hann silfurverdlaun i +95 kg flokki 4 opna breska meistaramot-
inu, sem var pa naeststerkasta motid 1 Evrépu 4 eftir sjdlfu Evr-
opumeistaramétinu. Hann var adeins 300 g of pungur til ad
keppa 1 95 kg flokki. Bjarni tapadi urslitaglimunni fyrir Frakk-
anum David Douillet sem vard sidar prefaldur heimsmeistari,
fyrst 1993, og tvofaldur Olympiumeistari. Hann hafnadi 1 sjo-



unda saeti 4 Evropumeistaramoétinu petta ar. Pa vann hann sigur
i sinum pyngdarflokki 4 Matsumae-métinu i Kaupmannahofn
og lagdi pa medal annars prja japanska keppendur. Hann vann
einnig gullverdlaun bzdi 1 sinum flokki og i opna flokknum 4
opna Nordurlandamoétinu. Af 60rum afrekum 4 alpjédavettvangi
ma nefna sjounda saxti 4 heimsmeistaramétinu 1989 og sigur
hans 4 heimsbikarméti 1 Hollandi arid 1992, sem hann taldi pa
vera sterkasta mot sem hann hefdi sigrad 4. Petta sama dr var
Bjarni 1 2. seeti 4 60ru heimsbikarmaéti { Austurriki en heimsbikar-
métin gefa stig til patttokuréttar 4 Olympiuleikum. Bjarni tapadi
par 1 drslitum gegn Miguel Aurelio frd Brasiliu, Olympiumeist-
ara fra 1988.

Bjarni var 1 fremstu 60 1 iprétt sinni hér a landi par til hann
heetti keppni 4 alpjodavettvangi arid 1993 ad loknu heimsmeist-
aramotinu { Kanada, en pd hafdi hann keppt 1 sautjan ar. bad
mot gekk ekki sem skyldi, hann vard i niunda saeti i -95 kg
flokki og féll dr leik 1 fyrstu glimu i opnum flokki. A sinu sid-
asta Islandsmoéti, sem hann t6k patt { petta 4r, nadi Bjarni peim
arangri ad verda fslandsmeistari 1 opnum flokki fimmtanda 4rid

Nelstu afrek Bjarna 1990:

28. janiar: Bjarni vinnur twéfaldan sigur d afmcelismoti Judosam-
bands Islands. Hann sigrar beedi i pungavigt og opnum flokki og i
badum flokkum sigradi hann Sigurd Bexgmann i tirslitaleik.

18. febriiar: Bjarni sigrar i—95 kg flokki d Matsumae-motinu ¢ Kaup-
mannahdfn. Hann vinnur medal annars prja sterka japanska
Judomenn a motinu.

24. febriar: Bjarni fellur iir leik eftir fyrstu glimu d opna, vesturpyska
meistaramorinu.

11. mars: Bjarni hafnar i 5. sceti i =95 kg flokki d alpjodlegu moti
i Prag i Tekkoslovakiu (nii Tekklandi). Hann tapar naumlega
glimu um bronsio.

25. mars: Bjarni sigrar i opnum _flokki d Meistaramoti Islands 1 jido,
og aftur vann bhann Sigurd Bergmann i irslitaglimu.

8. april: Bjarni vinnur til silfurverdlauna d opna breska meistaramot-

Bjarni Fridriksson er einn priggja Islendinga sem
befur komist d verdlaunapall a Olympiuleikum.
Hann blaut bronsverdlaun i 95 kg flokki d
Olympiuleikunum i Los Angeles 1984 eftir ad
hafa lagt Italann Yuri Fazi i bronsglimunni.

1 r6d. Hann lysti pvi yfir ad petta vaeru sidustu Islandsmoét og
alpjodleg mét sem hann teeki patt i. Tpréttin togadi samt i hann
og hann ték patt Islandsmétunum 1995 0g 1996 og keppti fyrra
arid baxodi 1 -95 kg og opnum flokki en seinna arid eingdngu
i opnum flokki. Hann vann -95 kg flokkinn en tapadi opna
flokknum 1 baedi skiptin 4 démaratrskurdi. Hann var hdrsbreidd
fra pvi a0 komast a4 C)lympiuleikana i Atlanta 1996; vard i 12.
saeti 4 Olympiurddunarlista Evropu i —95 kg flokki en adeins 9
keppendur frd Evrépu i hverjum pyngdarflokki fa keppnisrétt
4 Olympiuleikunum. Auk fslandsmeistaratitla vann Bjarni fimm
sinnum til gullverdlauna 4 Nordurlandamétum.

Bjarni var gridarlega sterkur ipréttamadur og var hann hvad
fraegastur fyrir pad ad pegar hann kom andstaedingi sinum 1 golf-
i0 var vonlaust fyrir andstaedinginn ad losna Ur heljargreipum
hans. Hann var einnig brogdottur og Utsjonarsamur en jafnframt
leikinn og med mikla taekni.

Bjarni er enn ad og arid 2006 vard hann Evrépumeistari
flokki 50-54 ara a fyrsta opinbera Evrépuméti 6ldunga 1 iprott-
inni.

inu 1 juido. Hann vinnur priar vioureignir til ad komast i vrslita-
bardaganum sem hann tapadi svo ad loknum Iongum bardaga.

15. april: Norourlandamdtio i judo fer fram i Finnlandi. Bjarni getur
hins vegar ekki tekid patt i motinu og vario Norourlandameistara-
titil sinn vegna fjdarskorts.

29. april: Bjarni sigrar i—95 kg flokki d opna skoska meistaramatinu.
Hann vinnur alla andstcedinga sina d ippon, eda fullnadarsigri.

10. mai: Bjarni kemst { undanirslit i—95 kg flokki a Evropumeistara-
motinu i judo sem fram fer i Frankfurt i Pyskalandi.

18. november: Bjarni blytur silfurverdlaun i —95 kg flokki da opna
norska meistaramotinu sem fram fer i Oslo.

25. november: Bjarni sigrar i opnum flokki og i—95 kg flokki d opna
skandinaviska meistaramotinu i Vejen d Jotlandi.

6. desember: Bjarni er i hopi peirra iprotiamanna sem beidradir eru
af ISI fyrir gé0a_frammistoou da drinu.

!
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Ragnheidur Runolfsdottir

— iprottamadur arsins 1991

Ragnbeiour Runolfsdottir sundkona vard adeins onnur konan til ad hljota scemdar-
heitid iprottamadur arsins ario 1991. Hun var i fremstu r60 islenskra sundkvenna
um aratug.

Ragnheidur faeddist arid 1966 og Olst upp 4 Akranesi. Par var
hin mikid i sundlauginni 1 barnaesku enda médir hennar dugleg
ad fara med hana i sund. Pa var Bjarnarlaug eina sundlaugin
4 Akranesi og hun var adeins 12,5 metrar. Pegar Ragnheidur
var farin ad losa sig af baki mommu sinnar og synda sjalf vakti
hin athygli sundkennara 4 stadnum og hann skrddi Ragnheidi
i sunddeild TA. Ragnheidur hefur avallt eignad foreldrum sinum
storan hluta 1 drangri sinum enda sau pau um ad kosta hana ad
staerstum hluta.

Pegar Ragnheidur byrjadi ad afa voru engin augljos teikn 4
lofti um ad hin myndi nd drangri sem paetti godur 4 alpjodavett-
vangi. T upphafi nfunda dratugarins nddi hin dgaetum arangri
4 métum hér 4 landi 1 bringusundi og baksundi og setti medal
annars nokkur fslandsmet 1 baksundi, bringusundi og fjérsundi.

Pegar Ragnheidur ndlgadist tvitugt for hin ad taka toluverd-
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um framférum en 4 peim tima hof hin ad aefa erlendis samhlida
ndmi. Arid 1984 for hin { lydhdskola 1 Svipj6d par sem ndmid
og xfingarnar voru skipulagt saman. Sama ar fluttist hin svo til
Kanada par sem hdn dvaldi i tvd dr en kom p6 heim 4 sumrin
til zefinga. A pessum drum fér Islandsmetum, sem hin setti, ad
fjolga 6rt og um midjan aratuginn foér hin ad keppa a alpjodleg-
um métum. A Olympiuleikunum i Seoul 1988 keppti hiin i prem-
ur greinum og setti tvo Islandsmet. Hiin nadi medal annars 23.
seti 1 100 m bringusundi, sem var pa besta sati sem islenskur
sundmadur hafdi nid 4 Olympiuleikum. T kjolfarid fékk hin svo
bod fra haskélanum i Alabama um ad stunda nam vid skélann
og keppa par og par dvaldi hdn 1 34 ar.

Petta voru bestu ar Ragnhildar 1 sundinu. Medal annars nadi
hin fimmta seeti 1 100 m bringusundi 4 Evrépumeistaramétinu
innanhudss a Spani ari® 1989. Arangurinn, sem huin nadi pa,
kom henni medal annars i ellefta szti 4 heimslistanum 1 grein-
inni. Lengst nadi hun pd arid 1991, arid sem hin var kjorin
ipréttamadur arsins. Han vard sjounda i 100 m bringusundi 4
EM i Apenu og niunda i 200 m bringusundi. P4 vann hin fimm
gullverdlaun og tvenn silfurverdlaun 4 Smapjédaleikunum i An-
dorra og setti alls sjo Islandsmet 4 4rinu. Stefnan var po sett
enn heerra 4 Olympiuleikunum 1 Barcelona arid 1992, eda ad
komast i A-urslit og verda par med medal atta efstu manna {
sinum greinum. Pad gekk ekki eftir. Hin hafnadi 1 19. saeti {
100 m bringusundi og 1 27. seti { 200 m bringusundi. P6 ad hin
hefdi haekkad sig 1 seetum frd sidustu leikum olli pessi arangur
vonbrigdum. Til st6d ad hin myndi haetta ad keppa 4 métum
erlendis ad loknum leikunum og um haustid rédi hin sig sem
pjélfara hijd TA.

T drsbyrjun 1993 lysti Ragnheidur pvi hins vegar yfir ad htin
stefndi 4 ad keppa 4 alpjédlegum moétum pad ar, medal annars
Smapjédaleikunum og Evropumotinu. Pau aform gengu hins
vegar ekki eftir vegna pjdlfarastarfsins. T kjolfarid dkvad Ragn-
heidur ad haetta alveg keppni og einbeita sér ad pjalfuninni.
Hun rédi sig til Aftureldingar haustid 1993 og var par 1 tvo ar
en tok svo vid pjalfarastarfi hja sundfélaginu Odni 4 Akureyri
1995. Arid sidar for hin svo ad pjilfa i Reykjanesbae, par sem
hin starfadi i eitt og halft 4r. I arsbyrjun 1998 hof hin svo storf
i dtgerdarfyrirtaeki fodur sins 4 Akranesi en hefur samhlida pvi
starfi sinnt unglingapjalfun hja TA og var medal annars kjorin
unglingapjalfari arsins af Sundsambandi Tslands 4ri® 2006.

Ragnheidur heaetti pé ekki alveg keppni heldur var med 4
svokolludum Garpasundmétum, en par er att vid sundmenn 25
ara og eldri. Um mitt ar 1997 var han til a0 mynda { fremstu r6d
i heiminum 1 peirra hépi 1 50 og 100 m bringusundi.

Ragnheidur pétti gédur sundmadur taeknilega, sérstaklega 1
bringusundi, en hin setti einnig Islandsmet 1 baksundi og fj6r-
sundum. Pessi teekni sem hin bjé yfir fleytti henni hvad lengst
i keppni. Hin var mjog keppnishord pegar hin var komin {
keppni, er skapgdd og g6d i ad umgangast folk en er horkutdl
pegar 4 hélminn er komid.

Islandsmetin, sem Ragnheidur setti 4 ferlinum, st6du morg
hver lengi og standa enn sidla ars 2007 pegar pessi ord eru sett
4 blad. Hun 4 enn oll Islandsmetin 1 bringusundi nema eitt. Oll
metin 1 25 metra braut eru sidan 1989 og oll metin i 50 metra
braut sidan 1991 og 1992.



Ragnbeiour Rundlfsdottir setti morg gleesileg
Islandsmet 7 sundi d ferlinum, beedi i 25 og
50 metra braut. Mérg peirra standa enn.

Aranqur Ragnheidar 1991:

9. april: Ragnheidur setur nytt Islandsmet i 100 m bringusundi d sund-
moti i Kanada. Hin syndir a 1:10,90 sek. og beetir eigid met um
teeplega eina og halfa sekiindu.

18. mai: Ragnbeiour vinnur besta afrekio i kvennaflokki d Stormark-
adsmotinu i sundi © Keflavik. Hiin syndir par 200 m bringusund
d 241,23 min.

22-26. mai: Ragnbeiour blytur flest verdlaun islenskra keppenda d
Smapjodaleikunum sem fram fara i Andorra. Hiin vinnur alls til
Sfimm gullverdlauna og tvennra silfurverdlauna.

14. juni: Ragnbeiour hafnar 1 fimmta sceti i 200 m bringusundi d
alpjodlegu sundmdti i Frakklandi. Hin syndir d 2:39,25 min.,
teeplega fiorum sekiindum fra Islandsmeti sinu.

16. juini: Ragnbeiour hafnar i fjoroa sceti i 100 m bringusundi a al-
Dbjodlegu sundmdoti i Frakklandi. Hin syndir d 1:13,84 min. sem
er 1,5 sekindum fra Islandsmeti bennar.

23. juni: Ragnbeidur vinnur til fjogurra gullverdlauna a alpjodamoti
Sundfélagsins £gis i Laugardalslaug.

20-21. juli: Ragnbeiour sigrar i 100 bringusundi og 200 m baksundi
da Meistaramati Islands i sundi. Hiin setur nytt Islandsmet i bak-
sundinu, 2:27,65 min., og neer lagmarkinu fyrir Evropumeistara-
motio 1 100 m bringusundi. Fyrir sidarnefnda sundid fékk biin
Pdls- og Kolbriinarbikarinn fyrir besta afrek motsins.

22. agust: Ragnbeidur bafnar i sjounda sceti i 200 m bringusundi
a Evrépumeistaramdtinu i Apenu. Hiin tvibeetir Islandsmetio i
greininni og pad senda i 2:34,08, sem er tecepum tveimur sektind-
um betra en gamla metio. Petta er pridji besti drangur Islendings
d Evrépumdti i sundi fra upphafi.

23. agust: Ragnbeiour bafnar i niunda sceti 1 100 m bringusundi d
sama moti og setur nyit Islandsmet, 1:11,89 min. Hiin er adeins
einu sceti frd pvi ad komast i A-virslit ¢ sundinu.
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Siqurdur Einarsson

— iprottamadur arsins 1992

Sigurour Einarsson var asamt Einari Vilhjalmssyni i fremstu ro0 spjotkastara i heim-
inum d niunda dratugnum og byrjun pess tiunda. Fimmia scetid a Olympiuleik-
unum tryggdi honum scemdarbeitio iprottamadur arsins 1992, en pad var pa besti
drangur islensks fridlsiprottamanns d Olympiuleikum fra 1956.

Sigurdur er faeddur 4rid 1962 og olst upp i Gardaba og a Sel-
fossi. Hann var { iprottum frd tiu dra aldri og byrjadi eins og
svo margir adrir { flestum ipréttum, p.m.t. frjalsum, sundi, blaki,
handbolta, knattspyrnu og korfuknattleik. Hann byrjadi ad eefa
spjotkast 13 ara gamall og pa keppti hann 4 sinu fyrsta moti 1
spjotkasti. Par nadi hann godum drangri og var adeins einum
metra frd fslandsmetinu i sinum aldursflokki. Pad vakti 4huga
hja honum a ad reyna ad verda afreksmadur 1 spjotkasti.
Sigurdur hafdi jafnan mikla yfirburdi 1 spjotkasti 4 meistara-
moétum 1 sinum aldursflokki. Arid 1979 kastadi hann spjétinu
fyrst yfir sjotiu metra en pa dvaldi hann vid eefingar i San Jose
i Bandarfkjunum. Arid eftir, 1980, lysti hann pvi yfir ad hann
stefndi ad pvi ad sla Islandsmet Oskars Jakobssonar, 76,32 m,
sem hann setti 4rid 1977. Pa var hann kominn 1 hop tiu bestu

80

Netjurnar okkar / Sigurdur Einarsson

unglinga 1 heiminum 1 greininni, en besta kast hans pad dr var
74,76 metrar.

Naestu tvo 4dr atti Sigurdur hins vegar erfitt uppdrittar, eink-
um vegna meidsla i olnboga, og pa hvarfladi ad honum ad
heetta keppni. Honum baudst hins vegar skolastyrkur fra haskol-
anum i Alabama i Bandarikjunum haustid 1982 og flutti hann
pangad i arsbyrjun 1983. Pad ar baetti hann drangur sinn og kast-
adi lengst 79,64 m. Pa toludu menn um ad pad veeri adeins tima-
spursmal hvenaer honum taekist ad kasta yfir 80 metra. Sigurdur
var pd fluttur til Bandarikjanna og var vid nam i Alabama auk
pess ad keppa 4 haskélamétum fyrir hond skélans sem hann
var i. Islandsmeti® hafdi honum p6 ekki tekist ad baeta. Einar
Vilhjalmsson var pa farinn ad kasta hatt { niutiu metra. Sigurdur
nadi pvi marki 4rid eftir og gott betur pegar hann kastadi 82,76
metra snemma 4 pvi 4ri. Hann nadi lagmarkinu fyrir Olympiu-
leikana i Los Angeles 1984 en par nddi hann sér ekki 4 strik,
kastadi rétt taepa 70 metra og komst ekki 1 urslit. Pad ad komast
a leikana kveikti enn meira 1 Sigurdi p6 ad arangurinn hafi ekki
verid upp 4 pad besta.

Hann hélt afram ad taka framforum arid 1985 og nalgadist 90
metrana 60fluga. Lengst kastadi hann 87,80 metra og vakti pad
athygli vida ad litla Tsland vaeri ad eignast tvo spjotkastara sem
gaetu kastad um 90 metra. Sigurdur nadi po aldrei ad kasta svo
langt 40ur en spjotunum var breytt, en pad var gert til ad stytta
kostin, Hann var fljétur ad nd gédum tokum 4 nyja spjotinu og
var med peim betri 1 ad kasta pvi framan af ari en sidan nadu
fleiri smam saman valdi 4 spjétinu. Hann kastadi lengst 79.74
metra med nyja spjotinu 4 arinu 1986 sem var 22. besti drangur-
inn i heiminum pad 4r. Pad var Islandsmet pangad til Einari Vil-
hjalmssyni tokst ad vera fyrstur 4 Tslandi til a0 kasta spjotinu yfir
80 metra sidar 4 4rinu. Sigurdur tok patt { Evropumeistaramoétinu
i frjalsum iprottum 1 Stuttgart petta ar en komst ekki 1 drslit.

Sumarid 1987 kastadi Sigurdur nyja spjotinu 1 fyrsta sinn yfir
80 metra en litid for fyrir afrekum af hans halfu ad 60ru leyti og
honum mistokst medal annars ad komast 1 Grslit 4 heimsmeist-
aramoétinu { Rém. Arid 1988 mistékst honum einnig ad komast {
trslit 4 Olympiuleikunum en hann var miki® fra vegna meidsla
4 pvi ari.

En arid 1989 reyndist Sigurdi sérstaklega gjofult og var ad
hans eigin mati besta arid 4 ferlinum hja honum. Pa endadi
hann 1 pridja seti 4 Grand Prix-métar6dinni { spjotkasti, sem er
stigakeppni Alpjodafrjalsipréttasambandsins. Hann keppti alls 4
sex slikum métum og vard 1 2. og 3. sxti 4 peim 6llum. Hann
kastadi a0 medaltali ramlega 81 m 4 métunum og endadi 1 pridja
seeti 4 heimslistanum 1 greininni. T kjolfarid var Sigurdur valinn
Evréputrvalid sem keppni 4 heimsbikarmétinu 1 frjdlsum iprott-
um, par sem 4ttust vid drvalslid frd 6llum heimsalfum. Par var
hann hins vegar langt frd sinu besta. Pessi drangur Sigurdar féll
hins vegar 1 skuggann af sigri islenska landslidsins 1 B-keppni
heimsmeistaramotsins pad ar. Sigurdur vard reyndar adeins { att-
unda seeti 1 kjorinu sem morgum pétti illskiljanlegt. Besti drangur
Sigurdar 4 arinu var 82,82 metrar sem var tolfti besti drangurinn {



heiminum pad ar. Pess ma geta ad Einar Vilhjadlmsson hafnadi 1
fimmta saeti 1 pessari motardd og tdldu margir pad med olikind-
um ad tveir spjotkastarar frd litla Islandi veeru medal fimm efstu
manna { stigakeppninni.

Sigurdi tokst ekki ad fylgja pessum arangri eftir. Hann neydd-
ist til ad skipta um spjot eftir ad spjotid sem hann var med var
bannad a Evrépumeistaramotinu sem haldid var 1 Split 1 Jagoslav-
fu. Hann vard sautjindi 4 pvi méti og komst ekki 1 drslit. Arin
1991 og 1992 gekk honum betur og pa tékst honum loks ad na
g6du sxeti 4 stormotum. Arid 1991 hafnadi hann 1 sjotta saeti 4
heimsmeistaramotinu 1 frjdlsum iprottum { Japan med kast upp
4 83,46 m. Lengsta kast Sigurdar pad ar var 84,94 metrar en sa
arangur var svo strikadur Gt eftir ad Alpjodafijalsiprottasamband-
i0 dkvad ad banna alfarid spjot med garéttri aferd, og par med
strikadist at allur arangur sem nadst hafdi med pvi.

Arid 1992 nddi Sigurdur ekkert sérstokum 4rangri framan
af og um tima leit Gt fyrir a0 hann nadi ekki lagmarkinu fyrir
Olympiuleikana { Barcelona pad ar. Hann nddi pvi hins vegar
a sidustu stundu, kom svo sterkur til keppni 4 leikunum og
hafnadi 1 fimmta saeti, kastadi pa 80,18 metra. Pad ma pvi med
sanni segja ad hann hafi toppad 4 réttum tima 4 pvi ari en hann
hafdi pa stefnt ad pvi 1 13-14 ar ad komast langt og verda medal
peirra bestu 4 storméti. Lengsta kast Sigurdar a arinu var 83,32
metrar sem dugdi honum i 13.-14. seti 4 heimslistanum.

Ari® eftir mistokst Sigurdi ad komast i trslit heimsmeistara-
motsins { Stuttgart og ekki tokst pad heldur 4 Evrépumotinu 1
Helsinki 1994. Hann n4di hins vegar 80,78 metra kasti 4 Reykjav-
ikurleikunum petta ar. Hann komst heldur ekki  trslit 4 heims-
meistaramotinu { Gautaborg 1995. Pratt fyrir pessar Ofarir var
stefnan sett 4 Olympiuleikana i Atlanta 1996. Hann hafdi nad
A-ligmarki 4 leikana en var tekinn Gr hépnum eftir ad Olymp-
funefnd krafdist pess ad hann n=di lagmarkinu aftur 3 vikum
fyrir leikana. Peim fiu métum, sem haldin voru a4 pessum tima,
var annadhvort aflyst eda haett vegna vedurs, en Sigurdur hafdi
keppt mjog litid 4 arinu vegna pralitra meidsla. Hann haetti
keppni 1 spjotkasti drid eftir.

Sigurour Einarsson ndoi frabcerum drangri
a Olympiuleikunum i Barcelona 1992 pegar

bann vard i fimmta sceti.

Arangur Sigurdar 1992:
14. juni: Sigurour kastar 78,46 m i aukakeppni i spjotkasti a fyrri
bluta meistaramdis Islands.
19. juni: Sigurdur er ndleegt pvi ad nd lagmarkinu fyrir Olympiuleik-
ana pegar hann keppir sem gestur i landskeppni Breta og Kenya i
Edinborg. Sigurour kastar 78,88 m.

25. jumi: Sigurdur kastar 79,56 m d moti i Kaupmannahdfn.

28. jumi: Sigurdi tekst ekki ad na Olympiuldagmarkinu d moti d lial-
iu.

30. juni: Sigurdur kastar 76,92 m d Grand Prix-moti i Helsinki.

5. jili: Sigurdur kastar 83,32 m i aukakeppni i spjotkasti d meistara-
moti Islands og ncer par med Olympiuldgmarkinu. Hann bhafoi

kastad 77,92 m i adalkeppni motsins. Sigurdur feer drangurinn
viourkenndan af islensku Olympiunefninni eftir ad hiin hafoi tek-
i0 malid sérstaklega fyrir.

7. aguist: Sigurour hafnar i ellefta sceti i undankeppni Olympiuleik-
ana, kastar 79,50 m. bad dugir til ad komast 1 tirslit © greininni.

8. dgiist: Sigurdur ncer fimmta sceti i spjotkastkeppni Olympiuleik-
anna i Barcelona. Hann kastar par 80,34 m.

16. dguist: Sigurdur kastar 77,52 m i bikarkeppni Frjdlsiprotiasam-
bands Islands og er annar d eftir Einari Vilbjalmssyni.

24. aguist: Sigurdur kastar 77,86 m d moti a nyuppgeroum Laugar-
dalsvelli.
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Siqurbjorn

Bardarson

T4

— ibrottamadur arsins 1993

Sigurbjérn Bardarson bar dratugum saman bdfud og berdar yfir adra islenska hesta-
iprottamenn. Arid 1993 var med hans betri drum par sem hann vann medal annars
til priggja beimsmeistaratitla.

Sigurbjorn er faeddur 1 Reykjavik ari® 1952. Hann var tiu ara gam-
all pegar ahugi hann kviknadi 4 hestum { sveit. Pegar kom ad
fermingunni var dhuginn ordinn pad mikill ad hann 1ét pau bod
at ganga ad hann vildi fa sma peninga i stad hluta svo ad hann
gaeti safnad sér fyrir hesti.

Og pad var fliotlega upp ur pessu, eda arid 1966, ad Sigur-
bjorn hof keppni 4 métum enda hefur hann alltaf verid keppn-
ismadur i sér. A peim drum voru kappreidar algengastar par
sem menn hleyptu 4 stokki, skeidi og brokki. Foru kappreidar
medal annars fram 4 hofudborgarsvaedinu 4 svaedi Faks, par sem
Sprengisandur er nina. Pessar kappreidar voktu mikinn dhuga,
voru vel séttar og med mestu vidoburdum landsins, par sem fleiri
pusund manns mettu til ad fylgjast med keppninni. Strax um
tvitugt var Sigurbjorn farinn ad sopa til sin verdlaunum a helstu
hestamannamétum, hvort sem var { kappreidum eda syningum,
og var kominn { fremstu 160 medal knapa landsins.

8/
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Um midjan attunda aratuginn héf Sigurbjorn svo keppni 4
islenska hestinum erlendis en pa var hr6dur hans farinn ad ber-
ast vida, enda islenski hesturinn ordinn utbreiddur Gt um allan
heim. Um petta leyti for Sigurbjorn einnig ad einbeita sér meira
a0 gedingum en hann hafdi fram ad pvi verid fyrst og fremst {
kappreidum. Arid 1977 tok Sigurbjorn patt { Evrépumoti islenska
hestsins 1 fyrsta sinn og vard hann pa fjordi stigahaesti knapi
motsins, sem var haldid 1 Skiveren 4 Vestur-Jotlandi { Danmorku
og 1981 vard hann i fyrsta sinn stigahaestur 4 Evropumoti, sem
pa for fram i Larvik { Noregi og vann til prennra gullverdlauna.
Hann var pa ordinn virtur tamningamadur og knapi og s6padi
til sin verdlaunum a o6llum svidum hestamennskunnar.

Sigurbjorn stundadi einnig mikid ad koma islenska hestinum
a framfaeri erlendis. Hann t6k medal annars pétt i uppsetningu
a storsyningum 4 islenskum hestum i Madison Square Garden
i New York drin 1985 og 1986, par sem hestarnir voktu mikla
athygli.

Ein stersta stundin 4 ferli Sigurbjorns var arid 1987, peg-
ar hann vard heimsmeistari 1 tolti 4 heimsmeistaramoti islenska
hestsins 1 Austurriki og vann par med tolthornid. Pa hafdi Evr-
6pumotinu verid breytt 1 heimsmeistaramot. Pjodverjar hofou
fram ad pessu unnid pennan titil 4 heimsmeistaramétum og var
pvi mikid fagnad pegar pessi titill var i hofn. Hér 4 landi nadi
hann lika sogulegum arangri ad ymsu leyti. Sama dr og hann
vann tolthornid sigradi hann 1 tolti 4 fslandsmétinu med pad
miklum yfirburdum ad allir démararnir settu hann i fyrsta saetid
hvort sem var fyrir haegt tolt, hradabreytingar eda yfirferd, og
pad hafdi aldrei gerst adur. Jafnframt vann hann alla Tslands-
meistaratitlana ad einum undanskildum. Og petta ar, 1987, mark-
adi timamot hja hestaiprottinni ad 6dru leyti. Logd voru drog
ad stofnun nys sérsambands um hestaipréttina sem yrdi hluti af
Ipréttasambandi Tslands. Pad var stofnad tveimur drum sidar og
hlaut nafnid Hestaiprottasamband Islands. Par med vard hesta-
mennska hluti af ipréttahreyfingunni og hestamenn urdu gjald-
gengir 1 kjorinu 4 ipréttamanni arsins. Petta jok virdingu hesta-
ipréttarinnar og ymsar leidir opnudust sem adur voru lokadar.

[ byrjun tiunda 4ratugarins beetti Sigurbjérn enn i og verd-
launum hans 4 métum hér heima fjolgadi. 1992 vann hann til
deemis til 14 gullverdlauna 4 arlegu verslunarmannahelgarméti
4 Vindheimamelum og vard fyrstur til ad verda Islandsmeistari
tolti { prigang. Pannig var pad einmitt arid 1993, arid sem Sigur-
bjorn fékk pessa vidurkenningu. Hann nadi premur heimsmeist-
aratitlum i Hollandi, einum silfurverdlaunum og niu Islandsmeist-
aratitlum, auk fjolda annarra verdlauna.

Eftir petta ar dré adeins ur verdlaunasofnun Sigurbjorns a
moétum, poé ad hann ynni afram til fjolda verdlauna, en pad
var ekki lengur sjilfgefid ad hann ynni 4 fslandsméti greinar 4
bord vid o, fiorgang og skeid. A neestu tveimur heimsmeist-
aramétum vardi hann til ad mynda titil sinn 1 gaedingaskeidi og
vard stigahaestur. Og 4 heimsmeistaramétinu 1999 vann hann til



tveggja heimsmeistaratitla 1 250 m skeidi 4 nyju heimsmeti og
vard stigahaestur. Enn i dag er hann 4 medal peirra bestu hér
a landi.

Sigurbjorn pykir fyrirmyndaripréttamadur ad ollu leyti. Til
marks um pad hefur hann verid kosinn inn i hép tiu bestu
ipréttamanna landsins 1 kjori iprottamadur drsins. Hann hefur
alist upp 1 orri frampréun ipréttar sinnar, hefur stadid fremstur
um drabil sem idkandi og borid af i fagmennsku, snyrtimennsku

Aranqur Siqurbjérms 1993:

30. mai: Sigurbjorn sigrar i tolti a Hoitasunnumoti Faks.

0. jtini: Sigurbjorn sigrar i 150 og 250 m skeidi d Hestamoti Haroar.

13. juni: Sigurbjorn sigrar i 150 m skeidi G Hestamoti Geysis.

20. juini: Sigurbjérn sigrar i tolti og fjorgangi d opnu moti Séria i
Hafnarfiroi.

27. juni: Sigurbjorn sigrar 1 tolti, fjorgangi, blyoni og islenskri tvi-
keppni a Sudurlandsmotinu i hestaiprottum a Selfossi.

4. juli: Sigurbjorn sigrar i tolti a Fjoroungsmotinu d Vindbeimamel-
um.

24-25. juli: Sigurbjorn sopar til sin verdlaunum a Islandsmotinu i
hestaiprottum d Akureyri. Hann sigrar i tolti, islenskri tvikeppni,

Sigurbjérn Bardarson befur verio i
Jfararbroddi islenskra hestamanna.
Hann er margfaldur Islands- og
beimsmeistari.

og drenglyndi. Hann hefur kennt og pjalfad og getid Gt bok um
iproéttina og kennslumyndbond/diska og gegnt morgum trinad-
arstorfum fyrir hestamennskuna.

Hestaiprottir voru ekki mikils metnar a ipréttasvidi pegar Sig-
urbjorn for af stad en upp ur pvi féru paer ad proast og og 6dlast
virdingu baedi hér 4 landi og 4 alpjodlegum vettvangi. Par hefur
Sigurbjorn verid 1 fararbroddi. Hann hefur alltaf verid duglegur
vid ad koma fram sem slikur fyrir iprott sina.

fimmgangi, blyonikeppni og clympiskri tvikeppni auk pess sem
hann er stigabcesti knapinn i flokki fullordinna.

30. jul-1. dagust: Sigurbjorn sigrar 1 16lti, geedingaskeidi, 150 m skeidi
0g 250 m skeidi d bestamoti Skagfirdinga, auk pess sem bann og
bestur bans, Oddur fra Blondudsi, hafna i 60ru sceti i B-flokki
geedinga.

8. dgtist: Sigurbjorn ber sigur vir bytum 1 tolti, 150 m skeidi og 250 m
skeidi, auk pess sem hann vinnur skeiomeistarakeppnina, a stor-
moti sunnlenskra bestamanna d Hellu.

18-22. agust: Sigurbjorn vinnur til prennra gullverdlauna a beims-
meistaramoti islenska bestsins sem fram fer i Hollandi. Hann
vinnur fimmganginn og geedingaskeidio,3 i 250 m skeidi, auk
Dess sem bann er stigahcesti keppandinn.
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Magnus Scheving

— ibrottamadur arsins 1994

Magnauis Scheving er [yrsti og eini polfimimadurinn sem blotio befur scemdarbeitio
iprottamadur darsins. Hann var Norourlandameistari og Evropumeistari ario sem
hann vard iprottamadur drsins, auk pess sem hann var harsbreidd fra heims-
meistaratitli.

Magnus Scheving er faeddur 4rid 1964 og olst upp 1 Borgarnesi.
Hann lagdi stund 4 iprottir fra unga aldri. Pegar hann kom heim
fra Noregi, par sem hann lagdi stund a ipréttafraedi, var polfimin
ad rydja sér til rams hér a landi. Hann var med fyrstu karlmonn-
unum til ad kenna polfimi hér 4 landi. Pegar hann byrjadi var
tilgangurinn frekar si ad hafa gaman af og gera skemmtilegar
xfingar en Magnus tok patt { ad proa pessa grein hér 4 landi {
pa att ad vera alvorukeppnisgrein sem krafdist jafnt styrks, 1io-
leika, fimi og stokkkrafts. Hann ték reyndar hlidarspor og lék
i freegri Pepsi-auglysingu arid 1987 sem vakti mikla athygli og
ma segja ad med henni hafi hann ordid pekkt andlit 4 Islandi.
Magnus vard Islandsmeistari 1 polfimi 4rid 1992 en pa var 1 fyrsta
sinn haldi® Islandsmoét i greininni. Hann vard svo i 4ttunda szeti
a sinu fyrsta heimsmeistaramoéti pad ar og 1 sjounda saeti { para-
keppni par sem hann keppti med Onnu Sigurdardottur. Pessi ar-
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angur vakti mikla athygli en 27 pjodir alls toku pitt i keppninni.
Arid eftir fylgdi hann 4rangrinum eftir med Islandsmeistaratitli
og Nordurlandameistaratitli og bronsverdlaunum 4 heimsmeist-
aramétinu, og par med var hann kominn a kortid alpjodlega i
pessari grein. Pad verdur ad teljast nokkud vel af sér vikid hja
manni sem adeins hafdi keppt opinberlega i greininni { eitt ar.
Og arid 1994, arid sem Magnus vard ipréttamadur arsins,
nddi hann enn lengra. Hann vardi Nordurlandameistaratitil sinn,
vard auk pess Evropumeistari og nadi 6dru saeti 4 heimsmeistara-
maotinu. Magnus gat reyndar ekki verid ollu neer sigri en hann
var pvi adeins munadi 0,04 stigum 4 honum og sigurvegaran-
um. Pad sem gerdi pennan drangur Magnusar enn glaesilegri
var ad hann tognadi a okkla viku fyrir métid og var radlagt af
leknum ad keppa ekki. En hann lét slag standa engu ad sidur.
Petta ar var lika timamdtadr fyrir polfimi a alpjédavettvangi
pvi ad 1 mai sampykkti Alpjodafimleikasambandid ad taka
polfimi inn sem grein innan fimleikanna. Armann t6k polfim-
ina inn { fimleikadeild sina og gekk Magnis pa i pad félag.
Arid 1994 vard Magnus Islandsmeistari og Evrépumeistari
med yfirburdum. Hann vard svo fimmti a fyrsta heimsmeistara-
métinu sem haldid var 4 vegum Alpjodafimleikasambandsins.
En petta 4r, 1995, kom 1t bok eftir Magnis, Afram Latibzer.
Faa hefur sennilega grunad pvilikt veldi atti eftir ad skapast tdr
soguperséonum pessarar bokar. Leikrit var sett 4 svid eftir bok-
inni, framhald var gefid Gt sem var lika sett 4 svid og eftir nokk-
ur 4r var farid ad framleida sjénvarpspetti Gr pessu efni sem
hafa verid syndir { 109 16ndum { heiminum. Andi pattanna hefur
i gegnum tidina verid miki® hjartans mal fyrir Magnusi — for-
varnir. Born eru hvott til ad borda hollan mat, hreyfa sig og
leika sér uti. Petta var bodskapur sem Magnus preyttist aldrei
4 a0 breida Gt medan hann var upp 4 sitt besta 1 iprétt sinni
og pad breyttist sannarlega ekki eftir ad hann haetti ad keppa.
Pegar Magnus var kjorinn var pad annad ar i rod sem iprotta-
madur arsins kom Ur rodum ipréttar sem ekki hefdi verid sérstak-
lega mikid 1 svidsljosi fjolmidla fram ad pvi en 4rid adur hafoi
Sigurbjorn Bardarson hestamadur ordid fyrir valinu.



Magnuis Scheving komst 1 fremstu 160
1 polfimi eftir ad hafa adeins keppt
opinberlega i greininni i eitt dr.

Ar anqgur Magnusar 1994: 9,16 stig. Peir tveir voru i algjorum sérflokki G maotinu. Magniis

9. janiar: Magniis verdur Islandsmeistari i einstaklingskeppni karla lysti put yfir eftir motio ad hann cetladi ad heetta ad keppa vegna
pridja arid i r60. Dess ad hann bef0i ekki fjgrbagslegt bolmagn til ad halda dfram.

27. febriar: Magnuis verour Evropumeistari i polfimi d Evropumotinu 31. agust: Magniis er kjorinn fimleikamadur drsins af Fimleikasam-
i Biidapest i Ungverjalandi og feer 8,22 i einkunn. Hann var fing- bandi Islands. Petta var fyrsta drio sem polfimi var skilgreind sem
urbrotinn pegar hann gerdi sigurcefingarnar. grein innan Fimleikasambandsins.

23. april: Magniis bafnar i 60ru sceti d beimsmeistaramdtinu i polfimi  14. september: Magnils sigrar d sterku polfimimcti ¢ Sudur-Koreu. par
sem fer fram 1 Japan. Munurinn gat varla verid minni — Magn- kepptu tiu efStu menn fra heimsmeistaramotinu, ad heimsmeistar-
1is fekk 9,12 stig en sigurvegarinn, Kenichiro Momura frd Japan, anum sjdlfum fratcldum.
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Jon Arnar Magnusson

— ibrottamadur arsins 1995 0g 1996

Jon Arnar Magniisson er med fjélbcefari frialsiprottaménnum sem Island befur dtt.
Hawnn var i fremstu v60 i heiminum i tugbraut en vantadi oft herslumuninn til ad
komast i hop peirra allra bestu.

Jon Arnar faeddist arid 1969 og Olst upp i Gnupverjahreppi.
Hann er kominn af mikilli iprottafjolskyldu. Pad 14 pvi beint
vid ad stunda ipréttir og var hann medal annars i handbolta,
blaki og korfubolta auk frjalsra iprétta, sem hann &fdi med HSK.
Snemma var ljést ad likamlegt atgervi hans hentadi vel til afreks-
iprétta. Hann bjé badi yfir sprengikrafti, hrada og styrk, sem
gerdi pad ad verkum ad hann nadi gédum drangri i morgum
greinum. A unglingamétum keppti hann baedi 1 stokkum, hlaup-
um og kastgreinum med dgetum drangri. Hann for ad einbeita
sér ad frjalsum iprottum sextdn dra gamall og nadi medal annars
ad sigra 1 pristokki 4 innanhdssmeistaramati Islands 1 frjdlsum
iprottum pegar hann var a peim aldri, 1985. Fyrst &tladi hann
reyndar ad einbeita sér ad pristokkinu en gafst upp 4 pvi og
dr6 dr xfingum. Pegar hann var sautjan dra var honum bodio
ad keppa 1 tugpraut. Par nddi hann finum arangri og arid 1988
tok hann patt i Nordurlandamoti unglinga og vard Nordurlanda-
meistari 1 tugbraut, og pa 4 nyju unglingameti, 6.975 stig.

Jon Arnar komst fyrst yfir sjo pasund stig 1989 1 landskeppni
vid Breta og setti pa unglingamet i greininni, 7.351 stig. Pad ar
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for hann ad vekja athygli 4 métum hér a landi og sigradi oft
i mérgum greinum a hverju moti. Arid 1990 hélt Jon Arnar til
xfinga og ndms 1 Georgiu { Bandarikjunum og nadi dgeetum 4r-
angri 4 haskélamotum. Pad potti gefa gédar vaentingar um sum-
arid en naestu tvo arin 4 eftir nadi hann sér ekki vel 4 strik, meo-
al annars vegna meidsla sem hdadu honum. Sumarid 1992 var
b6 mjog gott hja Joni Arnari og pd hjé hann neerri fslandsmeti
Priins Hafsteinssonar i tugpraut, sem var pa 7.592 stig. Hann
nadi hins vegar ekki ligmarki fyrir Olympiuleikana i Barcelona
eins og hann stefndi ad.

Arid 1993 s60ladi Jon Arnar um, sagdi skilid vid HSK og
gekk til 1lids vid Tindastol 4 Sauddrkroki. Pa 1ét hann hafa eftir
sér ad hann tladi ad taka tugprautina fostum tokum. Litid vard
ar pvi par sem hann fétbrotnadi snemma ars og var meira og
minna fra pad sumar. Hann kom hins vegar vel stemmdur inn
i 4ri® 1994 og nadi pa medal annars ad baeta [slandsmet Prains
Hafsteinssonar svo um munadi, fékk 7.896 stig a tugprautarmoti
i Gotzis 1 Austurriki og beetti pvi metid um rdm prji hundrud
stig. Hann tok patt i sinu fyrsta stormoti, Evropumaétinu i Hels-
inki, petta 4r en heetti keppni par eftir prjar greinar, en pa hafoi
hann gert 6ll stokk sin 6gild 1 langstokkinu.

Arid 1995 komst Jon Arnar endanlega i r6d peirra fremstu i
heiminum pegar hann komst i fyrsta sinn yfir 8.000 stig. Arang-
ur hans 4 4rinu kom honum {1 14. szti 4 heimslistanum { pessari
erfidu grein. Hins vegar gekk ekki négu vel 4 stérmoétunum
sem hann ték patt i. Hann ték adeins patt { langstokki 4 heims-
meistaramotinu innanhiss og komst ekki 1 urslit, og vard svo ad
haetta keppni 4 heimsmeistaramétinu utanhiss vegna meidsla.
En petta ar kom hann sjalfum sér og fslandi 4 alheimskorti® {
tugprautarheiminum.

Arid 1996 var einnig gott fyrir Jén Arnar en tvennt st6d p6
upp Ur — bronsverdlaun hans 4 Evrépumeistaramétinu innan-
hiss 1 Stokkholmi og 12. sxti® 4 Olympiuleikunum i Atlanta
en par beetti hann Islandsmetid enn frekar. I arsbyrjun 1997 var
gerdur samningur vid hann sem tryggdi honum fjarstudning upp
4 sex milljonir 4 4ri, med styrk fra afreksmannasjodi 1S, til ad
hann gzeti einbeitt sér ad zefingum og undirbtiningi fyrir Olymp-
fuleikana 1 Sydney. Styrkurinn for 1 launagreidslur til pjalfarans
og 1 annan kostnad. Med pessu gat hann einbeitt sér betur ad
2fingum fram ad Olympifuleikunum.

En Jon Arnar var oft Sheppinn 4 stéormétum og naestu 4r ein-
kenndust dalitid af pvi. Hann nddi reyndar bronsverdlaunum f{
sjopraut 4 heimsmeistaramotinu innanhuss { Paris snemma ars
1997 en vard ad hetta keppni 4 heimsmeistaramétinu 1 frjalsum
ipréttum utanhiss pa um sumarid eftir ad hafa meidst 1 hastokk-
inu. Hann hélt hins vegar dfram ad sl Islandsmet pad 4r og
nadi ad baeta Islandsmetid 1 8.470 stig, eda um teep 200 stig fra
rinu 40ur. P4 vard hann medal annars fyrsti {slendingurinn til
a0 hlaupa 110 metra grindahlaup 4 skemmri tima en 14 sekind-
um. Arid eftir n4di hann svo fj6rda seti 4 Eviépumeistaramoétinu
i Bidapest i Ungverjalandi og bzetti Islandsmetid i 8.573 stig.
Petta tryggdi honum sjbunda saetid 4 heimslistanum. T septemb-
er vann hann svo fyrsta sigur sinn 4 alpjédlegu tugprautarméti
en pad for fram 1 Talance 1 Frakklandi.

Eftir petta for hins vegar ad halla undan feeti hja Joni Arnari
og arid 1999 var honum alls ekki farsaelt. Honum tokst ekki ad



Jon Arnar Magniisson er einbver dflugasti
iprottamadur pjodarinnar fra upphafi.
brdtt fyrir ad vera tugbrautarmadur

sl6 hann mérg Islandsmet i einstékum
greinum.

komast 1 gegnum eina einustu praut a alpjédlegum moétum og
datt par med ut af heimslistanum. Hann nadi p6 fimmta besta
arangrinum { fimmtarpraut 4 4rinu. Arid 2000, Olympfudrid,
byrjadi hins vegar betur og hann nadi gédum drangri i métum
framan af. Hann meiddist hins vegar illa 4 méti { Talance rdm-
um tveimur manudum fyrir Olympiuleikana og pad setti strik
i reikninginn fyrir undirbtning peirra. Og a leikunum sjalfum
purfti hann enn einu sinni ad haetta keppni vegna meidsla, nd
eftir prjar greinar.

Jon Arnar akvad hins vegar pratt fyrir pessar ofarir ad halda
afram afingum og keppni 1 eitt ar { viobét pratt fyrir ad hann
nyti engra styrkja lengur. T byrjun 4rs 2001 skipti hann tr Tinda-
stoli yfir 1 Breidablik. Arid byrjadi ekki illa, hann hlaut silfurverd-
laun 1 sjopraut 4 heimsmeistaramétinu innanhiss. T tugprautinni
gekk honum hins vegar ekki vel, purfti oft ad haetta keppni
vegna meidsla, medal annars 4 heimsmeistaramétinu og nadi
aldrei meira en 8.000 stigum. Arid 2002 gekk honum hins veg-
ar betur og 4 tugprautarmoti 1 Ratingen { Pyskalandi nadi hann
t.d. sinum besta arangri i fjogur ar pegar hann hlaut 8.390 stig.
P4 nddi hann fjorda sxeti 4 Eveopumotinu 1 frjdlsum iprottum 1
Miinchen, sem og 1 sjppraut 4 Evrépumotinu innanhdss. T kjolfar
g6ds drangurs var hann settur 4 A-styrk i afreksmannasjodi IST
par sem hann fékk minadarlegan styrk fram yfir Olympiuleik-
ana { Apenu 2004. Hann flutti petta sumar til Gautaborgar til ad
geta zft vid bestu adstaedur.

Arid 2003 var hins vegar ekki jafn gjofult. Joni Arnari tokst
ekki ad ljuka keppni 4 heimsmeistaramétinu en hann nadi 6dru
sati 4 einu méti. Hann vard { fjérda seeti { sjopraut 4 heimsmeist-
aramoétinu innanhuss. Petta var hins vegar heldur sleemt vega-
nesti fyrir Olympiuleikana i Apenu. Og pad ar gekk illa, hann
gat oft ekki klirad prautirnar og purfti medal annars ad haetta
keppni 4 Olympiuleikunum eftir prjar greinar vegna meidsla.
Hann lysti pvi yfir eftir leikana ad hann myndi smiam saman
draga Ur @efingum, keppa 4 métum 4 komandi vetri en sidan
hzetta keppni.

Jon Arnar gekk til lids vid FH 1 drsbyrjun 2005 og gerdist
pjalfari fjolprautarmanna félagsins auk pess ad keppa fyrir
hond peirra. Hann keppti adeins 4 einu mdéti erlendis pad ar,
Erki Nool-métinu. Par keppti hann 1 sjopraut en nadi ekki ad
klara hana. Pad sama gerdist pegar hann keppti 4 sama maoti ari
seinna. Hann keppir hins vegar enn 4 métum hér 4 landi og er
drjagur vid ad safna stigum 4 meistaramétum og bikarkeppnum
fyrir félag sitt.

Jon Arnar var pekktur fyrir ad sl 4 létta strengi 4 métum. A
Olympiuleikunum { Atlanta 1996 litadi hann til deemis skegg sitt
i fanalitunum og 4 Evrépumotinu sama 4r rakadi hann Mizuno-
merkid framan a sig, vid misjafnar undirtektir.

8/
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ﬁmnqur Jons Arnars 1995:

3. mars: Jon Arnar sigrar i sighraut G meistaramoti Islands i fridlsum
iprottum innanhiss. Hann blytur 5.372 stig sem er 85 stigum frd
eigin Islandsmeti. Hann jafnar bins vegar eigio Islandsmet i 50
m grindablaupi 7 keppninni, bleypur d 6,7 sek.

10. mars: Jon Arnar keppir i langstokki a heimsmeistaramotinu i frjdls-
um iprottum innanhbiiss i Barcelona. Hann stekkur 7,34 m i und-
ankeppninni og kemst ekki 1 tirslit.

20. april: Jon Arnar blytur 7.867 stig d tugbrautarmoti i Lynchburg i
Bandarikjunum. Petta er adeins 29 stigum fra Islandsmeti hans.

28. mai: Jon Arnar setur gleesilegt Islandsmet @ tugpraut d moti i Gotz-
is T Austurriki. Hann blaut 8.237 stig og beetti eigid Islandsmet um
341 stig. Petta dugir honum i fimmia scetio a motinu. Hann setur
eitt Islandsmet i prautinni, i 110 m grindablaupi par sem hann
hleypur d 14,32 sek. Jon Arnar sagdi eftir motid ad pessi drangur
befdi komid Islandi d kortio 1 tugbrautinni.

11. juni. Jon Arnar setur nyit Islandsmet i 110 m grindablaupi d Evr-
opubikarmoti i Tallinn 1 Eistlandi, 14,19 sek. Pad dugar bonum
til sigurs i greininni.

24.-25. juni: Jon Arnar sigrari 100 m hlaupi og langstékki d Meistara-
moti Islands 1 frjalsum iprottum.

2. juili: Islenska tugprautarlandslioio, med Jon Arnar i fararbroddi,
Setar sig ir 2. deild Eviopubikarkeppninnar yfir © pa fyrstu. Jon
Arnar kemst yfir 8.000 stig i annad sinn d skommum tima.

13. juli: Jon Arnar sigrar i tveimur greinum d fridalsiprottamoti i Karl-
skrona i Svipjod, 110 m grindablaupi og langstokki.

21-22. juli: Jon Arnar sigrar i 100 m blaupi, 110 m grindablaupi og
langstokki, hafnar i 60ru sceti i stangarstokki og pvi pridja i spjot-
kasti i 1. deild bikarkeppninnar i frjdlsum iprottum.

2. agust: Jon Arnar gerir samning vid fyririceki d Sauddrkroki, beej-
arsjod, Olympiunefnd og Frjdlsiprottasambandid um teeplega sjo
milljona styrk til ad hann geti undirbiiio sig sem best fyrir Olymp-
iuleikana i Atlanta 1996. Petta er i fyrsta sinn sem svona samn-
ingur er gerour.

7. dguist: Jon Arnar tekur pdtt i tugbrautarkeppni da beimsmeistaramot-
inu 1 frjdalsum iprottum i Gautaborg. Hann meidist hins vegar i
stangarstékkinu og verdur ad heetta keppni en hann bafdi dour
verio deemdur tir leik © 400 m hlaupinu.
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6. september: Jon Arnar fer i fyrsta sinn yfir fimm metra i stangar-
stokki. Pad gerir hann d moti a Sauddarkroki.

17. september: Jon setur gleesilegt Islandsmet i tugbraut a bodsmati i
Talence i Frakklandi. Hann blyjtur 8.248 stig og beetir fyrra met
sitt um ellefu stig. Hann bafnar i fimmta sceti a motinu eftir ao
hafa verid i 60ru sceti lengst af. Eftir motio segist hann nii bafa fest
sig 7 sessi medal peirra bestu.

24. oktober: Jon Arnar er i fjortanda sceti i heimslistanum i tugbraut,
samkvcemt lista Alpjoda fridlsiprotiasambandsins.

Aranqur Jons Arnars 1996:

21. janiiar: Jon Arnar setur Islandsmet © 50 m grindablaupi d moti i
Reykjavik, bleypur d 6,6 sekiindum.

25. janiiar: Jon Arnar hlytur styrk upp d 80 pusund kronur d manudi
Ut petta dr 1ir afreksmannasjooi ISI.

28. jamiar: Jon Arnar setur nyit Islandsmet i 60 m grindablaupi d inn-
anbtissmoti i friglsum iprottum i Svipjoo, hleypur d 7,99 sek.

4. febriar: Jon Arnar sigrar i sjéhraut a Opna scenska meistaramot-
inu i frjalsum iprotium d nyju Islandsmeti, 6.110 stig. Hann beetir
priggja dra gamalt Islandsmet um tcep 500 stig og er adeins 32
stigum fra Norourlandametinu.

17-18. febriar: Jon Arnar sigrar i sjopraut a meistaramoti Islands
1 fiélprautum innanbuss, pratt fyrir ad fella byrjunarbcedina i
stangarstokki. Hann hlaut 4.819 stig.

24. febriar: Jon Arnar setur nyit Lslandsmet 1 langstokki innanbiss
a meistaramoti Islands, stekkur 7,71 m. Hann jafnar einnig Is-
landsmet sitt i 50 m grindablaupi fra pui © byrjun drsins og sigrar
i kuluvanpi.

26. februar: Jon Arnar er efstur d Evropulistanum i sjopraut innan-
buiss fyrir drangur sinn G Opna scenska meistaramotinu.

10. mars: Jon Arnar vinnur bronsverdlaun i sichraut d Evropumeist-
aramotinu 1 fridglsum iprottum innanbuss i Stokkbolmi, blytur
6.069 stig.

26. mai: Jon hcettir keppni d tugbrautarmoti i Gotzis i Austurriki
vegna meidsla. Var pa i pridja sceti eftir fjorar greinar en tognar
a Okkla 7 hastokkinu.

6. juini: Jon Arnar slcer 18 dra gamalt Islandsmet Vilbjdlms Vilmund-
arsonar i 200 m blaupi a moti sem FH stod fyrir. Jon bljop d 21,17
sek. og beetti metid um 0,05 sek.

16. juni: Jon Arnar feer 8.035 stig i 1. deild Evropubikarkeppninnar
i fjolpraut. Peita er i fjorda sinn sem bann kemst yfir 8.000 stig
o0g pad dugar honum i fjorda scetio i beildarkeppninni. Islenska
landslidio féll bins vegar i adra deild a motinu.

30. juini: jon Arnar blytur silfurverdlaun i langstokki a Evropubikar-
moti i Briissel, stekkur 7,74 metra.

1. dguist: Jon Arnar bafnar i 12. sceti i tugbraut d Olympiuleikunum
i Atlanta 1996 d nyju Islandsmeti, 8.274 stig. Hann hafoi stefnt
d tiunda scetid og var ekki langt frd pvi ad nd pvi. Hann er fyrsti
Islendingurinn i 20 dr til ad keppa i greininni a Olympiuleikum.

10~11. agust: Jon Arnar sigrar i premur greinum i bikarkeppni Frjals-
iprottasambands Islands; 100 m blaupi, 110 m grindablaupi og
langstokki. Pd verdur hann pridji i spjotkasti og fjordi i kringlu-
kasti, auk pess sem hann var i sigursveit UMSS 1 1.000 m boo-
blaupi.

15. september: Jon Arnar hafnar i dttunda sceti a sterku tugprautar-
moti i Talence 1 Frakklandi eftir ad hafa haft forystu ad loknum
Sfyrri keppnisdegi. Jon Arnar blytur 8.105 stig.

23. september: Jon Arnar sigrar i svokalladri klukkutimatugpraut d
moti i Salzburg 1 Austurriki en parna er fario i gegnum allar tug-
prautargreinarnar a einni klukkustund. Hann blaut 7.020 stig
sem er fimmti besti drangur sem ndost hefur d pessu maoti. Hann
sigrar par freega kappa, medal annars Erkki Nool og Lev Lobod-
in.

1. oktober: Jon Arnar er i 19. sceti i beimslista Alpjodafrjalsiprottasam-
bandsins 7 tugpraut.

20. desember: IS tilkynnir ad Jon Arnar fai 160 pisund kronur d
manudi i styrk ir afreksmannasjodi ISI til drsins 2000.




Gelir Sveinsson

— ibrottamadur arsins 1997

Geir Sveinsson var fyrirlioi islenska landsliosins i handknattleik um arabil og sinnti
pui blutverki af aliid. Arid 1997 var hann fyrirlidi landslidsins pegar pad nddi besia
arangri sem naost hefur a heimsmeistaramoti, 5. sceti, a HM i Kumamoto i Japan.
bad tryggdi honum scemdarbeitio iprottamadur arsins.

Geir feddist arid 1964 og 6lst upp 1 Reykjavik. Hann stundadi
bxdi handknattleik og knattspyrnu fra unga aldri med Val og
atti velgengni ad fagna 4 badum vigstodum. Hann vard Islands-
meistari { 3. flokki { handknattleik med Val 1981 og pad ar hof
hann ad spila med meistaraflokki Vals. Hann vard sidan bikar-
meistari 1 2. flokki { knattspyrnu 4rid 1982, nddi meira ad segja
ad skora ur vitaspyrnunni sem rédi Grslitum i vitaspyrnukeppn-
inni. Hann var pa pegar farinn ad leika med meistaraflokki Vals
i handknattleik. Hann var einnig fastamadur { yngri landslidum
og var medal annars {1 lidinu sem vard { pridja sati 4 Nordur-
landaméti 20 dra landslioa hér a landi 1983.

Geir var fyrst valinn 1 A-landslidid 4rid 1984 og var 1 sefinga-
hépnum fyrir Olympiuleikana i Los Angeles pad 4r en datt svo
Gt. Arid 1985 vard Geir fastamadur i islenska landslidshépnum
og var med a 6llum stérmoétum par til hann heetti ad leika med
landslidinu. Fyrsta stormét hans var heimsmeistaramotio 1 Sviss
1986 og par var hann yngsti leikmadur landslidshopsins dsamt
Jakobi Sigurdssyni, 22 ara gamall. Geir var p6 pridji kostur inni 4
linunni 4 pessu mati, 4 eftir Porgils Ottari Mathiesen og Porbirni
Jenssyni. Pad sama ar var hann gerdur a0 fyrirlida Valslidsins.
Pad synir liklega 6dru fremur hversu mikill leidtogi a velli Geir
var pegar ordinn pratt fyrir ungan aldur.

Arid 1988 var farszelt fyrir Geir. Valsmenn urdu fslands- og
bikarmeistarar um vorid eftir nokkur mogur ar 4 undan og pvi
var lidid ordid ad nyju stérveldi i islenskum handknattleik. I
landslidinu fyllti hann skard Porbjarnar Jenssonar, badi { sokn
og vorn, og vakti hann sérstaka athygli fyrir tilburdi sina i vorn-
inni. Par gegndi hann staersta hlutverkinu pegar handknattleiks-
landslidid undirbj6 sig af kappi fyrir Olympiuleikana 1 Seoul
i Kéreu sem foru fram i september 1988. Arangur Islendinga
par olli hins vegar vonbrigdum, 1idid lenti 1 attunda saeti eftir
@sispennandi leik vid Austur-Pjédverja um sjounda sxtid, sem
endadi 1 vitakastkeppni sem Pjédverjarnir unnu. Petta pyddi ad
Islendingar urdu ad taka patt i B-keppninni i Frakklandi 1989
til ad tryggja sér saeti i heimsmeistarakeppninni { Tékkoslovakiu
1990.

Arid 1989 var svo timamétadr fyrir Geir. Hann tok patt 1 B-
keppninni i Frakklandi med islenska landslidinu par sem 1idid
sigradi eftirminnilega. Valsmenn hompudu aftur Islandsmeistara-
titilinum og um sumarid hleypti Geir heimdraganum og gekk til
1ids vid spaenska drvalsdeildarlidid Granollers.

Geir 1€k med islenska landslidinu 4 heimsmeistaramotinu
i Tékkoslovakiu 1990 par sem lidid hafnadi i tiunda saeti. Eftir
motid haettu margir lykilmenn sidustu dra med landslidinu, med-
al annars Porgils Ottar Mathiesen, og par med var Geir ordinn
fyrsti valkostur 1 stodu linumanns hjd landslidinu. Hann var svo
flictlega gerdur ad fyrirlida landslidsins.

Sumarid 1991 ferdi Geir sig um set 4 Spani og gekk til 1ids
vid Avidesa sem pd var eitt besta lid Spanar. Lidid komst pennan
vetur { undanurslit { Evropukeppni bikarhafa og vard bikarmeist-
ari. Landslidid hafnadi { pridja seeti { B-keppninni 1992 eftir dram-
atiskan sigur 4 Svisslendingum, par sem Islendingar unnu upp
sjo marka forskot. Petta tryggdi Islendingum szeti i heimsmeist-
arakeppninni 1 Svipj6d 1993. En sidan komust Islendingar 6vaent
4 Olympiuleikana par sem Jigéslévum var visad dr keppni. Eng-
inn gerdi krofur um sérstakan drangur en Islendingar, med Geir
fremstan i flokki, nddu otrdlegum drangri, fjorda saeti. Vegna
bessa drangurs var Geir finaberi Islendinga pegar leikunum
var slitid. T kjolfar g6drar frammistédu Geirs med landslidinu 4
Olympiuleikunum var hann valinn i heimsli®id i handknattleik
og spiladi tvo leiki med lidinu i desember 2002.

Netjurnar okkar / Geir Sveinsson



Geir 1ék med Val veturinn 1992-1993 og vard Islands- og
bikarmeistari med lidinu, auk pess sem hann var valinn besti
leikmadur deildarinnar. Pann vetur, nanar tiltekid i febriar 1993,
nddi hann peim dafanga ad verda leikjahaesti madur islenska hand-
boltalandslidsins fra upphafi, pegar hann Iék sinn 239. landsleik,
og sl6 par med Kristjdni Arasyni vid. I mars fér svo heimsmeist-
arakeppnin i handknattleik fram 1 Svipj6d og par nadi Island
attunda saeti.

Sumarid 1993 baud Avidesa Geir ad koma ut aftur. Paoi
hann bodid og lék med lidinu pennan vetur. Lidid sigradi med-
al annars EHF-keppnina i handknattleik og urdu Geir og Julius
Jo6nasson, sem einnig 1ék med lidinu 4 peim tima, pvi Evropu-
meistarar. Geir sneri svo heim 4 ny sumarid 1994 og gekk pa til
1ids vid Val. Landslidinu tokst ekki ad komast i lokakeppni EM 1
handbolta sem haldin var 1 fyrsta sinn petta ar.

Veturinn 1994-95 var spennuprunginn i handboltaheimin-
um pvi ad fram undan var heimsmeistarakeppnin i handknatt-
leik hér 4 landi i maf 1995. Geir starfadi 4 skrifstofu HST pennan
vetur vid undirbining keppninnar auk pess sem hlutverk hans
atti ad vera ad leida handboltalandslidid til afreka 4 mdtinu 4
heimavelli. Geir vard Islands- og deildarmeistari med Val sem pa
var undir stjérn Porbjarnar Jenssonar. En 4 HM var gengid ekki
eins gott, p6 ad Geir personulega vegnadi vel. Landslidid olli
miklum vonbrigdum og vard ad gera sér 13. setid ad gédu. En
Geir var par fremstur medal jafningja, atti fribaert mot og var val-
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Geir Sveinsson var leiotogi islenska landsliosins
um drabil og var valinn i heimslioid enda
Sfrabcer varnar- og linumadur.

inn 1 drvalslid motsins ad pvi loknu. Hann vard naestmarkahaesti
leikmadur landslidsins 4 métinu 4 eftir Valdimar Grimssyni, skor-
adi 28 mork.Tralega var petta besta ar hans sjilfs en pad var
honum hins vegar litil huggun pvi ad sleemt gengi sveid sart.

Um sumarid flutti Geir til Frakklands og gekk par til 1ids viod
Montpellier. T névember petta sama ar Iék Geir sinn hundradasta
landsleik sem fyrirlidi. Arid 1996 héfst undankeppni fyrir HM
i handbolta i Kumamoto i Japan. Lék Geir sinn 300. landsleik
pegar 1i0id meetti Eistum { Laugardalsholl i pessari keppni. Geir
var fyrsti Islendingurinn til 20 n4 pessum 4fanga. Urslitin rédust
i tveimur leikjum vid Dani. fslendingar unnu gédan sex marka
sigur heima og 4 ttileiknum, sem fram fér 1 Alaborg 4 fullveld-
isdaginn 1. desember, fjtlmenntu fslendingar 4 pallana og var
engu likara en ad 1idid veeri ad spila 4 heimavelli. Islendingar
sigrudu, 24-22, og par med var HM-s&tid tryggt.

Arid 1997 reyndist svo handboltalandslidinu gjofult pvi ad 1
Kumamoto nadi 1idid besta arangri sem islenskt handboltalands-
1id hefur nad 4 heimsmeistaramoti fyrr eda sidar. Lidid hafnadi
i fimmta seeti og tapadi adeins einum leik 4 métinu, gegn Ung-
verjum { 8-lida urslitum. Lidsheildin var einstaklega sterk a pessu
moti og fyrir henni fér Geir sem fyrirlidi. Fyrir petta var hann
valinn ipréttamadur arsins. Vonbrigdi urdu hins vegar hja lands-
lidinu sidar petta sama ar pvi ad pa tokst ekki ad tryggja seeti 1
Evrépukeppni landslida 4 ftalfu. Geir atti ekki sjo dagana seela
hja Montpellier petta arid, par sem hann fékk liti® ad spreyta sig



i sokninni auk pess sem félagid neitadi honum itrekad um ad
taka patt { sfingaleikjum med landslidinu.

Um sumarid flutti Geir til Pyskalands og gekk til 1ids vid
Wuppertal sem Viggé Sigurdsson pjilfadi og Olafur Stefinsson
og Dagur Sigurdsson léku med. Lidid var pa nybuid ad tryggja
sér seeti 1 pysku 1. deildinni. Par atti hann g6du gengi ad fagna
og lidinu gekk vel, en innbyrdis atok voru toluverd i félaginu,
medal annars milli Viggos og framkvaemdastjorans, sem endudu
med pvi ad sa sidarnefndi haetti storfum. Geir var valinn hand-
knattleiksmadur arsins 1998 hja lidinu. Wuppertal lenti 6vaent 1
attunda saeti deildarinnar 4rid 1998. Handboltalandslidinu mis-
tokst hins vegar ad komast 4 heimsmeistaramotio { Egyptalandi
1999 og Olympiuleikana i Sydney 4rid 2000.

Geir tok vid pjalfun Valslidsins arid 1999 pratt fyrir ad vera
med gott tilbod fra Pamplona 4 Spani i vasanum. Hann ték
jafnframt vio starfi forstbdumanns ipréttadeildar Samvinnuferdar
Landsynar. Pad ar 1ék hann jafnframt sinn sidasta landsleik fyrir
Islands hond, pegar 1idid tryggdi sér naumlega saeti 4 Evropu-
moti landslida 1 Kréatiu arid 2000 1 tveimur leikjum gegn Sviss-
lendingum. Geir ték ekki patt i métinu. Hann nddi hins vegar
prydilegum arangri med Val og tok 60ru hverju fram skéna og
spiladi 1 vorn sins 1ids. Fyrsta arid hafnadi Valslidid reyndar 1 ni-
unda seti i deildinni og komst ekki i Grslitakeppnina. Timabilid
2000-2001 gekk hins vegar betur en pd komst 1idid { undanir-
slit. Pad timabil var hann lanadur { stuttan tima til Dormagen {
byskalandi, sem Gudmundur Gudmundsson pjalfadi pa, og lék
fimm leiki med lidinu. Timabilid 2001-2002 komst Geir med
Valslioid 1 drslit en par tapadi 1idid fyrir KA. Timabilid 2002—
2003, sidasta timabil Geirs, féll Valslidio ar leik 1 undandrslitum
Islandsmétsins.

Geir hefur ekki starfad vid handbolta sidan en 4rid 2004,
pegar Gudmundur Gudmundsson heetti pjalfun landslidsins, var
Geir ordadur vid starfid, en sidan var Viggd Sigurdsson rddinn.
Arid 2005 tok Geir sidan vid framkvaemdastjérastarfi hja protta-
akademiunni og hefur gegnt pvi starfi sidan.

Geir var mjog sterkur leikmadur. Hann var hardur { horn ad
taka i vorninni og inni 4 linunni fér jafnan mikid fyrir honum.
En pad sem einkenndi hann fyrst og fremst var hversu mikill
leidtogi hann var inni 4 vellinum. Hann dreif sina menn alltaf
afram med barittu og hvatningarhrépum og smitadi Gt fra sér
med barattugledi sinni.

Aranqur Geirs 1997:

25. febriiar: Geir semur vio pyska lidid Wuppertal um ad ganga til lids
vi0 félagio um baustio.

17. mai: Islendingar vinna Japana 24-20 i fyrsta leik heimsmeistara-
motsins i handbolta i Kumamoto i Japan. Geir skorar tvé mérk og
er sterkur i vorninni.

20. mai: Island gerir jafntefli vid Alsir 27-27 d heimsmeistaramotinu
en slysalegt jofnunarmark d lokasekindum leiksins vard til pess
ao Islendingar unnu ekki leikinn. Geir skorar ekki i leiknum.

22. mai- Klendingar vinna storsigur d Jugosiovum, 27-18, a heims-
meistaramotinu. Geir skorar tvé mork og fer fyrir sterkri vérn.

24. mai: [slendingar leggja Lithda ad velli 21-19 d heimsmeistaramat-
inu. Geir befur heegt um sig og skorar ekki i leiknum.

25. mai- Ilendingar vinna Saudi-Arabiu 25-22 { lokaleik ridlakeppn-
innar og tryggja sér par med sigur i ridlinum.Geir skorar fjogur
mMork.

27. mai: Geir d siorleik i virn og sokn og skorar sj6 mérk pegar Islend-
ingar sigra Nordmenn 32-28 i 16-lida virslitum d heimsmeisiara-
motinu. Petta tryggdi Islendingum sceti i 8-lida virslitum.

29. mai: Geir skorar priti mork pegar Island tapar 26-25 fyrir Unguverj-
um i 8-lida rslitum keppninnar. Par meod purfti Island ad spila
um sceti 5-8 a motinu.

30. mai: Islendingar gjorsigra Spanverja 32-23 i leik um hvort lidid
leiki um fimmta sceti motsins. Geir er markahcestur i islenska lio-
inu meo sex mork.

Geir lek sem atvinnumadur
i premur l6ndum, Spani,
Frakklandi og Pyskalandi.

31. mai: Geir skorar fjogur mork pegar Islendingar sigra Egypta 23-
20 1 leiknum um fimmia scetio a beimsmeistaramdtinu. Geir er
ad vanda kjolfestan i vérn landslidsins. Besti drangur Islands a
heimsmeistaramoti i handknattleik var par med stadreynd. Eftir
motio upplysti Viadimir Maximov, pjalfari heimsmeistara Riissa,
ad pad yroi heidur fyrir sig ad hafa mann eins og Geir i sinu
liou.

24. september: Islendingar og Svisslendingar gera jafntefli, 27-27, i
undankeppni Evropumots landslida ¢ handknattleik i Laugardals-
héll. Geir skorar tvé mork i leiknum.

28. september: Lland sigrar Sviss 29-27 a iitivelli { undanrioli fyrir
Evrépukeppni landslioa i handknattleik. Geir skorar prjii mork
i leiknum.

29. oktober: Islendingar tapa fyrir Lithdum 32-29 d utivelli { undan-
keppni EM. Geir ncer ekki ad skora i leiknum.

2. november: Llendingar vinna Lithda 25-18 i undankeppni EM i
Kaplakrika. Geir d godan leik i vérn en skorar ekki.

27. november: Island tapar fyrir Jigoslovum 21-24 i undankeppni
Evropumdls landslioa i Laugardalsholl. Par med minnkadi von
Islendinga um ad komast a motio til muna. Geir skorar tvé mérk
i leiknum.

30. névember: Island er endanlega tir leik © bardttunni um ad komast
a EM eftir tap gegn Juigosiévum a utivelli 30-26. Geir d gooan leik
og skorar fimm mork.
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Orn Arnarson

— iprottamadur arsins 1998, 1999 og 2001

Orn Arnarson vard fyrsti Islendingurinn til ad verda Evropumeistari i sundi, og var
hdrsbreidd fra pvi ad vinna til verdlauna a Olympiuleikunum i Sydney drid 2000.
Hann er einn priggja sem prisvar befur ordio iprottamadur drsins,

Orn er feeddur 4rid 1981 og 6lst upp 1 Hafnarfirdi. Hann 4 ekki
langt ad sxkja frama sinn i sundgreininni. Fadir hans, Orn Olafs-
son, var mjog frambzrilegur sundmadur a yngri drum en hann
heetti hins vegar keppni adeins 17 dra gamall. Pa var afi hans,
Olafur Gudmundsson, einn fremsti sundmadur sinnar kynsléd-
ar. Orn meetti strax med fé6dur sinum 1 laugina 4 yngri 4rum og
leerdi ad synda af honum. Hann byrjadi ad sleppa kitnum strax
a pridja ari. Hann hof sundaefingar hja SH sex ara gamall en var
tiu dra pegar hann fér ad zefa af alvoru.

Pegar Orn var um fermingaraldur for hann ad syna merki
pess ad verda afreksmadur. P4 staekkadi hann nokkud hratt og
i kjolfarid beetti hann sig verulega. Aldursflokkamétid 1995 kom
honum endanlega 4 kort peirra bestu hér 4 landi en par vann
hann fjélda sigra. Arid 1997 setti hann sitt fyrsta fullordins Ts-
landsmet 4 Sundmeistaraméti Islands 1 Eyjum, pa 15 dra gamall,
en pad var tiu dra gamalt met 1 400 m skridsundi. Baksundid
var po sérgrein hans enda hentadi vaxtarlag hans dgaetlega fyrir
pa grein.
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Fyrsta stéra, alpjodlega motid, sem Orn tok patt i, var Evr-
Opumeistaramotio 1 25 m laug { Rostock 1996, en adur hafdi
hann nad g6dum drangri 4 alpjédlegum motum unglinga. Og
pau hafa verid morg sem hann hefur tekid patt i sidan, oft med
frabserum drangri. Nzestu sex arin var i raun samfelld uppgangs-
{0 hja honum. Eins og 4dur sagdi setti hann fyrsta Islandsmet
sitt { fullordinstlokki 4rid eftir, 4 Sundmeistaraméti Islands innan-
hiss 1 Vestmannaeyjum. Hann nadi lagmarkinu til ad keppa a
heimsmeistaramétinu 1 sundi 1 april 1997 en gat ekki keppt par
sem hann var ad taka samraemdu profin pennan dag, en hann
var pa ad ljika nami 1 10. bekk 1 Vidistadaskola 1 Hafnarfirdi. A
sundmeistaraméti Islands utanhuss sigradi hann 1 fiorum grein-
um.

Orn 1ét einnig ad sér kveda erlendis 4 pessu ari, pegar hann
vann gullverdlaun 1 100 m baksundi og silfurverdlaun i 200 m
baksundi 4 Olympfuddgum zeskunnar i Lissabon i Portigal.
Hann keppti 4 Smapjodaleikunum og sigradi par i 200 m bak-
sundi med pvi ad baeta tiu dra gamalt métsmet, en gamla metid
atti Edvard Por Edvardsson. Hann keppti 4 Evropumotinu 1 50
m laug 1 Sevilla { 4gist og komst pa 1 B-urslit i 200 m baksundi,
pa ekki ordinn 16 4ra. S4 drangur vakti gridarlega athygli. Hann
endadi svo arid 4 pvi ad fa prenn gullverdlaun 4 Nordurlanda-
moti unglinga, 1 100 m skridsundi og 100 og 200 m baksundi.
I sidastnefndu greininni setti hann nytt Islandsmet. Petta ar var
pvi stort ar fyrir Orn 4 alpjédavettvangi.

Arid 1998, fyrsta arid sem Orn var valinn ipréttamadur 4rs-
ins, nddi hann ad setja Islandsmet 7 100 og 200 m baksundi, sem
hann hafdi stefnt 4 lengi. Hann vard fyrsti Islendingurinn i 12
ar til a0 keppa 4 heimsmeistaraméti pegar hann keppti 1 Perth
i Astraliu { jantdar med dgaetum arangri. P4 vard hann Evrépu-
meistari { 200 m baksundi { desember og vard par med fyrstur
Islendinga til ad verda Evrépumeistari { sundi. Hann setti alls sex-
tan Islandsmet og var ttnefndur efnilegasti sundmadur Evrépu.
Hann vard petta ar yngsti ipréttamadurinn til ad verda kjorinn
ipréttamadur arsins hér a landi.

Orn var svo aftur kjorinn 1999 og ekki var drangurinn sidri
pa, pvi ad auk pess ad verja Evropumeistaratitilinn 1 200 m bak-
sundi beetti hann sams konar titli i 100 m baksundi vid. P4 vard
hann Evrépumeistari unglinga i 200 skridsundi { 50 metra laug
og annar { 200 m baksundi.

Arid 2000 voru Olympiuleikar i Sydney. Orn hafdi nokkrum
darum 4dur lyst pvi yfir { vidtali ad hann stefndi 4 gullverdlaun a
Olympiuleikunum 1 Apenu 2004, of snemmt veeri ad stefna ad
sliku 1 Sydney. Sidan batnadi drangur hans hradar en hann sjalf-
ur hafdi reiknad med og pvi var markid sett hatt { Sydney. Og
par gekk honum vel. Hann vard 1 fjorda saeti { 200 m baksundi
sem er besti drangur sem islenskur sundmadur hefur nad a leik-
unum og synti 4 1:59,00 min. Hann var 1,4 sek. fra verdlauna-
seti. AJ auki vard hann Evropumeistari 1 200 m baksundi pridja
arid 1 160 og 1 100 m baksundi annad 4rid 1 r6d, en 1 sidarnefndu
greininni setti hann Evropumet, fyrstur islenskra sundmanna. A
auki hlaut hann silfurverdlaun i 50 m baksundi. Pessi frabaeri
arangur dugdi Erni po6 ekki til ad verda iprottamadur arsins par
sem Vala Flosadottir gerdi betur og hlaut bronsverdlaun i stang-



arstokki 4 leikunum. A pessu 4ri sl6 hann einnig metin 1 800 og
1500 m skridsundi, sem hann hafdi ekki att adur.

Arid 2001, pegar Orn var valinn 1 pridja sinn, bar pad heest
ad hann hlaut silfurverdlaun i 100 m baksundi og bronsverdlaun
1 200 m baksundi 4 heimsmeistaramétinu 1 sundi. Um haustio
for hann til Kaliforniu par sem hann hugdist sunda nim med
sundeefingum en vard ad koma heim eftir skamma dvol par sem
ipréttasamtok bandariskra haskola neitudu honum um keppn-
isleyfi. Hann gat svo ekki varid Evroputitla sina vegna meidsla
a oxl.

Ari® 2002 bar minna 4 Erni framan af vegna axlarmeidsl-
anna. T april nadi hann reyndar fjérda saeti i 100 m baksundi 4
heimsmeistaramotinu 1 25 m laug en komst ekki { drslit 1 200 m
baksundi. Hann dkvad ad keppa ekki 4 Evréopumétinu 1 50 m
laug par sem hann taldi sig ekki vera { négu g6du formi. I sept-
ember tilkynnti hann svo évaent félagaskipti Gr Sundfélagi Hafn-
arfiardar i Tpréttabandalag Reykjanesbzjar, og sagdi par med
skilid vid Brian Marshall sem pjalfad hafdi Orn { sex ar. Petta
var umdeild radstéfun en Orn taldi sig purfa tilbreytingu. Hann
paggadi nidur 1 dllum gagnrynisrtoddum pegar hann keppti 4
Evrépumdtinu 1 25 m laug. Hann vard Evropumeistari i 200 m
baksundi i fjérda sinn, pa fjordi 1 50 m baksundi og loks pridji 1
100 m baksundi 4 nyju fslands- og Nordurlandameti.

Arid 2003 nadi Orn afram gédum drangri 4 Evrépumotinu
i 25 metra laug og hlaut nud silfurverdlaun 1 100 m baksundi.
Hann vard fimmti 1 200 m baksundi og sjoundi 1 50 m baksundi.
Meidsli settu p6 afram strik 1 reikninginn og gerdu pad ad verk-
um ad drangur 4 6drum métum vard ekki eins og reiknad hafoi
veri® med, medal annars 4 heimsmeistaramétinu.

Arid 2004 var arid sem Olympfuleikarnir i Apenu féru fram
en 4 pa leika hafdi Orn stefnt { teepan 4ratug. Hann var langt
fra sinu besta i baksundi 4 peim métum sem hann ték patt 1.

Aranqur Arnar 1998:

12. jamiiar: Orn bafnari 37. sceti i 200 m skridsundi a heimsmeistara-
motinu i 25 metra laug i Perth i Astraliu. Hann syndir a 1:57,25
min.

15. janiiar: Orn syndir 100 m baksund d 58,01 sek. a beimsmeistara-
motinu. Hann beetir eigin drangur um 0,11 sek. Orn hafnar i 33.
seeti af 51 keppanda.

18. janiiar: Orn bafnar i 20. sceti i 200 m baksundi d beimsmeistara-
motinu. Hann syndir a 2:05,61 min., sem er nokkud fra hans
besta.

20. mars: Orn setur nytt Glandsmet 7 200 m fiorsundi i 25 m laug
og jafnar Islandsmet © 50 m skridsundi d Innanhiissmeistaramoti
Islands a Keflavikurflugvelli. Orn sigrar alls i fimm greinum d
motinu.

30. juili: Orn setur nyit Islandsmet © 200 m fiorsundi i undanrdsum d
Evropumati unglinga i Antwerpen i Belgiu, syndir d 2:08,30 min.
Gamla metio setti Arnar Freyr Olafsson arid 1996, 2:08,83 min.
Sidar sama dag beetir hann metio aftur i drslitasundinu, syndir d
2:07,03 min. Hann bafnar i fimmita sceti i greininni.

31. juli- Orn setur nyit Islandsmet i 200 m baksundi @ sama mdti.
Hann syndir a 2:01,27 min og beetir 11 dra gamalt met EOvards
Pors Edvardssonar um eina og hdlfa sekiindu. Timinn dugar hon-
um til silfurverdlauna a motinu.

1. aguist: Orn beetir Islandsmetio § 100 m baksundi d sama moti. Hann
syndir d 56,94 sek. i tirslitum og hafnar i fjorda sceti i greininni.
Par med hefur hann birt 61l met Edvards Pors Edvardssonar i 50 m
laug, en EOvard setti gamla metid, 57,15 sek., 11 drum ddur.

2. aguist: Orn setur nyjtt Islandsmet © 200 m skridsundi, 1:50,63 min.,
a sama motinu og hafnar i 60ru sceti. Gamla metio diti Magniis
Mar Olafsson, 1:51,90, sem var sett drid 1991.

19. okicber: Orn er i 18. sceti i d afrekslista sundmanna i 200 m bak-
sundi i 50 m laug sem timaritio Swimnews gefur iit. bd er hann i
34. sceti © 200 m skridsundi og 61. sceti i 100 m baksundi.

21-22. november: Orn neer frabeerum drangri i bikarkeppni Sund-
sambands Islands, par sem félag hans, Sundfélag Hafnarfjaroar,

Sundsambandid gaf ut yfirlysingu fyrir leikana par sem fram
kom ad Orn hefdi ekki getad undirbid sig af naegilegum krafti.
Pegar til kom tok hann adeins patt i einni grein 4 leikunum,
50 m skridsundi. Hann synti 4 23,84 sekindum og hafnadi i
54. seeti. Um haustid akvad Orn ad skipta aftur yfir { Sundfélag
Hafnarfjardar.

Veturinn 2004-2005 dvaldi Orn miki® { Danmdorku vid xfing-
ar. Ari® 2005 beetti hann nokkur fslandsmet, en fyrst og fremst {
skridsundi og flugsundi. En um sumarid veiktist hann af lungna-
boélgu og gat pvi ekki keppt 4 Smapjodaleikunum. Og 1 nov-
ember hneig hann svo nidur 4 Islandsmeistaramétinu 1 sundi
vegna hjartslattartruflana og kom pad i veg fyrir patttoku hans a
Evropumeistaramotinu 1 25 m laug. Arid 2006 for hins vegar aft-
ur ad rofa til hja Erni, sérstaklega eftir a0 hann for 1 hjartapreed-
ingu um vorid. Hann nddi medal annars bronsverdlaunum i 50
m flugsundi og 7. seeti i 100 m fjérsundi 4 Evropumdtinu 1 25
m laug. Hann bzetti hvert Islandsmetid 4 feetur 6dru 4 4rinu og
stédu vonir pvi til ad hann vaeri ekki biinn ad  segja sitt sidasta
a alpjodavettvangi.

Eins og fram hefur komid hér hefur enginn sundmadur nad
jafngodum drangri 4 alpjodavettvangi og Orn Arnarson. Og enn
telja margir a® hann hafi burdi til ad nd enn lengra, p6 ad ekki
hafi allar veentingar, sem til hans voru gerdar, gengio eftir.

vinnur sigur fjorda drid i réd. Orn setur prjii Islandsmet 1 einstak-
lingsgreinum, i 100 m baksundi (54,02 sek.), 200 m baksundi
(1:57,12 min.) og i 100 m skridsundi (49,71 sek.). Sidasttalda
meti0 hafoi stadid i sjo dr.

24. november: Orn setur Islandsmet i 200 m skridsundi d meta- og
lagmarksmoti SH, syndir d 1:48,65 min.

13. desember: Orn verdur Evropumeistari i 200 m baksundi a Evropu-
meistaramotinu i 25 m laug i Sheffield a Englandi. Hann syndir
a 1:55,16 min. Hann er fyrsti Islendingurinn til ad verda Evrdpu-
meistari i sundi. Med pessum drangri er Orn kominn i 2.-3. sceti
a heimslistanum i greininni.

14. desember: Orn verdur fjordi i 100 m baksundi d sama mati, syndir
a 53,71 sek. sem er nyit Islandsmet.

16. desember: Orn er ttnefndur efnilegasti sundmadur motsins af
blada- og frettaménnum.

30. desember: Orn sicer fimm Islandsmet d jolamoti Sundfélags Hafn-
arfjardar; © 400 m skridsundi og baksundi og 50 m skridsundi,
auk pess ad eiga patt i tveimur bodsundsmetum.

Aranqur Arnar 1999:

24. janiiar: Orn sleer 13 dra gamalt Islandsmet Magniisar Mds Ol-
afssonar i 200 m flugsundi d stormoti Sundfélags Hafnarfjaroar.
Hann syndir d 2:03,44 min, og beetir gamla metio um teepar fjor-
ar sekundur.

28. janiiar: Orn er tekinn i afreksmannaflokk hja Afreksmannasjodi
ISI og feer pi heesta mégulega styrk tir sjodnum.

29. janiiar: Orn bafnar i fimmta sceti i 200 m flugsundi a alpjoda-
sundmdtinu i Liixembourg. Hann syndir d 2:10,71 min. sem er
sekiindu fra Islandsmetinu.

30. janiiar: Orn sigrar i 100 m baksundi d sama moti, syndir a 57,34
sek. Sidar sama dag ncer hann  fjorda sceti i 100 m skridsundi.
Hann syndir a 51,81 sek., sem er ndlcegt Islandsmetinu.

31. janiar: Orn sigrar © 200 m baksundi G sama mdti, syndir
2:04,34 min. Sama dag setur hann Islandsmet © 50 m skridsundi.
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Hann syndir 4 23,84 sek. og beetir dtia dra gamalt met Magniisar
Mas Olafssonar. Timinn dugar til pridja scetis a motinu.

13.-14. febriiar: Orn ncer 60ru seeti © 200 m baksundi a heimsbikar-
motinu i 26 m laug i Glasgow, syndir d 1:56,77 min. Hann vero-
ur sioan i fjoroa sceti i 100 m fjorsundi og setur nytt Islandsmet i
undanrdsum, 56,58 sek. Hann verdur svo 12. 1 100 m skridsundi
o0g 13. 1200 m skridsundi.

20. febriar: Orn bafnar i pridja sceti i 100 m baksundi d heimsbikar-
motinu i Paris, syndir d 54,32 sek. Hann heettir vid ad keppa i 200
m baksundi a motinu vegna meiosia i 6xi.

19. mars: Orn setur nyit Islandsmet © 50 m flugsundi d meistaramoti
Islands i sundi innanbiiss i Vestmannaeyjum, synti a 24,97 sek.

25-29. mai: Orn vinnur til sjé gullverdlauna da Smapjodaleikunum
i Liechtenstein.

15. juli: Orn verdur Evropumeistari unglinga i 200 m baksundi d
Evrépumdti unglinga i 50 m laug i Moskvu. Hann syndir a nyju
Islandsmeti, 2:01,13.

26. juli: Orn ncer sér ekki d strik i 100 m baksundi d Evropumeist-
aramdtinu © 50 m laug i Istanbul. Hann syndir a 57,52 min. og
hafnar i 23. sceti.

27. jiili: Orn hafnar i 26. sceti © 100 m skridsundi d sama moti. Hann
syndir d 51,65 sek. sem er neerri Islandsmeti Magniisar Mds Ol-
afssonar.

29. juli: Orn neer 18. sceti i 200 m skridsundi d sama mati, syndir d
1:52,90 min.

18-19. november: Orn sigrar 6rugglega i 100 og 200 m baksundi og
200 m fjorsundi i bikarkeppni Sundsambands Islands.

9. desember: Orn bhafnar i 7. sceti i 200 m skridsundi d Evrcpumeisi-
aramotinu i 25 m laug i Lissabon. Hann setur nytt Islandsmet i
undanrdsunum, 1:47,17 min.

10. desember: Orn ver Evrépumeistaratitil sinn © 200 m baksundi d
Evropumotinu i 25 m laug i Lissabon. Hann syndir d nyju Islands-
meti, 1:54,23 min., sem er einnig motsmet 0g ncestbesti timi sem
ndadst befur i beiminum d drinu.
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12. desember: Orn verdur Evrdpumeistari i 100 m baksundi a sama
moti, syndir a 53,13 sek., sem er nyit Islandsmet. Hann er fyrsti
Islendingurinn til ad verda tvofaldur Evropumeistari.

Aranqur Arnar 200I:

17~18. mars: Orn setur fimm landsmet a meistaramoti Islands i
sundi i Vestmannaeyjum.

6. april: Orn setur Islandsmet i 400 m fiorsundi d opna Sjalandsmot-
inu. Hann syndir a 4:31,84 min., og beetir sj6 dra gamalt met
Arnars Freys Olafssonar um tcepar tveer sekiindur.

8. april: Orn setur twé Islandsmet d opna Sjdlandsmotinu i sundi.
Hann syndir 100 m baksund d 56,46 sek. i 50 m laug og sigrar og
setur einnig met i 50 m skridsundi, 25,15 sek., sem dugar honum
i annad scetio.

29. april: Orn er valinn i Evrdpulioid sem valid er sérstaklega til ad
keppa d Fridarleikunum i Astraliu. Orn er fyrsti islenski sundmad-
urinn sem valinn er i Evropulidio.

23. juli: Orn vinnur silfurverdlaun { 100 m baksundi a heimsmeistara-
matinu § Fukuoka i Japan. Hann syndir d 54,75 sek., sem er nytt
Islands- og Norourlandamet. Orn er fyrsti islenski sundmadurinn
sem hlytur verdlaun d heimsmeistaramoti.

27. jili: Orn vinnur bronsverdlaun i 200 m baksundi d sama moti.
Timi hans er 1:58,37 min., sem er nytt Islands- og Nordurlanda-
met.

28. dguist: Nyir beimslistar eru birtir i sundi. Orn er i 60ru sceti ¢ 100
m baksundi i 50 m laug og i pridja sceti i 200 m baksundi. I 25
m laug er hann i pridja sceti beedi i 100 og 200 m baksundi og ©
Sfimmta sceti © 400 m fjorsundi.

30. névember: Pjdlfari Arnar, Brian Marshall, stadfestir ad Orn keppir
ekki d Evropumeistaramotinu i 25 m laug i Antwerpen vegna axl-
armeiosla. Hann getur pui ekki vario Evropumeistaratitla sina.
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Uala Flosadottir

— iprottamadur arsins 2000

Vala Flosadottir vard pridji Islendingurinn til ad komast d verdlaunapall a Olympiu-
leikum pegar hun blaut bronsverdlaun a leikunum i Sydney ario 2000. Hun vard
einnig fyrst islenskra kvenna til ad komast i vrslit a Olympiuleikum.

Vala foeddist arid 1978 og Olst upp i Reykjavik til niu dra aldurs,
par til fjolskyldan flutti til Bildudals 4rid 1987. Par hof hin efing-
ar 1 frjdlsum ipréttum en adstaedur voru heldur frumstedar. Par
var adalgrein hennar hastokk.

Hun flutti til Svipjodar arid 1992 par sem foreldrar hennar
voru 1 nami og hélt par dfram afingum en pad var polski pjalf-
arinn hennar { Svipjod, Stanislaw Szczyrba, sem fékk hana til a0
profa stangarstokk arid 1994, pé ad pad hafi ekki ordid alpjod-
lega vidurkennd grein 1 kvennaflokki fyrr en arid 1996. Vala afdi
i Malmo vid bestu adsteedur og gédur arangur hennar vakti fljot-
lega mikla athygli. Sextin ara gdmul hafdi hin nad besta arangri
Nordurlanda i greininni pegar hin stokk 3,50 metra. Petta var
i arsbyrjun 1995 en 1 4gast var met hennar komio i 3,81 metra
sem kom henni { 15.~17. sztid 4 heimsafrekalistanum. A pessu
ari beetti hin einnig aldursflokkamet i hastokki og sjopraut og
var petta ar ein af niu unglingum sem valdir voru i svokalladan
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Sydney-hép sem aefa atti sérstaklega med leikana i Sydney 4rid
2000 1 huga. En pa var reiknad med henni i histokkskeppninni
enda sigradi hin 1 greininni 4 Meistaraméti Tslands petta 4r og
vard onnur 4 Smapjodaleikunum. P4 var hin 1 lidi fslands {
fjolprautum sem vann sig upp 1 fyrstu deild Evrépubikarkeppn-
innar. Arid 1995 var pvi sannarlega 4arid sem hin kom sér 1 r6d
peirra bestu 4 Islandi.

Arid 1996 fér hin svo ad lita verulega ad sér kveda 4 al-
pjédavettvangi og 1 jandar stokk hin fyrst yfir fiora metra. T jdli
setti hin heimsmet unglinga, pegar hin for yfir 4,15 metra, og
hin stokk haest 4,17 m 4 pessu dri utanhiss, sem einnig var
heimsmet unglinga. T drsbyrjun beetti hin einnig Nordurlanda-
metid innanhdss og budu Sviar henni gull og graena skoga til
ad gerast saenskur rikisborgari og keppa fyrir Svipjod 4 Olympiu-
leikunum pa um sumarid. Pessu bodi hafnadi hin. Og 8. mars
skradi hun nafn sitt 4 spjold islenskrar frjalsipréttasogu pegar
hin vard Evrépumeistari 1 stangarstokki kvenna innanhuss 4
Evrépumdtinu 1 Globen-hollinni 1 Gautaborg, stokk 4,16 metra.
Hun vard par med fyrst kvenna til ad verda sigurvegari i stangar-
stokki 4 stormoti 1 heiminum.

Vala hélt afram ad bzeta heimsmet unglinga arid 1997 og
stokk 4,20 metra 4 afmelisméti IR 1 Laugardalsholl { jandar. Hin
nadi hins vegar adeins ad stokkva fjéra metra slétta 4 heims-
meistaramotinu innanhiss 1 Portdgal og hafnadi par i attunda
sati. Seinni hluti arsins for svo fyrir 1itid hja henni vegna sleemra
meidsla 1 mjébaki en hin vann samt sem 4dur til silfurverdlauna
4 Evropuméti unglinga 1 Ungverjalandi.

En ari sidar beetti hin heldur betur i og setti nytt heimsmet {
stangarstokki kvenna innanhiss pegar hin stokk 4,42 m 4 moti
i Bielefeld i Pyskalandi. Vala vard par med fyrsti islenski frjls-
ipréttamadurinn sem setur heimsmet i 6lympiskri keppnisgrein.
Stuttu seinna stokk hin 4.44 m 4 6dru maéti i Pyskalandi sem
var einnig heimsmet. Vala hlaut skommu sidar bronsverdlaun 4
Evrépumétinu innanhuss, med stokki upp 4 4,40 m, en sigurveg-
arinn stokk 4,45 metra og tok par med heimsmetid. Hin hafn-
adi hins vegar i nfunda saeti 4 Evropumeistaramétinu utanhuss {
Budapest, stokk adeins 4,15 m. Haest stokk hin 4,36 m utanhuss
petta ar og var 1 fimmta saeti 4 afrekalistanum 1 stangarstokki 1
lok ars.

Arid 1999 byrjadi vel hja Vélu en pd vann hun silfurverdlaun
i stangarstokki 4 heimsmeistaramétinu innanhiss og var reynd-
ar adeins harsbreidd fra pvi ad vinna motid. Han stokk 4,45
metra og setti par nytt Islands- og Nordurlandamet en Nastja
Ryshich stokk 4,50 metra { sinu sidasta stokki og sigradi. Um
sumarid sigradi Vala i stangarstokki 4 Evrépumeistaramoti 22 dra
og yngri pegar hin stokk 4,30 metra. Petta reyndist besta stokk
hennar utanhuss 4 arinu og hun laekkadi nokkud 4 afrekalistum
vid petta. Hin komst hins vegar ekki { urslit 4 heimsmeistaramot-
inu utanhdass 1 Sevilla 4 Spani 4rid 1999.

En stéra ar Volu var arid 2000. Hin kom o6llum spekingum
hér heima og erlendis 4 6vart med pvi ad vinna til bronsverd-
launa 4 Olympiuleikunum i Sydney og vera par med pridji fs-
lendingurinn til 20 komast 4 verdlaunapall 4 Olympiuleikunum,
a eftir Vilhjalmi Einarssyni og Bjarna Fridrikssyni. Par setti hin



Vala Flosadottir d verdlaunapalli
Olympiuleikunum arid 2000 par sem
buin vard i pridja sceti i stangarstokki.

nytt Islands- og Nordurlandamet, 4,50 metrar. Islendingar homp-
udu Volu sem sannri pjodhetju fyrir petta afrek og vard hin
ndnast pjodareign.

Miklar vaentingar voru gerdar til frekari afreka Volu eftir petta
en paer gengu ekki eftir. T febriar 2001 endadi samstarf hennar
vid polska pjalfarann Stanislav Szczyrba. Vala ték sér keppnishlé
fra innanhusstimabilinu og dkvad pess i stad ad kynna sér pjalf-
ara og adstodu vids vegar 1 Svipjod og Bandarikjunum. Sumarid
2001 dkvad hin ad hefja wefingar { Gautaborg undir stjérn Pekka
Dalhojd.

Arangur Volu arid 2000:

21. janiar: Vala stekkur 4,30 m d alpjoolegu moti i Saarbriicken i
Pyskalandi. bar med ncer biin lagmarkinu fyrir Olympiuleikana
i Sydney sidar d drinu.

9. febriiar: Vala hafnar i fjorda sceti a frjdlsiprottamdti i Paris, stekkur
4,22 m.

17. febriar: Vala bafnar i 60ru sceti i stangarstokki da sterku frjdls-
iprottamdti i Globen-héllinni i Gautaborg, stekkur 4,37 m.

27. febriiar: Vala bafnar i fjoroa sceti i stangarstokk d Evrapumdtinu
innanhuiss, stekkur 4,30 m.

5. mars: Vala stekkur 4,30 m d fridalsiprottamoti IR i Laugardalsholl.
Daniela Bartova sigrar d motinu, stekkur 4,38 m.

24. juni: Vala sigrar i stangarstokki a sterku moti © Pollandi, stekkur
4,25 m.

A 4drunum 2001-2004 tok Vala patt i Heimsmeistaramétinu
i Kanada, Evrépumotinu innanhdss { Vin og Evrépumotinu {
Minchen en komst ekki 1 urslit 4 pessum métum, pé ad hin
hafi reyndar verid hdrsbreidd fra pvi i Vin. Arid 2003 setti hin
hins vegar Islandsmet i fimmtarpraut kvenna 4 opna sznska
meistaramoétinu, fékk 3607 stig.

Hin nadi ekki ligmarkinu fyrir Olympiuleikana i Apenu
2004 og sidasta motid sem hin ték patt 1 var Bikarkeppni Frjals-
ipréttasambands Islands 2004 par sem hin vard bikarmeistari
stangarstokki. Um mitt 4r 2005 dkvad Vala ad haetta keppni.

1. aguist: Vala stekkur 4,25 m a DN Gallen-stigamdtinu i Stokkbolmi
og hafnar i sjounda sceti.

23. agust: Vala sigrar i stangarstokki a moti i Karistad i Svipjoo, stekk-
ur 4,26 m.

31. dgiist: Vala stekkur 4,11 m d Grand Prix-fridglsiprottamotinu i
Véixjo i Svipjoo og hafnar i pridja sceti.

23. september: Vala kemst i irslit i stangarsiékki kvenna d Olympiuleik-
unum 1 Sydney med pvi ad stékkva 4,30 m i undankeppninni.

25. september: Vala vinnur bronsverdlaun d Olympz:uleikaunum i Sydn-
ey med pvi ad stokkva 4,50 m. Hiin beetti eigio Islands- og Norour-
landamet um 14 cm.

25. november: Vala er titnefnd kona drsins af timaritinu Nyju lifi.
30. desember: Vala er titnefnd madur drsins af Kastljosi Sjonvarps-
ins.
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Olafur Stefansson

— iprottamadur arsins 2002 o9 2003

Olafur Stefansson er ad margra mati besti islenski handknattleiksmadurinn sem vid
hofum eignast. Hann var kjorinn iprottamadur arsins tvivegis pegar hann var a ha-
tindi ferils sins, fyrir gooa frammistéou bceedi med landslidinu og félagslioum sinum.

Olafur feddist { Reykjavik 1973. Hann stundadi handknattleik
frd unga aldri og 1ék med Valsmonnum upp alla yngri flokkana.
Flokkur hans var afar sigursaell og vard fslandsmeistari flest arin.
Valslidio potti pvi strax liklegt til afreka pegar pessi hopur yroi
tilbdinn til ad spila med meistaraflokki. Sautjan dra gamall fér
hann ad spila med meistaraflokki Vals.

Olafur var einnig fastamadur i yngri landslidum Islands.
Hann vard medal annars Nordurlandameistari med islenska 18
ara landslidinu 4rid 1991 en pa vann 1idid med fullu husi stiga.
Hja Val var hann til ad byrja med varamadur fyrir Jalius Gunn-
arsson 1 stodu skyttu haegra megin. Hann vard Islandsmeistari
med Val 1991. Timabilid 1991-1992 meiddist Jalius illa og var fra
stéran hluta leiktidarinnar. Par med lék Olafur steerra hlutverk {
Valslidinu. Olafur var { fyrsta sinn valinn i A-landslidid hausti®
1992, 1 xefingaleik gegn Egyptum 4 Laugardalsvelli.

Arid 1993 vard Olafur Islands- og bikarmeistari med Val,
Nordurlandameistari med 21 ars landslidinu og svo 1 pridja saeti
4 heimsmeistaramaéti 21 ars landslida, og var reett um petta lands-
1id sem kjolfestuna i landslidi HM { handbolta 4 Islandi 1995.
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Hann vard bikarmeistari med Val petta 4r. Naesta timabil 4 eftir
var hann ordinn lykilmadur i Valslidinu og fastamadur 1 lands-
lidshépnum. Landslidid keppti { undankeppni fyrir Eviépumot
landslida um haustid en pvi tokst ekki enn ad komast i loka-
keppnina. Valsmenn verja fslandsmeistaratitil sinn 4rid 1994 og
nd 4tti Olafur stéran patt 1 pvi.

Haustid 1994 vard Olafur hins vegar fyrir alvarlegum meidsl-
um pegar hann sleit krossbond 1 vinstra hné. Par med var hann
ur leik fram {1 febrdar. Pegar hann nadi heilsu ték vid barattan
bzdi i deildinni med Val og med landslidinu i ad undirbda HM
4 Islandi. Undirbuningsleikirnir gengu flestir vel en 4 HM tokst
islenska lidinu ekki ad standa undir veentingum og hafnadi pad
i tolfta seeti. Olafur og Sigurdur Sveinsson skiptu med sér skyttu-
stodunni haegra megin 4 métinu.

Olafur vard Islandsmeistari med Val petta ar. Hann var 4 tima-
bili 1 vidreedum vid Aftureldingu um ad leika med peim naesta
timabil a eftir en dkvad svo ad leika afram med Val.

A nzesta timabili bar haest hja Olafi persénulega pegar hann
kom Valsmonnum afram i Evrépukeppni meistaralida, med
marki beint Gr aukakasti. Andsteedingurinn pa var CSKA Mos-
kva og foru badir leikirnir fram 1 Rasslandi. Valslidid hafoi gert
jafntefli 1 fyrri leiknum og stadan var jofn pegar leiktiminn rann
Gt eftir sidari leikinn, en Olafur tryggdi sigurinn 4 pennan eftir-
minnilega hatt. En landslidinu tokst ekki ad tryggja sér seti {
lokakeppni Evrépuméts landslida.

Arid 1996 var Olafur valinn besti leikmadur Islands i Japans-
keppninni en pad var xfingamét sem Islendingar toku patt 1 1
Kumamoto { Japan dsamt Japonum, Sudur-Kéreumodnnum og
Nordménnum. Islendingar unnu jafnframt sigur 4 métinu. Olaf-
ur vard Islandsmeistari med Val en 1idid vann titilinn fjérda 4rid
i r6d. Olafur gat pvi kvatt 1idid med Islandsmeistaratitli pvi ad
um sumarid gekk hann til 1ids vid pyska lidid Wuppertal, sem
ba var i 2. deild. T desember tryggdi islenska landslidid sér svo
seti 4 HM i Kumamoto med tveimur eftirminnilegum sigrum
4 Donum. Olafur 4tti sérstaklega gédan leik i dtileiknum, sem
fram for 1 Alaborg, par sem hann ték hvern prumufleyginn 4
faetur 60rum. Og um vorid, pegar HM i Kumamoto for fram,
var Olafur einn af hetjunum sem nidu fimmta szti 4 métinu,
sem er besti drangur sem islenskt handboltalandslid hefur nid
4 heimsmeistaraméti. Olafur var einnig kjolfesta 1 1idi Wuppertal
sem vann sér saeti 1 pysku 1. deildinni. T névember betta ar skrif-
adi hann svo undir samning vid annad pyskt lid, Magdeburg,
eitt sterkasta lid Pyskalands, um ad leika med pvi fri og med
haustinu 1998. Fjogur onnur 1id hofdu pd dhuga 4 ad fa hann til
sin en Magdeburg vard fyrir valinu, og sotti 1i0id mjog fast ad fa
Olaf par sem hann var talinn einn s efnilegasti sem fram hefdi
komid i Pyskalandi lengi. Timaritid Handball Magazin taldi Olaf
par ad auki med bestu 6rvhentu skyttum deildarinnar, pannig ad
liost var ad Pjodverjarnir kunnu ad meta pad sem Olafur hafdi
fram ad feera. Landslidinu tokst hins vegar ekki ad komast 1 Grslit
Evrépumotsins.

Olafur 4tti gott timabil med Wuppertal og skildi pvi vid pad i
g6dum malum, 1 attunda seeti 1 deildinni. I Magdeburg 4tti hann
einnig godu gengi ad fagna, dtti hvern storleikinn a faetur 6rum,



Olafur Stefansson d fullri ferd med landslidinu.
Hann vard markakongur d Evropumeistaramaotinu
2002. Sama dr vard hann Evropumeistari meo
Magdeburg og vard fyrsti Islendingurinn til pess
ad vinna Meistaradeildina. Hann var valinn
leikmadur drsins i Pyskalandi, annad drio i ro0.

sérstaklega eftir aramot, og var markahaesti madur lidsins 4 tima-
bilinu. Magdeburg vann Evropukeppni bikarhafa i handknattleik
vorid 1999. Olafur 1ét sidar hafa eftir sér i vidtali ad pessi vetur
hefdi sa erfidasti 4 ferlinum, par sem honum leid ekki vel undir
stjorn paverandi pjalfara. Pad lagadist eftir ad pjalfaraskipti urdu
um dramoétin 1998-99. Um haustid tryggdi islenska landslidio sér
saeti 1 Evropukeppni landslida 1 fyrsta skipti. Pa gerdist Alfred
Gislason pjilfari Magdeburg og Olafur framlengdi samning sinn
vid félagid til drsins 2002. Pessi prju 4r gengu afar vel hjd Olafi.
Hann var kjorinn besti leikmadur lidsins 4rid 2000.

Med landslidinu var gengid misjafnt. Pad gekk ekki vel 4 EM
i Kréatiu 4rid 2000 par sem 1idid hafnadi 1 12. seti. Olafur gaf
b6 flestar stodsendingar allra leikmanna métsins, eda 21. Magde-
burg tryggdi sér Evropusaeti petta ar en 4rid eftir var gengid enn
betra. P4 vard 1idid pyskur meistari pegar pad sigradi Flensburg
med sjo marka mun i hreinum Urslitaleik um titilinn. Olafur var
madur leiksins og skoradi niu mork, auk pess ad eiga fjérar stod-
sendingar. Hann var kjorinn leikmadur timabilsins 1 Pyskalandi
med miklum yfirburdum. Auk pess sigradi Magdeburg i Evropu-
keppni félagslida. Arid 2001 féll handboltalandslidid Gr keppni 1
16-lida Grslitunum 4 HM { Frakklandi. T kjolfarid sagdi Porbjoérn
Jensson af sér sem landslidspjalfari og Gudmundur Gudmunds-
son var radinn { stadinn. Fyrsta verk hans var umspil um seti 4

EM 1 Svipjod 2002 gegn Hvitrdssum og pad tokst, einkum med
eftirminnilegum utisigri 1 fyrri leiknum.

Olafur var fyrst valinn ipréttamadur 4rsins 4arid 2002 og er
ljost ad pad var einkum fyrir ad vera fremstur medal jafningja hja
islenska landslidinu sem hafnadi 1 fjorda sati 4 Evréopumétinu 1
Svipj6d. Olafur vard auk pess markakongur keppninnar og var
valinn { drvalslid pess. Petta ar gerdi hann samning vid spaenska
1i0id Ciudad Real um ad ganga til 1ids vid félagid haustid 2003.
Spanverjarnir reyndu ad fa hann fyrr, en pad tokst ekki. Par ad
auki vann Magdeburg sigur i meistaradeild Evrépu og atti Olaf-
ur stéran patt 1 pvi. Olafur var jafnframt kjorinn besti leikmadur
pysku deildarinnar annad arid 1 rod.

Sidara 4rid sem Olafur var kjorinn, 2003, var ekki jafnglaesi-
legt, en p6 afar gott. Hann var i fararbroddi med landslidinu,
sem nadi sjounda sxeti 4 heimsmeistaramotinu, og tryggdi sér
par med szti 4 Olympiuleikunum i Apenu. Hann er valinn { 1id
arsins 1 Pyskalandi og heimslidid i handknattleik. Magdeburg
nadi pridja saetinu 1 pysku deildinni og um sumarid gekk hann
svo til 1lids vid Ciudad Real, eitt besta félag Spanar. Par vard
hann strax lykilmadur.

I byrjun 4rs 2004 l1ék Olafur med islenska landslidinu 4 EM {
Sléveniu og par komst fsland ekki upp ur ridlakeppninni. Ciud-
ad Real vard spaenskur meistari og var petta fyrsti meistaratitill-
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inn 1 sogu félagsins. Lidid komst i undanurslit meistaradeildar-
innar og Olafur var valinn leikmadur timabilsins af lesendum
heimasiou félagsins.

Handboltalandslidid tryggdi sér seeti 4 HM { Tdnis med Or-
Olympiuleikunum og var Olafur valinn i trvalslid keppninnar
og vard sjotti markahzesti leikmadur motsins. Eftir leikana gaf Ol-
afur 1 skyn ad hann myndi hugsanlega taka sér fii fra landslidinu
og ekki leika med pvi 4 HM {1 Tunis. Pad for illa { landann en 1
névember dkvad hann ad verda med 4 motinu.

Eftir Olympiuleikana sagdi Gudmundur Gudmundsson upp
storfum og vid ték Viggd Sigurdsson. Hans fyrsta stormot var
HM 1 Tunis og par komst 1idid ekki upp ur ridlakeppninni. Tima-
bilid hja Ciudad var heldur ekki fengsalt. Lidid hafnadi i 6dru
saeti 1 deildinni, tapadi fyrir Barcelona i Grslitum meistaradeild-
arinnar og féll ur leik 1 undandrslitum bikarkeppninnar. T jin{
tryggdi landslidio sér saeti 4 EM 1 Sviss 2006 eftir umspil vid Hvit-

Aranqur Olafs 2002:

26. jandar: Olafur skorar niu mérk i 31-25 sigri Islendinga d Sléven-
um a Evropumotinu i Svipjoo.

27. janitar: Islendingar vinna gleesilegan sigur Svisslendingum, 33-
22, i lokaleik sinum i ridlakeppni Evrépumotsins. Olafur skorar
11 mérk.

30. januar: fslendmga]" vinna freekinn sigur d Juigoslovum, 34-20,
a Evrepumotinu. Olafur fer fyrir sinum ménnum og skorar 10
mork.

31. janiiar: Islendingar vinna bjodverja 29-24 d Evropumotinu. Olaf-
ur skorar fimm maork.

2. febriiar: fslendg’ngar tapa fyrir Svium 33-22 i undandirslitum Evr-
opumotsins. Olafur skorar sex mork.

3. febriiar: Olafur skorar fimm mdrk pegar lidid tapar fyrir Dénum
29-22 1 leik um bronsverdlaunin d Evropumdtinu. Hann verour
par med markakongur motsins med 58 mork, einu marki meira
en Stefan Lovgren.

3. febriiar: Olafur er valinn 1 tirvalslio Evropumdtsins i Svipjoo.

9. mars: Olafur semur vid speenska félagid Ciudad Real um ad ganga
til lids vid felagio haustid 2003, eda eftir eitt og hdlft ar.

11. mars: Forsvarsmenn Ciudad Real segjast vonast til ad Olafur
gangi til lids vi félagio strax um haustio, en ekki haustio 2003.
Peir segja ad audveldara verdi ad fa hann ef Magdeburg vinnur
Evropubikarinn.

23. mars: Olafur skorar tiu mork pegar Magdeburg burstar Kolding
29-19 i fyrri undaniirslitaleik lidanna i Meistaradeild Evropu.

27. mars: Olafur skorar tiu mork pegar Magdeburg sigrar Kiel 27-25
i pysku deildinni.

7. april: Magdeburg tapar fyrir Lemgo 25-23 i urslitaleik pysku bikar-
keppninnar. Olafur skoradi dtta mork i leiknum,

27. april: Olafur verdur Evropumeistari med Magdeburg pegar 1idid
sigrar ungverska li0i0 Fotez Vesprém 30-25 i sioari leik lidanna
um sigur i Meistaradeild Evropu. Magdeburg hafoi tapad fyrri
leiknum med teimur mérkum og sigradi pvi i vidureigninni sam-
anlagt med premur morkum. Olafur tryggdi sigurinn med pvi ad
skora 29. markid 45 sekindum fyrir leikslok en hann gerdi alls sjo
mork i leiknum. Petta var i fyrsta sinn sem Islendingur var i sigur-
1i0i i Evropukeppni meistaralioa eda Meistaradeildinni.

30. april: Alfred Gislason, pjalfari Olafs hja Magdeburg, lysir pvi yfir
ad ef Olafur fari til Ciudad Real strax um haustio sé hann heettur
Djdlfun lidsins.

16. mai: Olafur er valinn i beimslidio sem keppa d vid Egypta 28. mai.
Hann getur ekki leikid pann leik vegna landsleikja.

22. mai: Greint er frd pvi ad Olafur verdi dfram hja Magdeburg d
neesta timabili og fari ekki til Ciudad Real fyrr en drid 2003.

25. mai: Olafur er i 5-6. sceti yfir markabcestu leikmenn pysku deild-
arinnar, med 217 mork i 34 leikjum.

29. mai: Olafur er valinn til patttcku i Stjornuleik pyska handknatt-
leikssambandsins. Hann getur hins vegar ekki tekid patt i leiknum
vegna landsleiks.
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rissa og skoradi Olafur ellefu mork i leikjunum tveimur. Olafur
var svo enn einu sinni valinn 1 heimslidid, na fyrir leik gegn
Ruissum i Moskvu 1 desember. Um haustid var sidan akvedid ad
Olafur taeki vid stodu fyrirlida landslidsins af Degi Sigurdssyni.

A Evrépumétinu 1 Sviss atti Olafur géda spretti pratt fyrir
a0 hann yrdi fyrir meidslum og missti af tveimur leikjum 1 ridla-
keppninni. Besti leikur hans var { gédum sigri 4 Rassum par
sem hann skoradi atta mork. Landslidio hafnadi 1 attunda saeti
en Olafur var valinn 1 Grvalslid métsins ad pvi loknu. Hann setti
markamet med landslidinu 4 métinu og bzetti met Kristjdns Ara-
sonar sem hafdi skorad 1.089 mork med lidinu. Olafur vard Evr-
Opumeistari 1 annad sinn 4 ferlinum pegar hann vann meistara-
deildina med Ciudad Real. I sidari drslitaleiknum gegn Portland
San Antonio atti hann stjornuleik og skoradi sjo mork.

29. mai: Olafur er titnefndur besti leikmadur pysku deildarinnar ann-
ad arid 1100 af pjalfurum og fyrirlioum deildarinnar.

5. okt6ber: Olafur skorar niu mérk i 37-34 sigri Magdeburg d Minden
i pysku tirvalsdeildinmni.

30. november: Olafur skorar dtta mérk pegar Magdeburg tryggir sér
seeti 1 8-lida dirslitum meistaradeildar Evropu med 31-29 sigri d
polska lidinu Wisla Plock.

Arangur Olafs 2003:

29. jandiar: Olafur skorar sjé mérk gegn Polverjum. Hann ncer peim
dfanga ad skora sitt hundradasta mark d HM og er annar islenski
leikmadurinn til pess, a eftir Patreki Johannessyni.

30. janiiar: Olafur skorar dtta mérk pegar Island tapar 32-31 i 8-lida
drslitum a HM i handbolta i Portiigal.

1. febriiar: Ilendingar tapar fyrir Rissum 27-30, i keppni wm hvort
1i0i0 leikur um fimmta sceti heimsmeistaramotsins. Olafur skorar
niu mork.

2. febriiar: Olafur skorar ellefu mork i sigurleik gegn Jugoslévum, 32-
27, T leiknum um sjounda scetio d beimsmeistaramotinu. Med
sigrinum tryggir landslidio ser sceti a Olympiuleikunum i Apenu
2004. Petta er i tiunda sinn sem Olafur skorar tiu mérk eda meira
7 landsleik og par med jafnar bann met Kristjans Arasonar.

5. april: Olafur fer d kostum og skorar ellefu mérk fyrir Magdeburg i
32-29 utisigri gegn Kiel.

23. mai: Olafur er valinn til paitiéku 1 stjdrnuleik pyska handknari-
leiksins. Hann getur ekki tekio pdtt i honum vegna cefinga med
landslidinu.

26. mai: Olafur leikur sinn sidasta leik med Magdeburg, skorar fimm
mork i 36-25 sigri a Grosswallstadt. Magdeburg endar i pridja
sceti i deildinni.

18. juni: Olafur er i lidi drsins i Pyskalandi sem Heiner Brand, lands-
lidspjalfari Pjodverja, velur i samradi vid bandboltatimaritio
Handball-Woche.

25. juli. Olafur bafnar i pridja sceti i kidrinu um besta leikmann pysku
deildarinnar. Hann bhafoi verid kosinn bestur ncestu tvé dr d und-
an.

18. aguist: Olafur er valinn i heimslidid i handknattleik sem mcetir
Ruissum 28. desember og Pjodverjum 30. mars 2004. Getur ekki
leikio gegn Riissum vegna leikja i spcensku deildinni.

10. september: Olafur skorar ellefu mérk i fyrsta opinbera leik sinum
med Ciudad Real, gegn Barcelona i meistarakeppninni. Barcel-
ona sigrar 26-25.

17. desember: Olafur skorar sj6 mérk pegar Ciudad Real vinnur Barc-
elona i toppslag speensku deildarinnar.

30. desember: Olafur er langmarkabeesti leikmadur Ciudad Real d
leiktioinni, med 165 mérk i deildinmni.




Eidur Smari Gudjohnsen

— iprottamadur arsins 2004 09 2005

Eidur Smari er sa knattspyrnumadur sem nao hefur lengst a sioustu arum. Hann hef-
ur verio kjblfestan i islenska landslioinu og gert goda hluti i lidum a bord vio Chelsea
og Barcelona.

Eidur Smari feeddist arid 1978, skommu eftir ad fadir hans, Arnor
Gudjohnsen, hafdi gert samning vid belgiska félagid Lokeren.
Pad kom fljétlega 1 1j6s ad knattspyrnan var Eidi 1 bl6d borin og
for hann fljdtlega ad zefa af fullum krafti — { Belgiu 4 veturna par
sem hann spiladi mikid vid sér eldri strika og med IR 4 sumrin.
Tiu ara vard hann medal annars markakéngur 4 Tommamétinu
i Vestmannaeyjum.

Eidur vann sér fljotlega sxti 1 drengjalandslidinu (U-16) og
var medal annars { lidinu sem hafnadi 1 pridja saeti 4 Nordur-
landamétinu. Hann skoradi par jofnunarmark og sidasta markid
i vitakeppni 1 leiknum um pridja satid. Pa var hann ekki ordinn
14 4ra og yngsti landslidsmadur Tslands { knattspyrnu. T kjolfar-

i0 var pegar farid ad reeda um Eid Smadra sem einn efnilegasta
knattspyrnumann landsins. Arid 1993 skipti hann um félag a
Islandi og gekk til 1ids vid Val. Hann skoradi mikid med pridja
flokki Vals petta sumar.

Eidur Smari 1€k fyrsta leik sinn 1 1. deild snemma sumars
1994 med Val og var pa yngsti leikmadurinn til ad leika { deild-
inni, pegar hann lék med Val gegn Keflavik 24. mai. Hann var
pa 15 ara og 250 daga gamall og beetti met Porbjorns Atla Sveins-
sonar um 20 daga. Hann lagdi upp mark i leiknum og atti pryo-
isleik.

Eidur sl6 i gegn petta sumar med Val, skoradi sjo mork i
deildinni og var valinn efnilegasti leikmadur deildarinnar. Hann
2fdi med morgum erlendum lidum petta ar, medal annars Barc-
elona, Feyenoord og Anderlecht. Um haustid, nanar tiltekiod 10.
névember, gerdi hann atvinnumannssamning vid PSV Eindho-
ven. Hann vard par med yngsti islenski atvinnumadurinn i knatt-
spyrnu, 16 dra og 56 daga gamall. Samningurinn var til vorsins
1997. Petta ar 1€k Eidur sina fyrstu 21 drs landsleiki og var fasta-
madur badi par og 1 dtjan ara lidinu, auk pess sem hann lék
med 16 ara lidinu 4 arinu.

A fyrsta timabili sinu med Eindhoven lék Eidur med ung-
linga- og varalidinu og fékk einstaka takifeeri med adallidinu
i ®fingaleikjum. Par st6d hann sig jafnan vel. Fyrir timabilid
1995-96 var Eidur valinn i leikmannah6p adallidsins. Hann var
afram fastamadur 1 21 ars landslidinu en pvi gekk heldur illa {
undankeppni.

Eidur 1ék fyrsta leik sinn med adallidi PSV { jantar 1996. i
april gerdust pau timamoét ad Eidur Smari var valinn 1 landslids-
hépinn fyrir sefingaferd til Eistlands, dasamt Arnéri fodur sinum,
en peir hofou badir lyst pvi yfir ad draumur peirra veeri ad leika
saman med landslidinu. P4 hafdi Eidur leikid nokkra leiki 1 byrj-
unarlidi PSV og skorad prji mork 1 hollensku deildinni. 24. april
1ék Eidur sinn fyrsta A-landsleik og kom pa inn 4 fyrir f6dur sinn
i xfingaleik gegn Eistum. fslendingar unnu leikinn 3-0. Ekki
tokst fedgunum ad leika saman en almennt voru menn 4 pvi ad
pess yroi ekki langt ad bida. En 7. mai dundi 6gaefan yfir. Brotid
var gréflega a Eidi 1 leik med islenska unglingalandslidinu gegn
pvi irska med peim afleidingum ad haegri sperrileggur brotnadi
og tvo liobond slitnudu. Vid ték endurhzefing sem atti ad taka
nokkra manudi, en ték svo 4 endanum tvo ar.

Vorid 1998 dkvad Eidur Smiri ad flytja aftur til Islands og lék
med KR. Hann potti pé afar pungur og ekki hofdu allir trd 4 ad
hann nzdi fyrri styrk. En Colin Todd, framkvaemdastjori Bolton,
syndi Eidi dhuga, en Bolton 1ék pa 1 naestefstu deild 4 Englandi.
Svo fér ad Eidur samdi vid Bolton 1 dgust. Colin Todd sagdi vid
pad teekiferi: ,Eg held ad forrdidamenn PSV muni fylgjast vel
med gangi mala og atti sig 4 pvi ad pad voru mistok hja peim ad
sleppa af honum hendinni.«

Petta 4tti eftir ad koma 4 daginn. Pad tok Eid smatima ad
komast 1 form en 1 mars f6r hann ad skora reglulega fyrir Bolton
og su frammistada tryggdi honum saeti i islenska landslidshopn-
um. Hann purfti p6 ad draga sig Gt Gr honum vegna meidsla.
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Bolton komst 1 umspil um laust sati i trvalsdeildinni vorid 1999
en tokst ekki ad komast alla leid. P4 skoradi Eidur sitt fyrsta
mark med landslidinu pegar hann kom inn 4 sem varamadur
gegn Andorra 1 3-0 sigri.

Eidur sl6 svo 1 gegn med Bolton a timabilinu 1999-2000 en
félaginu mistokst aftur ad komast i ensku drvalsdeildina. Hann
skoradi sjalfur 22 mork fyrir félagid petta timabil og um sumar-
i0 syndi fjoldi félaga honum dhuga. Eidur dkvad hins vegar ad
ganga til 1ids vid Chelsea og gerdi fimm dra samning vid félagid.
Chelsea greiddi 460 milljonir kréna fyrir Eid og vard hann par
med dyrasti islenski knattspyrnumadurinn { ségunni.

Eidur byrjadi gridarlega vel med Chelsea. Hann skoradi
fyrsta mark sitt  byrjun oktober 1 fyrsta leik sinum 1 byrjunarlio-
inu en pa gerdi hann lokamarkid { 3-0 sigri 4 Liverpool. Hann
hafnadi i 15.-17. saeti yfir markahzestu menn drvalsdeildarinnar,
pratt fyrir ad detta inn og Gt Gr lidinu. Timabilid 2001-2002 vard
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Eidur Smdri Gudjobnsen i leik med islenska
landslioinu 2007 gegn Lettum par sem
bann slo markametio med landslidinu.

hann i 7.-8. saeti med 14 mork 1 trvalsdeildinni en Chelsea-1idio
hafnadi 1 sjotta seti 1 deildinni. Pa var raett sérstaklega um hvad
hann og Jimmy Floyd Hasselbaink nzedu vel saman i framlinu
lidsins.

Sumarid 2003 urdu tidindi hja Chelsea pegar rissneski aud-
jofurinn Roman Abramovich keypti félagid og vid pad komu
gridarlegir fjarmunir til leikmannakaupa. Tveir nyir soknarmenn
voru keyptir, Adrian Mutu og Hernan Crespo, og pvi voru mikl-
ar vangaveltur um framtid Eids hja félaginu. Eidur var pratt fyrir
petta nokkud reglulega i 1idi Chelsea og i névember skoradi
hann sitt fimmtugasta mark fyrir félagid. Arid 2003 urdu einnig
pau timamoét ad hann gegndi 1 fyrsta sinn stodu fyrirlida islenska
landslidsins.

Fyrra 4rid, sem Eidur var valinn ipréttamadur arsins, 2004,
skoradi hann mikid fyrir landslidid, eda fimm mork alls. Ha-
punktur landslidsins var sigur 4 Itolum 4 Laugardalsvellinum,



Eidur Smdri fagnar Englandsmeistaratitli
med Chelsea dsamt Arjen Robben

(sem beldur a bikarnum) og Roman
Abramovich, eiganda félagsins.

Eidur Smdri var seldur fra Chelsea til
storlids Barcelona d Spani i juini 2000.

2-0, frammi fyrir 20 pisund manns, en Eidur skoradi fyrra mark
Islendinga. Chelsea komst i undanirslit meistaradeildarinnar.
Petta sumar kom enn ein storstjarnan i sékn Chelsea, Didier
Drogba.

Arid eftir vard Eidur Smari enskur meistari med Chelsea og
var mikilveegur hlekkur i pessu meistaralidi. Eidur Smari atti einn-
ig storan patt i deildarbikarsigri Chelsea, en hann kom pa inna i
arslitaleiknum pegar stadan var 1-0 fyrir Liverpool, lifgadi mikid
upp 4 1i0id og svo for ad Chelsea sigradi i framlengdum leik 3-2.
Chelsea komst ad auki { undanurslit meistaradeildarinnar annad
arid 1 r6d. Hann 1€k toluvert 1 stodu midjumanns a arinu og st6d
sig vel 1 pvi hlutverki.

Aranqur Eids Smara 2004:

20. juli: Eiour Smari skrifar undir nyjan fjogurra dra samning vio
Chelsea.

15. dgust: Eidur Smdri skorar sigurmark Chelsea gegn Man. Utd. i
Jyrstu umferd ensku tirvalsdeildarinnar.

18. dgust: Eidur Smari skorar fyrra mark Islands i freeknum 2-0 sigri
a Itélum i cefingaleik a Laugardalsvellinum fyrir framan tuttugu
Dlisund manns.

4. september: Eidur skorar mark Islands i 1-3 tapi gegn Builgérum d
Laugardalsvellinum 1 undankeppni HM.

8. september: Eidur Smdri skorar fyrir Island i 2-3 tapi gegn Ungver;-
um a utivelli T undankeppni HM.

13. oktober: Eidur Smdri skorar eina mark Islands i 1-4 tapi gegn
Svium a Laugardalsvellinum. Petta var prettanda mark Eids meo
landslidinu.

20. oktober: Eidur Smdri skorar eitt mark og leggur annad upp i 2-0
sigri Chelsea d CSKA Moskvu i Meistaradeild Evropu.

23. oktober: Eidur skorar prennu i 4-1 sigri Chelsea d Blackburn i
ensku virvalsdeildinni.

Eidur vard aftur enskur meistari med Chelsea arid 2006.
Um sumarid byrjudu enskir fjolmidlar ad thuga framtid hans
og orda hann vid ymis 1lid sem peir reyndar gerdu alltaf 6dru
hverju. En nu reyndist eitthvad 4 bak vid pessar fréttir og Chels-
ea dkvad ad selja Eid til Barcelona i juni. Hann 1€k prydilega
a sinu fyrsta timabili pratt fyrir ad vera ekki alltaf i byrjunar-
lidinu. Eidur Smari lenti i meidslum sumari®d 2007 og missti af
byrjun keppnistimabilsins. En hann sl6 svo markamet Rikhards
Jonssonar 1 oktober 2007 pegar hann skoradi tvé mork i tapleik
gegn Lettum 4 Laugardalsvelli { undankeppni EM.

Eidur er na a besta aldri atvinnuknattspyrnumannsins og pvi
sér enn ekki fyrir endann 4 glaesilegum ferli hans.

Aranqur Eids 2005:

10. janiar: Eidur er fyrirlioi Chelsea i 3-1 sigri li0sins d Scunthorpe
1 enska bikarnum og skorar eitt marka li0sins. Petta var 1 fyrsta
sinn sem Eiour var fyrirlioi Chelsea i heilum leik.

13. jandar: Eiour verour fyrstur af paverandi leikménnum Chelsea
til ad leika 200 leiki fyrir félagio. Hann ncer pessum dfanga i leik
gegn Manchester United i undandirslitum deildarbikarsins.

8. mars: Eiour Smdri skorar eitt marka Chelsea i 4-2 sigri gegn Barcel-
ona i seinni leik lidanna i 16-lida vrslitum meistaradeildarinnar.
Sigurinn tryggdi Chelsea sceti i 8-lida virslitum.

4. jumi: Eidur Smdri skorar eitt marka Islands i 2-3 tapi gegn Unguveryj-
um i undankeppni HM d Laugardalsvellinum.

8. juini: Eidur Smdri skorar i 4-1 sigri islenska landslidsins a Moltu ¢
somu. keppni.

17. junt: Eidur Smari er scemdur beidursmerki hinnar islensku. falka-
ordu fyrir iprottaafrek.

3. september: Eidur Smdri skorar fyrir Island pegar lidid tapar fyrir
Krodtum 1-3 i undankeppni HM d Laugardalsvellinum.
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Gudjon Valur Sigurdsson

— iprottamadur arsins 2006

Gudjon Valur Sigurdsson hefur verio kjélfestan i islenska handboltalandslidinu und-
anfarin dr. Arid, sem hann var kjérinn iprottamadur drsins, 2006, for hann fyrir
lidinu pegar pad nadi gooum arangri d Evropumotinu i Sviss 2006 og var ad auki
valinn besti leikmadur pysku trvalsdeildarinnar.

Gudjon Valur er faeddur arid 1979 og Olst upp 4 Seltjarnarnesi.
Hann hof handknattleiksiokun atta ara gamall med Grottu,
skipti svo yfir 1 KR eftir halft ar en tolf dra skipti hann aftur yfir
i Gréttu par sem félagar hans voru allir par. Hann 2fdi einnig
knattspyrnu a pessum tima. Hann komst fyrst { leikmannahép
meistaraflokks arid 1995, pegar Groétta 1ék gegn KA, en sumario
adur akvad hann ad einbeita sér ad peirri iprétt og heetta 1 knatt-
spyrnunni. P4 neyddist hann til ad vera { varabiningi KA par
sem buningar Gréttu féru ekki med 1idinu nordur. Petta var par
med fyrsti leikur Gudjons 1 KA-buningi, en alls ekki sa sidasti.
Gudjon Valur var pa pegar ordinn fastamadur 1 yngri landslio-
um, en Iék pa mest sem midjumadur eda skytta.

Framganga Gudjons vakti strax athygli og arid 1996, peg-
ar hann var 17 dara gamall, var hann medal annars uUtnefndur
ipréttamadur Seltjarnarness. Arid 1998 skipti Gudjon Valur yfir 1
KA og vard smatt og smatt kjolfestan 1 lidinu. Gudjon Valur var
fyrst valinn 1 landslidid haustid 1999 pegar paverandi landslios-
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pjalfari, Porbjorn Jensson, dkvad ad verdlauna hann fyrir g6da
frammistodu med unglingalandslidinu. Gudjon Valur tok svo
patt i sinu fyrsta storméti med landslidinu 1 jantar 2000, 4 EM 1
Kréatiu. Vorid 2000 var Gudjoén Valur svo valinn besti leikmad-
ur Islandsmétsins i handknattleik 4 lokahofi HSI. Og 2001 vard
hann svo Tslandsmeistari med KA og var aftur valinn besti leik-
madur fslandsmétsins. T undandrslitunum 4 fslandsmétinu skor-
adi hann medal annars sigurmark KA gegn Aftureldingu beint
ar aukakasti { brddabana eftir tviframlengdan leik. Petta tryggdi
lidinu saeti 1 Grslitum.

[ mai 2001 skrifadi Gudjon Valur undir priggja 4ra samning
vi® pyska urvalsdeildarli®id Essen. Hann sl6 strax i gegn hja
félaginu og var reglulega valinn 11id vikunnar hja helstu fjolmiol-
um { Pyskalandi.

[ byrjun 4rs 2002 lék Gudjon med landslidinu sem nadi
fijoroa seti a eftirminnilegan hatt 4 Evrépumdtinu { Svipjod.
Gudjon lék stort hlutverk 4 motinu og spiladi storan hluta pess
i vinstra horninu vegna meidsla Gustafs Bjarnasonar. A pessu
moti eignadi Gudjon Valur sér endanlega stodu vinstri horna-
manns i landslidinu. Hann hélt afram ad eiga frabzera leiki baedi
med landslidinu og Essen, og vard 4 pessu ari { raun kjolfesta i
badum pessum lidum. A HM i Portigal snemma 4rs 2003 tokst
Islendingum ad tryggja sér saeti 4 Olympiuleikunum 1 Apenu og
atti Gudjon Valur stéran patt 1 pvi. Um vorid var Gudjon Valur
svo valinn 1 stjornuleik pyska handboltans og fékk meira ad
segja flest atkvaedi af vinstri hornamoénnum pysku deildarinnar.
Hann gat hins vegar ekki tekid patt 1 leiknum vegna leikja med
islenska landslidinu.

Islenska landsli®id komst 4 EM 2004 en n4di ekki ad komast
upp Ur ridlakeppninni. Gudjon Valur var afram kjolfestan 1 Es-
sen-lidinu og Handball Woche ttnefndi Gudjon Val fimmta besta
hornamanninn 1 pysku deildinni fyrir timabili®d 2003-2004. A
Olympiuleikunum Iék Gudjon Valur hverja einustu mindtu sem
landslidid spiladi og hofnudu Islendingar par i nfunda szeti. Gud-
jon lék dfram prydilega med Essen en { desember var tilkynnt
a0 Gudjon Valur mundi yfirgefa félagid um vorid og ganga pa til
lids vid Gummersbach.

[ arsbyrjun 2005 1ék Gudjén Valur med landslidinu 4 heims-
meistaramotinu { Tdnis en par komst 1idid ekki upp dr ridla-
keppninni. Gudjon Valur endadi hins vegar ferilinn hja Essen pa
um vorid med stel en pa sigradi lidid i Evrépukeppni félagslida
a oOtrdlegan hatt. Lidid hafdi tapadi fyrri leiknum, gegn Magde-
burg, med dtta marka mun en vann seinni leikinn med niu mork-
um, medal annars med pvi ad skora prji sidustu mork leiksins.
Gudjon Valur gerdi eitt pessara marka.

Pad reyndist ekki vandamal fyrir Gudjon Val ad ganga til
1ids vid sterkara félag, p.e. Gummersbach, en félagid er pad sig-
urseelasta { Pyskalandi frd upphafi. Hann fann sig strax vel og
vard snemma i hopi markahzestu leikmanna deildarinnar. Petta



lagdi grunninn ad frabzeru gengi hans arid sem hann var kjorinn
ipréttamadur drsins, 2006. P4 vard hann kjorinn leikmadur drs-
ins 1 pysku deildinni auk pess ad verda markakongur deildarinn-
ar. Lid Gummersbach hafnadi i pridja saeti 1 pysku deildinni. Pa
1ék hann mjog vel med landslidinu, badi 4 Evropumotinu 1 Sviss
og 1 eftirminnilegum sigri 1 tveimur leikjum gegn Svium par sem
1idid tryggdi sér seeti 1 heimsmeistaramétinu 1 Pyskalandi 2007.
Um sumarid var Gudjon Valur svo tUtnefndur fyrirlidi Gummersb-
ach sem syndi kannski hvad best hversu mikilvaegur hann var
ordinn fyrir lidid.

Gudjon Valur hélt uppteknum haetti a timabilinu 2006-2007.
Hann var i eldlinunni 4 heimsmeistaramétinu i Pyskalandi par

Aranqur Gudjéns Vals 2006:

13. jandiar: Gudjon Valur skorar 17 mérk pegar Islendingar sigra Kat-
ar 41-20 d cefingamdti i Kristiansund i Noregi.

26. janiiar: Gudjon Valur skorar tiu mork i sigri Islands d Serbiu/Svart-
Jjallalandi a EM i handbolta i Sviss.

31. janiar: Gudjon Valur skorar 11 mérk pegar Llendingar sigra
Rissa 34-32 d EM i handbolia, par a medal mark i lokin sem
tryggir Islendingum sigurinn. Petta var fyrsti sigur Islendinga d
Russum d stormoti.

1. febriiar: Gudjon Valur skorar dtta mérk pegar Islendingar tapa fyr-
ir Krootum 28-29 d EM.

5. juni: Gudjon Valur er valinn besti leikmadur pysku deildarkeppn-

Gudjon Valur Sigurdsson befur verio
d medal markabcestu leikmanna med
6llum peim lidum sem bann befur
spilad a ferlinum.

sem Islendingar voru harsbreidd fra pvi a0 komast 1 undantrslit
en topudu fyrir Dénum { 8-lida drslitum 1 tviframlengdum og
dramatiskum leik. Eftir pad var allur vindur r lidinu og pad end-
adi i attunda saeti. Gudjon vard hins vegar markakongur keppn-
innar med 66 mork, niu morkum meira en naesti madur. Pa vard
hann naestmarkahzestur { pysku Grvalsdeildinni, og markahaestur
ef vitakost voru dregin fra.

Gudjon Valur er enn a besta aldri { iprottum og 4 6rugglega
morg go0 ar eftir, baedi 1 atvinnumennskunni og 1 islenska lands-
lidinu.

innar af pjalfurum og fyrirlidum deildarinnar. Hann er auk pess
markakongur deildarinnar med 264 mérk i 34 leikjum, eda 7,8
mork i leik.

12. juni: Gudjon Valur er valinn i lid drsins i pysku deildinni bjd
Dyska bandknattleiksbladinu Handball Woche.

10. dguist: Gummersbach titnefnir Gudjon Val sem fyrirlida félagsins.

1. oktober: Gudjon Valur skorar 16 mork pegar Gummersbach sigrar
Fram 38-26 i Meistaradeild Evropu i Laugardalsh6ll.

22. november: Gudjon Valur d storleik og skorar 11 mork uir jafnmorg-
um tilraunum pegar Gummarsbach sigrar Goppingen 41-33 i
Dysku Bundesligunni.
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Ibrottafolk inni a topp-tiv listanum 19562006

Nafn Iprott Skipti | Ar og szeti

Agusta Porsteinsdottir Sund 4 1956 (2), 1957 (6), 1958 (5), 1959 (3)

Albert Gudmundsson Knattspyrna 1 1957 (9)

Alfred Gislason Handbolti 4 1987 (2), 1988 (7), 1989 (1), 1991 (8)

Ardis P6rdardottir Skidi 2 1966 (9), 1967 (9)

Arnar Gunnlaugsson Knattspyrna 1 1995 (7)

Arni Gautur Arason Knattspyrna 1 2001 (8

Arni Stefinsson Knattspyrna 1 1975 (8)

Arni P6r Helgason Kraftlyftingar 1 1974 (8)

Arnér Gudjohnsen Knattspyrna 7 1981 (3), 1982 (2), 1986 (2), 1987 (1), 1988 (8), 1989 (9),
1994 (2)

Asgeir Sigurvinsson Knattspyrna 10 1974 (1), 1975 (5), 1976 (6), 1977 (2), 1980 (4), 1981 (5),
1983 (2), 1984 (1), 1988 (9), 1989 (6)

Asta B. Gunnlaugsdottir Knattspyrna 1 1994 (8)

Asthildur Helgadéttir Knattspyrna 4 2002 (6), 2003 (3), 2005 (3), 2006 (7)

Atli Edvaldsson Knattspyrna 3 1980 (7), 1983 (3), 1988 (10)

Audunn Joénsson Kraftlyftingar 1 2006 (8)

Axel Axelsson Handbolti 2 1973 (9), 1974 (5)

Birgir Leifur Hafporsson Golf 6 1996 (5), 1997 (6), 2000 (5), 2001 (6), 2004 (6), 2006 (4)

Birgir Orn Birgis Korfubolti 1 1968 (9)

Birkir Kristinsson Knattspyrna 2 1995 (9), 1996 (6)

Bjarki Sigurdsson Handbolti 1 1999 (8)

Bjarni Fridriksson Jado 12 1980 (2), 1982 (4), 1983 (4), 1984 (2), 1985 (7), 1986 (9),
1987 (2), 1988 (2), 1989 (4), 1990 (1), 1991 (5), 1992 (9)

Bjarni Sigurdsson Knattspyrna 2 1984 (6), 1990 (9)

Bjarni Stefansson Fridlsar Tprottir 3 1970 (2), 1971 (3), 1972 (2)

Bjorgvin Porsteinsson Golf 1 1977 (9)

Bryndis Olafsdéttir Sund 1 1993 (8)

Brynjar Kvaran Handbolti 1 1979 (6)

David Valgardsson Sund 1 1963 (8)

Edvard Por Edvardsson Sund 5 1983 (7), 1984 (8), 1985 (2), 1986 (1), 1987 (2)

Eidur Smari Gudjohnsen Knattspyrna 7 2000 (6), 2001 (5), 2002 (4), 2003 (2), 2004 (1), 2005 (1),
2006 (2)

Einar Halldérsson Knattspyrna 1 1956 (8)

Einar Porvardarson Handbolti 3 1984 (4), 1985 (8), 1988 (10)

Einar Vilhjdlmsson Frjalsar iprottir 10 1981 (8), 1983 (1), 1984 (3), 1985 (1), 1987 (2), 1988 (1),
1989 (7), 1990 (3), 1991 (6), 1992 (6)

Ellen Ingvadottir Sund 2 1968 (2), 1969 (5)

Ellert B. Schram Knattspyrna 5 1965 (10), 1968 (7), 1969 (2), 1970 (6), 1971 (6)

Elva Rut Jonsdéttir Fimleikar 1 1998 (10)

Erlendur Valdimarsson Frjalsar iprottir 5 1967 (4), 1969 (3), 1970 (1), 1973 (2), 1974 (4)

Eydis Konradsdottir Sund 1 1995 (5)

Eyjolfur Jonsson Sund 2 1958 (2), 1959 (9)

Eyjolfur Sverrisson Knattspyrna 5 1991 (3), 1992 (4), 1998 (8), 1999 (2), 2000 (6)

Eyleifur Hafsteinsson Knattspyrna 2 1964 (9), 1965 (6)

Eysteinn Pordarson Skidi 3 1956 (5), 1957 (8), 1958 (9)

Finnur Gardarsson Sund 1 1971 (5)

Fiola Olafsdottir Fimleikar 1 1988 (4)
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Ibrottafolk inni a topp-tiv listanum 19562006

Nafn Iprott Skipti | Ar og szeti

Geir Hallsteinsson Handbolti 10 1966 (5), 1967 (2), 1968 (1), 1969 (3), 1970 (4), 1971 (4),
1972 (5), 1973 (2), 1976 (10), 1977 (4

Geir Sveinsson Handbolti 6 1992 (3), 1993 (2), 1994 (9), 1995 (2), 1996 (3), 1997 (1)

Geir Sverrisson Sund/Frjalsar (IF) 1 1993 (10)

Gerda Jonsdottir Handbolti 1 1960 (8)

Gisli Porsteinsson Judo 1 1977 (6)

Gudjon Gudmundsson Sund 2 1971 (7), 1972 (1)

Gudjon Jonsson Handbolti 2 1962 (9), 1963 (6)

Gudjon Valur Sigurdsson Handbolti 2 2005 (2), 2006 (1)

Gudmundur Baldursson Knattspyrna 1 1981 (7)

Gudmundur Gislason Sund 15 1957 (3), 1958 (3), 1959 (4), 1960 (3), 1961 (3), 1962 (D),
1963 (5), 1964 (4), 1965 (7), 1966 (3), 1967 (5), 1968 (4),
1969 (1), 1970 (5), 1971 ()

Gudmundur Gudmundsson Handbolti 1 1986 (3)

Gudmundur Hermannsson Frjalsar iprottir 4 1967 (1), 1968 (3), 1969 (6), 1970 (8)

Gudmundur Hrafnkelsson Handbolti 1 1993 (4)

Gudmundur Sigurdsson Kraftlyftingar 2 1976 (3), 1977 (8)

Gudmundur Sigurdsson Sund 1 1972 (8)

Gudmundur Porbjornsson Knattspyrna 1 1985 (4)

Gudmundur Torfason Knattspyrna 1 1986 (6)

Gudni Bergsson Knattspyrna 2 2001 (4, 2002 (9)

Gudni Kjartansson Knattspyrna 1 1973 (1)

Gudrin Arnardottir Frjalsar iprottir 4 1996 (2), 1997 (4), 1998 (4), 2000 (3)

Gunnar Gunnarsson Knattspyrna 1 1971 (10)

Gunnar Heidar Porvaldsson Knattspyrna 1 2005 (6)

Gunnar Steingrimsson Kraftlyftingar 1 1979 (10)

Gunnlaugur Hjdlmarsson Handbolti 6 1958 (7), 1960 (8), 1961 (5), 1964 (9), 1965 (3), 1966 (6)

Gunnsteinn Skulason Handbolti 2 1972 (6), 1973 (6)

Gustaf Agnarsson Kraftlyftingar 4 1972 (4), 1973 (4), 1977 (5), 1978 (10)

Halldoér Halldorsson Knattspyrna 1 1957 ()

Halld6r Svavarsson Karate 1 1997 (9)

Hallgrimur Jénsson Frjalsar iprottir 1 1956 (10)

Hannes Eyvindsson Golf 1 1979 (8)

Haraldur Kornelfusson Badminton 1 1971 (8

2

Haukur Gunnarsson

Frjalsar iprottir
)

1987 (2), 1988 (3)

Heimir Gudjonsson Knattspyrna 1 2004 (10)

Helga Gunnarsdottir Sund 1 1969 (10)

Helgi Danielsson Knattspyrna 2 1959 (5), 1962 (10)

Hermann Gunnarsson Knattspyrna 1 1966 (7)

Hermann Hreidarsson Knattspyrna 4 2000 (9), 2003 (8), 2004 (9), 2005 (7)
Hilmar Porbjornsson Frjalsar iprottir 3 1956 (3), 1957 (2), 1959 (9)

Hjalti Einarsson Handbolti 4 1961 (9), 1962 (8), 1971 (1), 1972 (10)
Hordur B. Finnsson Sund 1 1962 (3)

Hrafnhildur Gudmunds- Sund 4 1963 (2), 1964 (7), 1965 (4), 1968 (5)

dottir
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Hreinn Halldérsson Frjalsar iprottir 9 1972 (7), 1974 (8), 1975 (2), 1976 (1), 1977 (1), 1978 (3),
1979 (1), 1980 (5), 1981 (9)

Ingi Bjorn Albertsson Knattspyrna 2 1976 (5), 1977 (10)

Ingi Por Jonsson Sund 2 1980 (6), 1982 (9)

Ingolfur Oskarsson Handbolti 2 1963 (10), 1969 (7)

Ingunn Einarsdottir Frjalsar iprottir 4 1969 (9), 1974 (3), 1976 (2), 1977 (7)

Jakob Jéhann Sveinsson Sund 2 2001 (9), 2005 (10)

Joéhann Vilbergsson Skioi 1 1963 (3)

Johannes Edvaldsson Knattspyrna 2 1974 (2), 1975 (D

Johannes R. Jéhannesson Snéker 1 1994 (7)

Jon Alfredsson Knattspyrna 1 1975 (10)

Jon Arnar Magnuisson Frjalsar iprottir 8 1994 (6), 1995 (1), 1996 (1), 1997 (2), 1998 (2), 2001 (9),
2002 (3), 2003 (6)

Jon Arnér Stefansson Korfubolti 4 2002 (7), 2003 (5), 2004 (8), 2005 (4)

Jon Didriksson Frjalsar iprottir 1 1978 (4

Jon Kr. Gislason Korfubolti 1 1993 (6)

Jon Pall Sigmarsson Kraftlyftingar 2 1981 (1), 1982 (10)

Jon Pétursson Frjalsar iprottir 1 1960 (2)

Jon Sigurdsson Korfubolti 2 1978 (7), 1979 (4

Jén b. Olafsson Frjalsar iprottir 7 1961 (8), 1962 (2), 1963 (1), 1965 (2), 1966 (7), 1967 (8),
1968 (5)

Karen Bjork Bjorgvinsdottir Dans 1 2003 (6)

Kari Elisson Kraftlyftingar 1 1985 (5)

Karl Jéhannsson Handbolti 1 1956 (9)

Karl Pérdarson Knattspyrna 1 1978 (7)

Katrin Gustafsdottir Handbolti 1 1960 (8)

Kjartan Gudjénsson Frjalsar iprottir 1 1964 (6)

Kolbeinn Palsson Korfubolti 2 1966 (1), 1970 (9)

Kolbrin Jéhannsdéttir Handbolti 1 1990 (8)

Kristin Gisladottir Fimleikar 1 1983 (9)

Kristin R6s Hakonardéttir Sund (IF) 5 1996 (10), 2000 (4), 2001 (7), 2002 (5), 2004 (4)

Kristinn Benediktsson Skioi 1 1961 (7)

Kristinn Bjérnsson Skioi 5 1995 (4), 1996 (8), 1997 (3), 1998 (5), 1999 (7)

Kristinn Jorundsson Knattspyrna og 1 1972 (9)

korfubolti

Kristjan Arason Handbolti 10 1982 (6), 1983 (9), 1984 (7), 1985 (6), 1986 (3), 1987 (2),
1988 (6), 1989 (2), 1990 (5), 1992 (2)

Kristjin Helgason Snoker 1 2000 (10)

Kristjin Hreinsson Frjalsar iprottir 1 1983 (7)

Kristjan Sigmundsson Handbolti 1 1987 (2)

Kristleifur Gudbjérnsson Frjalsar iprottir 3 1958 (8), 1959 (2), 1961 (6)

Lara Sveinsdottir Frjalsar iprottir 1 1972 (3)

Larus Gudmundsson Knattspyrna 1 1982 (10)

Leiknir Jonsson Sund 2 1968 (7), 1970 (2)

Lilja Gudmundsdottir Frjalsar iprottir 2 1975 (9), 1976 (7

Lilja Sigurdardéttir Frjalsar iprottir 1 1966 (10)

Magnis Gudmundsson Golf 2 1963 (10), 1965 (7)
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Magnus Scheving polfimi 2 1994 (1), 1995 (8)

Margrét Lara Vidarsdottir Knattspyrna 1 2006 (5)

Marteinn Geirsson Knattspyrna 1 1980 (8)

Martha Ernstdottir Frjalsar iprottir 1 1994 (3)

Matthias Hallgrimsson Knattspyrna 1 1980 (10)

Oddur Sigurdsson Frjalsar iprottir 3 1979 (2), 1982 (5), 1984 (4)

Olafur Eirfksson Sund (IF) 2 1990 (6), 1992 (8)

Olafur Gudmundsson Frjalsar iprottir 1 1966 (4)

Olafur H. Jénsson Handbolti 3 1971 (8), 1973 (9), 1975 (6)

Olafur Stefinsson Handbolti 8 1997 (7), 1999 (4), 2000 (10), 2001 (2), 2002 (1), 2003 (1),
2004 (7), 2006 (3)

Olafur Pérdarson Knattspyrna 1 1996 (9)

Olof Maria Jonsdéttir Golf 3 2002 (10), 2004 (5), 2005 (8)

Omar Torfason Knattspyrna 1 1985 (10)

Oskar Jakobsson Frjalsar iprottir 4 1974 (5), 1978 (2), 1980 (3), 1982 (1)

Pall Kolbeinsson Korfubolti 1 1990 (7)

Palmar Sigurdsson Korfubolti 1 1986 (7)

Patrekur Johannesson Handbolti 1 1995 (6)

Pétur Gudmundsson Frjalsar iprottir 2 1990 (2), 1994 (4)

Pétur Gudmundsson Korfubolti 3 1981 (2), 1982 (6), 1986 (5)

Pétur Ormslev Knattspyrna 1 1987 (2)

Pétur Pétursson Knattspyrna 3 1978 (6), 1979 (3), 1980 (9)

Ragna Ingolfsdottir Badminton 1 2006 (10)

Ragnar Jonsson Handbolti 4 1959 (6), 1960 (4), 1964 (5), 1965 (7)

Ragnar Olafsson Golf 2 1981 (6), 1984 (9)

Ragnheidur Runolfsdottir Sund 4 1986 (8), 1989 (5), 1990 (9), 1991 (1)

Ragnhildur Sigurdardottir Golf 2 1998 (9), 2003 (9)

Rikhardur Jénsson Knattspyrna 4 1956 (7), 1957 (10), 1959 (7), 1962 (4)

Rinar Alexandersson Fimleikar 5 1998 (7), 1999 (6), 2000 (8), 2002 (7), 2004 (3)

Runar Kristinsson Knattspyrna 1 1999 (5)

Sif Palsdottir Fimleikar 1 2006 (9)

Sigridur Sigurdardottir Frjalsar iprottir 1 1963 (4)

Sigridur Sigurdardottir Handbolti 1 1964 (1)

Sigrin Huld Hrafnsdéttir Sund (IF) 1 1992 (7)

Sigran Siggeirsdottir Sund 1 1967 (6)

Sigurbjorn Bardarson Hestaiprottir 5 1991 (4), 1992 (10), 1993 (1), 1997 (10), 1999 (9)

Sigurdur Dagsson Knattspyrna 1 1966 (2)

Sigurdur Einarsson Frjalsar iprottir 3 1989 (8), 1991 (2), 1992 (1)

Sigurdur Grétarsson Knattspyrna 1 1991 (10)

Sigurdur Jénsson Knattspyrna 2 1993 (3), 1995 (3)

Sigurdur Jénsson Skidi 2 1976 (9), 1978 (5)

Sigurdur Larusson Knattspyrna 1 1983 (5)

Sigurdur Pétursson Golf 1 1985 (3)

Sigurdur T. Sigurdsson Frjalsar iprottir 2 1979 (3), 1981 (3)

og fimleikar
Sigurdur Valur Sveinsson Handbolti 2 1981 (4), 1994 (5)
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Skuli Oskarsson Kraftlyftingar 4 1975 (4), 1978 (1), 1979 (6), 1980 (1)

Snorri Steinn Gudjénsson Handbolti 1 2005 9

Stefan Gunnarsson Handbolti 1 1970 (9)

Stefan Hallgrimsson Frjalsar iprottir 3 1973 (7), 1974 (10), 1975 (3)

Steinunn Seemundsdottir Skioi 1 1976 (8)

Svavar Carlsen Judoé 1 1973 (5)

Svavar Markdsson Frjalsar iprottir 4 1956 (6), 1957 (5), 1958 (4), 1960 (6)

Teitur Orlygsson Korfubolti 3 1991 (9), 1995 (10), 1996 (7)

Torfi Olafsson Kraftlyftingar 1 1985 (10)

Ulfar Jénsson Golf 6 1986 (9), 1987 (2), 1988 (5), 1990 (4), 1992 (5), 1993 (5)

Vala Flosadottir Frjalsar iprottir 5 1996 (4), 1997 (8), 1998 (3), 1999 (3), 2000 (1)

Valbjoérn Porldksson Frjalsar iprottir 11 1956 (4), 1957 (4), 1958 (6), 1959 (1), 1960 (5), 1961 (2),
1962 (6), 1963 (6), 1964 (3), 1965 (1), 1979 (5)

Valdimar Grimsson Handbolti 2 1991 (7), 1993 (7)

Valur Ingimundarson Korfubolti 1 1984 (10)

Vanda Sigurgeirsdottir Knattspyrna 1 1994 (10)

Vidar Gudjénsson Judo 2 1975 (7), 1976 (4)

Vidar Simonarson Handbolti 1 1974 (7)

Vilborg Juliusdottir Sund 2 1970 (7), 1973 (8)

Vilhjalmur Einarsson Frjalsar iprottir 7 1956 (1), 1957 (1), 1958 (1), 1959 (8), 1960 (1), 1961 (1),
1962 (5)

Vilmundur Vilhjalmsson Frjalsar iprottir 2 1977 (3), 1978 (9)

Pora Bjorg Helgadottir Knattspyrna 1 2005 (5)

Porbergur Adalsteinsson Handbolti 1 1981 (9)

Porbjorn Jensson Handbolti 1 1984 (10)

Pérdis Gisladottir Frjalsar iprottir 2 1982 (8), 1983 (6)

P6rdur Gudjonsson Knattspyrna 2 1998 (6), 1999 (10)

Porey Edda Elisdottir Frjalsar iprottir 3 2001 (3), 2003 (10), 2004 (2)

porgils Ottar Matthiesen Handbolti 3 1985 (8), 1987 (2), 1989 (3)

Porir Magnuisson Korfubolti 1 1967 (7)

porolfur Beck Knattspyrna 3 1958 (10), 1961 (4, 1964 (7)

Porsteinn Bjarnason Knattspyrna 1 1982 (3)

Porsteinn Hallgrimsson Golf 1 1993 (8)

Porsteinn Hallgrimsson Korfubolti 8 1960 (7), 1961 (9), 1962 (7), 1963 (8), 1964 (2), 1965 (5),
1968 (10), 1969 (7)

Porsteinn Porsteinsson Frjalsar iprottir 1 1967 (3)

Porunn Alfredsdottir Sund 1 1978 (10)

Porvaldur Orlygsson Knattspyrna 1 1989 (10)

Orn Arnarson Sund 8 1997 (5), 1998 (1), 1999 (1), 2000 (2), 2001 (1), 2002 (2),
2003 (4), 2006 (6)

Orn Hallsteinsson Handbolti 1 1967 (10)
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Ibréttamenn drsins 1956-2006 | tilum

Eftir ibrottagreinum Eftir kynjum
Frjalsar iprottir Karlar oo 48
Handbolti ............ KONUT el 3
Sund ...
Knattspyrna ......... Eftir uppbuyqginqu ibréttagreina
Kraftlyftingar ..o Einstaklingsgreinar ... 35
HESTAIPIOL +oeiiieiii et HOPIProttagreinar ......c.oocvoeviiiiiiiiciieie e 16
Jadé
KOTTUDOL oo, 1 Eftir adstedum ibréttamanna
POIIMI oot 1 Atvinnumadur erlendis .............ccooeiiiiiiii 11
ANUZAMADUL ..ot 40
Eftir félogum
I Eftir aldri
Yngri €n 20 Ara oot 4

UMSS i, .2
Anderlecht .......... .1
Bidasoa .............. |
CEItIC oo 1
Ciudad Real .......ooooiiiiiiiii e 1
Fakur .1
Gummersbach ... 1
KeflaviK ..ooiiiiiiii e 1
Magdeburg .........

Montpellier .........

Njardvik .....ccoc.....

Standard Liege

STULLGATT oot
VaLUL e 1

20 til 24 ara
25 til 29 ara
30 til 39 ara
EIdri €n 40 Ara ......ccccoooviiiiiiiiiic e 2

Elsti ibréttamadur drsins

Gudmundur Hermannsson, 1962.........c..cccccvvveiviinennnn. 42 ara
Sigurbjorn Bardarson, 1993
Bjarni Fridriksson, 1990 ........cccocviiviiiiiiiiiiiicien,

Yngsti ibrottamadur drsins

Orn Arnarson, 1998  .....iooviiioeeeeeeee e
Orn Arnarson, 1999 .............

Asgeir Sigurvinsson, 1974
Edvard Por Edvardsson, 1986 ......c.ccecveeveveveceiieennnn. 19 dra
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